OP-MDROG6-INS-PL

INSTRUKCJA UZYCIA

PUBLIKACJA: 2021-04-30
WERSJA: 02

Przeznaczenie/Wskazanie/Docelowy Uzytkownik

» Urzadzenia pomagajg w leczeniu przepuklin pachwinowych.
Wywierajg dziatanie na konkretne umiejscowienie przepukliny i
utrzymuja uwypuklajaca sie tkanke na miejscu, aby ztagodzi¢
dyskomfort.

¢ Te wyroby sg przeznaczone dla 0séb z przepukling pachwinowa.

Witasciwosci Wyrobu

Wyroby zapewniajg ucisk obszaru pachwinowego ze specjalnymi

wktadkami. Regulowane zapiecia na rzepy zapewniaja fatwe

zaktadanie i wygodne dopasowanie, minimalizujgc wystepowanie
nadwyrezen miesni.

Korzysci Kliniczne

Wyroby zapewniajg ogdlny ucisk w zmienionym chorobowo obszarze

i precyzyjny ucisk w obszarze przepukliny, zmniejszajac jej nasilenie.

Ostrzezenia/Srodki Ostroznosci/Przeciwwskazania

e Ten produkt jest przeznaczony wyfgcznie do uzytku osobistego.

* Nie uzywac tego produktu, jesli na dotaczonych akcesoriach,
komponentach lub na samym produkcie wystepuja jakiekolwiek
uszkodzenia.

o Zaktadajgc orteze po raz pierwszy, jej regulacje powinien
przeprowadzi¢ pracownik stuzby zdrowia.

 Nie nosic stabilizatoréw OPPO, jezeli na dany obszar zostaty
naniesione rozgrzewajace lub generujace ciepto ptyny lub masci.

¢ W przypadku wystapienia wysypki lub podraznienia nalezy zdjaé
orteze i przerwac stosowanie. Niezwtocznie skonsultowac sie z
lekarzem.

e Komponenty produktu, ktére sg oznaczone symbolami recyklingu,
nalezy poddac recyklingowi. Pozostate elementy nalezy usunaé
zgodnie z lokalnymi, regionalnymi lub krajowymi przepisami i
regulacjami.

¢ Powazne incydenty wystepujgce w zwigzku z wyrobem nalezy
zgtaszac producentowi i whasciwemu organowi paristwa
cztonkowskiego UE, w ktérym znajduje sie siedziba uzytkownika.

Instrukcje Zaktadania

* Przewodnik po rozmiarach:

Zmierzy¢ obwdd wokét miednicy.

¢ Produkty OPPO Medical sg dostepne w wielu rozmiarach
(ROZMIAR UNIWERSALNY, 2XS, XS, S, M, L, XL, 2XL, 3XL, 4XL).

¢ Jednostka miary: mm, cm i cale (“).

* Dotyczy 2049, 2149:

1. Pacjent powinien znajdowac sie w pozycji lezacej.
2. Owing¢ pas przepuklinowy wokét miednicy pacjenta, tak aby
scisle przylegat.

. Utozy¢ wktadke (wktadki) pasa na przepuklinie pacjenta i

umiesci¢ waski przedni pasek (paski) miedzy nogami pacjenta.

Przeciggnac przedni pasek (paski) wokét wewnetrznej strony

ud pacjenta w kierunku plecow.

. Przeciggnac pasek (paski) przez klamre (klamry) z tytu pasa

przepuklinowego i wyregulowac zgodnie z potrzebami, aby
zapewni¢ wygodne dopasowanie.
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* Dotyczy 2249:

. Odpia¢ pasek na rzepy miedzy dwoma wyjmowanymi
wktadkami.

. Owina¢ pas przepuklinowy wokét miednicy, wyjmowana
wktadka (wktadki) powinna znajdowac sie z przodu, i zapigé
przedni pasek na rzepy tak, aby pas Scisle przylegat (nie trzeba
za kazdym razem regulowac paska na rzepy, a wytgcznie gdy
jest to potrzebne, aby zapewnic Sciste przyleganie).

. Umiesci¢ wyjmowana wktadke (wkfadki) na przepuklinie

pacjenta, a waskie przednie paski miedzy nogami pacjenta.

Przeciggnac przednie paski wokét wewnetrznej strony ud

pacjenta w kierunku plecéw.

. Przeciggnac paski przez klamry z tytu pasa przepuklinowego i
wyregulowac zgodnie z potrzebami, aby zapewni¢ wygodne
dopasowanie.

Przechowywanie

Przechowywac w temperaturze pokojowej. Unikac swiatta

stonecznego i/lub narazenia na nadmierne ciepto lub wilgo¢.

Instrukcje Prania

¢ Prac reczne w zimnej wodzie z uzyciem fagodnego mydta.
Suszy¢ na powietrzu z dala od zrédet ciepta i bezposredniego
Swiatta stonecznego. Nie wybielac, nie prasowac, nie czyscic¢
chemicznie ani nie suszy¢ w suszarce.

* Ponizej znajduje sie objasnienie symboli prania na etykiecie
dotyczacej pielegnacji produktu.
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Tylko pranie Nie wybiela¢ Nie suszy¢ w Nie prasowac Nie czysci¢
reczne suszarce chemicznie
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Informacje zawarte w tej instrukcji dotyczq nastepujqgcego
wyrobu medycznego:

Numer
Nazwa Produkt

2049 PAS PRZEPUKLINOWY DWUSTRONNY
2149 PAS PRZEPUKLINOWY JEDNOSTRONNY
2249 PAS PRZEPUKLINOWY Z WYJMOWANA PELOTA

NAVOD K POUZITI

VYDANI: 2021-04-30
VERZE: 02

Zamyslené Pouziti/Indikace/Zamysleny UZivatel

e Prostfedky pomahaji resit tfiselnou kylu. Zamértuji se na konkrétni
umisténi kyly a udrzuji vy¢nivajici tkan na misté, aby zmirnily
nepohodli.

o Tyto prostiedky jsou urceny lidem s tfiselnou kylou.

Charakteristické Funkce

Prostiedky zajistuji kompresi v tfiselné oblasti realizovanou

polstrovanymi prvky. Nastavitelné upevriovaci prvky z hacka a

smycek zajidtuji snadné pouZiti a pohodIné nasazeni pfi sou¢asné

minimalizaci natazeni zadniho svalu.

Klinické Vyhody

Prostiedky zajistuji celkovou kompresi okolo dotéené plochy,

zatimco cilova komprese plsobi na mista kyly, ¢imZ snizuji

zévaznost kyly.

Varovdni/Preventivni Opatfeni/Kontraindikace

e Tento produkt je uréen pouze pro osobni pouZiti.

¢ Nepouzivejte tento vyrobek, pokud je poskozeno pfipojené
pfislusenstvi, soucasti nebo samotny vyrobek.

¢ KdyZ poprvé nasadite nastavovac, mél by jej nasazovat lékaf.

¢ Nenoste ortézy OPPO, pokud byly na postizenou oblast
aplikovany zahtivaci masti.

¢ Pokud dojde k vyraZzce nebo podrazdéni, odstrarte ortézu a
prestanite ji pouzivat. OkamZzité vyhledejte Iékare.

o Recyklujte soucasti produktu, které nesou recyklacni symboly.
Zbytek zlikvidujte v souladu s mistnimi, regiondlnimi nebo
ndrodnimi zdkony a predpisy.

¢ \/azné udalosti, ke kterym dojde v souvislosti se zafizenim, by
mély byt nahlaSeny vyrobci a pfislusnému orgénu ¢lenského
statu, ve kterém ma uZivatel bydlisté.

Pokyny K Noseni
¢ Navod k méreni:

Zmérte obvod okolo panve.

o Zdravotnické prostfedky OPPO se doddvaji v Sirokém spektru
velikosti (ONE SIZE, 2XS, XS, S, M, L, XL, 2XL, 3XL, 4XL).

¢ Jednotka méreni: mm, cm a palce (“).

® Pro 2049, 2149:

. Pozadejte pacienta, aby si lehl.

. Omotejte kylni pas okolo panve pacienta a pohodIné jej
upevnéte.

3. Polstarek(y) kylniho pasu umistéte nad kylu pacienta a tzky

pfedni popruh(y) umistéte mezi jeho nohy.

4. Protahnéte predni popruh(y) okolo vnitfni strany stehna

pacienta smérem dozadu.

5. Provléknéte popruh(y) skrze sponu(y) na zadni strané kylniho

pdsu a upravte podle potreby pro pohodIné noseni.
® Pro 2249:

1. Uvolnéte hacek a popruh smycky mezi dvéma odstranitelnymi

polstarky.

2. Obalte kylIni pas okolo panve odstranitelnym polStarkem(y)
umisténym vepredu a u pevnéte predni popruh hacku a
smycky tak, aby se pohodIné nosil (popruh s hackem a
smyckou se nemusi pokazdé znovu nastavovat, staci jen tak,
aby se pohodIné nosil).

. Odstranitelny polstarek(y) umistéte nad kylu pacienta a uzké
predni popruhy umistéte mezi jeho nohy.
4. Protahnéte predni popruhy okolo vnitini strany stehna
pacienta smérem dozadu.
. Provléknéte popruhy skrze spony na zadni strané kylniho pasu
a upravte podle potfeby pro pohodIné noseni.
Skladovadni
Skladujte pfi pokojové teploté. Chrarite pred slune¢nim zarenim
a/nebo vystavenim nadmérnému teplu nebo vlhkosti.
Pokyny K Prani
e Perte v ruce slabym mydlem ve studené vodé. Suste vzduchem
mimo dosah tepla a slunecniho zareni. NepouZivejte bélici
pripravek, nezehlete, chemicky necistéte ani nesuste v susicce.
¢ NiZe je uveden priivodce pro Cisténi symbolll na stitku péce o
vyrobek.
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Pouze ruéni Nebélte Nesuste v NeZehlete Chemicky
prani bubnové netistéte
susicce
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Informace v tomto ndvodu plati pro ndsledujici zdravotnicky
prostredek:

Cislo

2049 OBOUSTRANNY VAZNIK PRO KYLU
2149 JEDNOSTRANNY VAZNIK PRO KYLU o
2249 VAZN{K PRO KYLU S ODSTRANITELNYM POLSTARKEM

NAVOD NA POUZITIE

VYDANIA: 2021-04-30
VERZIA: 02

Zamyslané Pouzitie/Indikdcia/Zamyslany PouZivatel

* Prostriedky zmernuju slabinovu prietrz. Zameriavaju sa na
konkrétnu oblast prietrze a udrzuju vyénievajuce tkanivo na
mieste za Gcelom zmiernenia nepohodlia.

 Tieto zariadenia su uréené pre osoby so slabinovou prietrzou.

Uéinné Vlastnosti

Zariadenia poskytuju vystuz a kompresiu v oblasti slabin.
Nastavitelné zapinanie na suchy zips zaistuje jednoduchu
aplikaciu a pohodlie, pricom zarover minimalizuje zataz svalov v
zadnej Casti tela.

Klinické Vyhody

Zariadenia poskytuju celkovi kompresiu v okoli poranenej Casti

tela a zaroven cielent kompresiu v miestach vyskytu prietrzi, ¢im

znizuju ich zévaznost.

Varovanie/Opatrenie/Kontraindikdcia

¢ Tento produkt je urCeny iba na osobné pouzitie.

* Nepouzivajte vyrobok, ak je poskodené prislusenstvo,
komponenty alebo samotny vyrobok.

e Pri prvom nasadeni musi nastavovaci mechanizmus nasadit
zdravotnicky profesional.

¢ Nepouzivajte vyrobky OPPO spolu so zahrievajucimi olejmi
alebo mastami.

e V pripade vyskytu vyrazky alebo akéhokolvek podrazdenia,
prestarite vyrobok pouZivat a kontaktujte lekdra.

¢ Recyklujte komponenty produktu, ktoré st oznacené symbolmi
recyklacie. Zvysok zlikvidujte v stlade s miestnymi,
regionadlnymi alebo ndrodnymi zédkonmi a predpismi.

¢ VVazne udalosti, ktoré sa vyskytnu v stvislosti so zariadenim, by
sa mali hlasit vyrobcovi a prislusnému organu ¢lenského $tétu, v
ktorom md uZivatel bydlisko.

Pokyny Na Nosenie
¢ Tabulka velkosti:

Merajte okolo panvy.

e VVyrobky znacky OPPO Medical su k dispozicii v réznych
velkostiach (ONE SIZE, 2XS, XS, S, M, L, XL, 2XL, 3XL, 4XL).

e Merna jednotka: mm, cm a palce (“).

¢\ pripade 2049 a 2149:

1. Oznamte pacientovi, aby si lahol.

2. Omotajte nosnik pacientovi okolo panvy a dobre ho zaistite.

3. Umiestnite vypchavky nosnika na pacientovu prietrz a tzke
predné remienky umiestnite medzi jeho nohy.

4. Pretiahnite predné remienky okolo vnutornej strany
pacientovych stehien smerom k chrbtu.

5. Remienky prevedte cez spony na zadnej strane nosnika a
podla potreby ich upravte, aby pohodine sedeli.

¢ \/ pripade 2249:

1. Uvolnite remienok so zapinanim na suchy zips medzi dvomi
odnimatelnymi vypchavkami.

2. Omotajte nosnik okolo panvy s odnimatelnymi vypchavkami
umiestnenymi vpredu a upevnite remienok so zapinanim na
suchy zips tak, aby dobre sedel (popruh so zapinanim na
suchy zips nemusite zakazdym nastavovat znova, iba ak je to
potrebné z hladiska pohodlia).

3. Umiestnite odnimatelné vypchéavky nosnika na pacientovu
prietrz a Uzke predné remienky umiestnite medzi jeho nohy.

4. Pretiahnite predné remienky okolo vnutornej strany
pacientovych stehien smerom k chrbtu.

5. Remienky prevedte cez spony na zadnej strane nosnika a
podla potreby ich upravte, aby pohodine sedeli.

Skladovanie

Skladujte pri izbovej teplote. Chrante pred slne¢nym Ziarenim a
pbsobenim nadmerného tepla alebo vihkosti.

Pokyny Na Pranie

 Perte rucne v studenej vode pouzitim jemného mydla. Nechajte

vyschnut mimo zdrojov tepla a sine¢ného Ziarenia. NeZehlite a

nepoutzivajte bielidld, chemické istenie ani susicku.

« Dalsi navod na Cistenie je uvedeny na 3titku vyrobku prislugnymi
symbolmi.
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Iba pranie v Nebielte Nesuste v Nezehlite Netistite
ruke susicke chemicky

Informdcie v tomto ndvode platia pre nasledujtice zdravotnicke
pomécky:

PEII;Iiiy Nazov Produktu

2049 OBOJSTRANNY PAS PROTI HERNII
2149 JEDNOSTRANNY PAS PROTI HERNII
2249 PAS PROTI HERNII S ODNIMATELNOU PODLOZKOU




