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Przeznaczenie/Wskazanie/Docelowy Uzytkownik

* Urzadzenia tagodza bol wystepujgcy w wyniku urazu o charakterze
,Smagniecia biczem”, sztywnosci karku i urazu przecigzeniowego.
Zapewniajg stabilnos¢ odcinka szyjnego kregostupa i utrzymuja go
w neutralnej pozycji.

* Te wyroby sg przeznaczone dla 0séb z dolegliwosciami bélowymi,
sztywnoscig, urazami przecigzeniowymi karku i/lub dla oséb, ktére
wymagaja stosowania ortezy odcinka szyjnego kregostupa.

Wiasciwosci Wyrobu

Wyroby zapewniajg wsparcie terapeutyczne osobom z urazami
karku. Wyprofilowane materiaty gwarantuja stabilne i wygodne
dopasowanie, a otwory stuzg do odpowiedniej wentylacji. Zapiecie
na rzepy umozliwia uzytkownikom odpowiednie dopasowanie ortezy.

Korzysci Kliniczne

Wyroby zapewniajg podparcie w przypadku urazu karku lub fagodza
bdl wystepujacy w wyniku urazu o charakterze ,,smagniecia biczem”,
sztywnosci karku i urazu przecigzeniowego.

Ostrzezenia/Srodki Ostroznosci/Przeciwwskazania
® Ten produkt jest przeznaczony wytacznie do uzytku osobistego.
 Nie uzywac tego produktu, jesli na dotaczonych akcesoriach,
komponentach lub na samym produkcie wystepujg jakiekolwiek
uszkodzenia.
« Nie nosic¢ stabilizatoréw OPPO, jezeli na dany obszar zostaty
naniesione rozgrzewajace lub generujace ciepto ptyny lub masci.
¢ W przypadku wystgpienia wysypki lub podraznienia nalezy zdjg¢
orteze i przerwac stosowanie. Niezwtocznie skonsultowac sie z
lekarzem. Dotyczy 4097, 4098, 4290: Produktu nalezy uzywac
wytacznie zgodnie z zaleceniami lekarza lub rehabilitanta.
Przed uzyciem nalezy skonsultowac sie z wykwalifikowanym
pracownikiem ochrony zdrowia. W przypadku wystapienia
ktoregokolwiek z ponizszych problemdw nalezy natychmiast
skonsultowac sie z terapeutg lub lekarzem: orteza powoduje
otarcia skdry, odciecie doptywu krwi lub nietypowy bdl karku, lub
orteza jest zbyt luzna lub niewygodnie ciasna.
Komponenty produktu, ktére sg oznaczone symbolami recyklingu,
nalezy poddac recyklingowi. Pozostate elementy nalezy usung¢
zgodnie z lokalnymi, regionalnymi lub krajowymi przepisami i
regulacjami.
Powazne incydenty wystepujace w zwigzku z wyrobem nalezy
zgtasza¢ producentowi i wtasciwemu organowi paristwa
cztonkowskiego UE, w ktérym znajduije sie siedziba uzytkownika.
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Instrukcje Zaktadania

* Przewodnik po rozmiarach:
Dotyczy 4097, 4098: Zmierzy¢ dtugo$¢ od koniuszka brody do
najwyzszego punktu ramienia. Jesli wymiar znajduje sie
pomiedzy dwoma, kolejnymi rozmiarami, nalezy najpierw
wyprobowac mniejszy rozmiar.
Inne: Zmierzy¢ obwaod szyi.

* Produkty OPPO Medical s dostepne w wielu rozmiarach
(ROZMIAR UNIWERSALNY, 2XS, XS, S, M, L, XL, 2XL, 3XL, 4XL).

¢ Jednostka miary: mm, cm i cale (“).

* Przed zatozeniem skdra powinna byc¢ czysta i sucha.
Wyja¢ produkt z opakowania i sprawdzi¢, czy wyrdb jest
przeznaczony na prawidtowa strone. Nosi¢ orteze zgodnie z
instrukcjami i wyregulowac zgodnie z potrzebami, aby
zapewni¢ wygodne dopasowanie.

Przechowywanie

Przechowywa¢ w temperaturze pokojowej. Unikaé¢ swiatta

stonecznego i/lub narazenia na nadmierne ciepto lub wilgoé.

Instrukcje Prania

¢ Pra¢ reczne w zimnej wodzie z uzyciem tagodnego mydta.
Suszy¢ na powietrzu z dala od Zrédet ciepta i bezposredniego
Swiatfa stonecznego. Nie wybiela¢, nie prasowad, nie czyscic¢
chemicznie ani nie suszy¢ w suszarce.
Dotyczy 4097: Wyja¢ wktadki z plastikowych ramek. Wktadki
nalezy prac recznie w zimnej wodzie z uzyciem tagodnego
mydta i doktadnie wyptukaé. Rozwieszaé do wysuszenia, nie
wybiela¢, nie prasowac ani nie czysci¢ chemicznie. Wtozy¢
wktadki z powrotem na swoje miejsce. Upewnic sie, ze
btyszczaca strona jest skierowana w strong skoéry, a matowa
przymocowac do odpowiednich plastikowych ramek.
Wyregulowac wktadki, aby zapewni¢, ze skdra nie ma
kontaktu z plastikowymi ramkami.
Uwaga: Regularnie pra¢ wktadki, aby unikng¢ podraznienia
skory. Mozna kupi¢ dodatkowe wktadki na wymiane.
Dotyczy 4097, 4098, 4290: Utrzymywac plastikowe ramki w
suchym stanie. W przypadku zabrudzenia nalezy przetrze¢
wilgotng scierkg, a nastepnie wysuszy¢ na powietrzu.

* Ponizej znajduje sie objasnienie symboli prania na etykiecie
dotyczgcej pielegnacji produktu.
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Tylko pranie Nie wybiela¢ Nie suszy¢ w Nie prasowac Nie czysci¢
reczne suszarce chemicznie

Informacje zawarte w tej instrukcji dotyczq nastepujgcego
wyrobu medycznego:

Numer
Nazwa Produktu

4090 SZTYWNY KOENIERZ REGULOWANY

4091 KOENIERZ SZYJNY

4092 KONIERZ SZYINY

4094 KONIERZ SZYJNY ZE SZTYWNA SZYNA

4095 KOtNIERZ SZYJNY (DUZA GESTOSC)

4096 KONIERZ Z OTWOREM TRACHEOSTOMIINYM
4097 KONIERZ SZYJNY PREMIUM

4098 KOENIERZ SZYJNY PROFESJONALNY

4190 KONIERZ SZYINY

4290 KOENIERZ SZYJNY PODSTAWOWY

NAVOD K POUZITI

VYDANI: 2021-04-30
VERZE: 02

Zamyslené Pouziti/Indikace/Zamysleny UZivatel

 Prostiedky také ulevuji od bolesti zpisobené hyperextenzi krku,
ztuhlosti krku a pretizenim. Drzi kréni pater ve stabilni pozici a
udrzuji ji v neutralni poloze.

* Tyto prostfedky jsou urceny pro lidi, ktefi trpi bolesti krku,
ztuhlosti, zranénimi z pfetazeni a/nebo osoby, které vyzaduji
opérku kréni patere.

Charakteristické Funkce

Prostiedky zajistuji terapeutickou oporu pro ty, ktefi utrpéli

poranéni krku. Vytvarované materialy zajistuji stabilni a pohodlné

noseni, zatimco perforace udrzuji pro uZivatele dobrou ventilaci.

Konstrukce tvofend hackem a smyckou umoznuje, aby si uZivatelé

upravovali tuhost ortézy.

Klinické Vyhody

Prostredky poskytuji oporu poranénému krku nebo ulevuji od

bolesti zpusobené hyperextenzi krku, ztuhlosti krku a pretizenim.

Varovadni/Preventivni Opatfeni/Kontraindikace

* Tento produkt je uréen pouze pro osobni pouziti.

* Nepouzivejte tento vyrobek, pokud je poskozeno pFipojené
prislusenstvi, soucasti nebo samotny vyrobek.

¢ Nenoste ortézy OPPO, pokud byly na postizenou oblast
aplikovany zahtivaci masti.

* Pokud dojde k vyrazce nebo podrazdéni, odstrante ortézu a
prestante ji pouzivat. Okamzité vyhledejte |Iékafe. Pro 4097,
4098, 4290: Tento produkt by mél byt pouzivan pouze podle
pokyn( lékafe nebo terapeuta. Pfed pouZitim se poradte s
kvalifikovanym zdravotnikem. Pokud nastane jakykoli z
nésledujicich probléma, obratte se ihned na svého terapeuta
nebo |ékare: ortéza zpusobuje odfeni, ztratu obéhu nebo
neobvyklou bolest krku a ortéza je pfilis volna nebo nepfijemné
napnuta.

* Recyklujte soucasti produktu, které nesou recyklacni symboly.
Zbytek zlikvidujte v souladu s mistnimi, regionalnimi nebo
narodnimi zdkony a predpisy.

© Vazné udalosti, ke kterym dojde v souvislosti se zafizenim, by
mély byt nahlaSeny vyrobci a pfislusnému organu ¢lenského
statu, ve kterém ma uzivatel bydlisté.

Pokyny K Noseni

* Navod k méreni:

Pro 4097, 4098: Zméfte délku od hrotu brady k nejvyssimu
bodu ramene. Pokud je namérend hodnota mezi dvéma po
sobé jdoucimi velikostmi, vyzkousejte nejprve mensi velikost.
Ostatni: Zmérte obvod okolo zapésti.

 Zdravotnické prostfedky OPPO se dodavaji v Sirokém spektru
velikosti (ONE SIZE, 2XS, XS, S, M, L, XL, 2XL, 3XL, 4XL).

¢ Jednotka méfeni: mm, cm a palce (“).

* Pfed nosenim musi byt kiiZe ¢ista a sucha. Vyjméte vyrobek z
obalu a zkontrolujte, zda je to prostfedek pro spravnou stranu.
Podpéru noste podle pokyn( a upravujte ji podle potieby v
zdjmu pohodIného nasazeni.

Skladovani

Skladujte pfi pokojové teploté. Chrarte pfed slune¢nim zafenim

a/nebo vystavenim nadmérnému teplu nebo vihkosti.

Pokyny K Prani

® Perte v ruce slabym mydlem ve studené vodé. Suste
vzduchem mimo dosah tepla a slunecniho zareni.
Nepouzivejte bélici pripravek, nezehlete, chemicky necistéte
ani nesuste v susicce.

Pro 4097: Vyjméte polstérky z plastovych rameckd. Perte
polstaiky v ruce slabym mydlem ve studené vodé a dlkladné
oplachnéte. Suste zavésené, nepouzivejte bélici pripravek,
nezehlete ani chemicky necistéte. Vratte poltarky zpét do
jejich pavodni polohy. Zajistéte, aby byla leskld strana oto¢ena
smérem ke k(zi a matna strana pfipojena k pfislusnym
plastickym rameckim. Upravte pol$téiky, aby bylo zajisténé,
Ze vase kuze nebude ve styku s plastovymi rdmecky.
Poznamka: Polstarky perte periodicky, aby nedoslo k
podrazdéni kiize. Pro vyménu lze zakoupit pfidatné polstarky.
Pro 4097, 4098, 4290: Uchovavejte plastové ramecky v suchu.
Pi znecisténi otfete docista navlhéenou latkou, pak nechte
uschnout na vzduchu.

¢ Nize je uveden pravodce pro Cisténi symbold na Stitku péce o
vyrobek.

W A K X K

Pouze ruéni Nebélte Nesuste v Nezehlete Chemicky
prani bubnové netistéte
susicce

Informace v tomto ndvodu plati pro ndsledujici zdravotnicky
prostredek:

Cislo
Polozky Nazev Vyrobku

4090 TUHY NASTAVITELNY LIMEC

4091 KRNI LIMEC

4092 KRENI LIMEC

4094 KRCNI LIMEC S TUHOU DLAHOU
4095 KRCNI LIMEC (PEVNA HUSTOTA)
4096 LIMEC S TRACHEALNIM OTVOREM
4097 KRCNI LIMEC — PREMIOVY
4098 KRNI LIMEC — PROFESIONALNI
4190 KRENI LIMEC

4290 KRNI LIMEC — PRIMARNT

NAVOD NA POUZITIE

VYDANIA: 2021-04-30
VERZIA: 02

Zamyslané Poutzitie/Indikdcia/Zamyslany Pouzivatel

e Prostriedky zmierriuju bolest pri hyperextenznom poraneni
krénej chrbtice, pri stuhnutom krku a zraneniach v dosledku
natiahnutia. Stabilizuju polohu krénej chrbtice a drzia ju v
neutralnej polohe.

« Tieto zariadenia su uréené pre osoby, ktoré trpia bolestou krku,
meravostou, poskodeniami v désledku pretazenia a/alebo osob,
ktoré potrebuju oporu krénej chrbtice.

Ucinné Vlastnosti

Zariadenia poskytuju terapeuticki oporu osobam, ktoré utrpeli

zranenia krku. Tvarované materialy zabezpecuju stabilitu a

pohodlie, zatial ¢o otvory poskytuju pouzivatelom dobru ventilaciu.

Dizajn so suchym zipsom umoznuje Upravu tesnosti vystuhy.

Klinické Vyhody

Zariadenia poskytuju oporu pri zraneniach krku alebo Gfavu od

bolesti pri hyperextenznom poraneni krénej chrbtice, pri stuhnutom

krku a zraneniach v désledku pretaZenia.

Varovanie/Opatrenie/Kontraindikdcia

¢ Tento produkt je uréeny iba na osobné pouzitie.

* Nepouzivajte vyrobok, ak je poskodené prislusenstvo,
komponenty alebo samotny vyrobok.

¢ Nepouzivajte vyrobky OPPO spolu so zahrievajicimi olejmi
alebo mastami.



¢ \/ pripade vyskytu vyrazky alebo akéhokolvek podrazdenia,
prestarite vyrobok pouZivat a kontaktujte lekdra. V pripade
4097, 4098 a 4290: Tento vyrobok sa smie pouzivat iba na
zéklade predpisu lekara alebo terapeuta. Skor ako ho pouzijete,
poradte sa s kvalifikovanym zdravotnickym pracovnikom. Ak
nastane ktorykolvek z nasledujucich problémov, okamiZite sa
poradte so svojim terapeutom alebo lekarom: vystuha
spbsobuje trenie, obmedzuje krvny obeh, spdsobuje
neprijemnu bolest krku, je prili$ volna alebo neprijemne tesna.

¢ Recyklujte komponenty produktu, ktoré st oznacené symbolmi
recyklacie. ZvySok zlikvidujte v sulade s miestnymi, regionalnymi
alebo narodnymi zékonmi a predpismi.

¢ VVazne udalosti, ktoré sa vyskytnu v suvislosti so zariadenim, by
sa mali hlasit vyrobcovi a prislusnému orgénu ¢lenského Statu, v
ktorom ma uzivatel bydlisko.

Pokyny Na Nosenie

e Tabulka velkosti:
V pripade 4097 a 4098: Odmerajte dizku od $picky brady aZ po
najvyssi bod ramena. Ak meranie spada do dvoch po sebe
nasledujucich velkosti, vyskusajte si najskér td mensiu.
Zvysok: Odmerajte obvod krku.

* Vlyrobky znac¢ky OPPO Medical su k dispozicii v réznych
velkostiach (ONE SIZE, 2XS, XS, S, M, L, XL, 2XL, 3XL, 4XL).

¢ Merna jednotka: mm, cm a palce (“).

¢ Pred nasadenim sa uistite, Ze je pokozka Cistd a sucha. Vyberte
vyrobok z balenia a skontrolujte, ¢i je zariadenie urcené pre
spravnu stranu. Podla pokynov si nasadte banddz a podla
potreby ju upravte tak, aby pohodine sedela.

Skladovanie

Skladujte pri izbovej teplote. Chrante pred sineénym Ziarenim a

pdésobenim nadmerného tepla alebo vlhkosti.

Pokyny Na Pranie

e Perte rucne v studenej vode pouzitim jemného mydla.
Nechajte vyschndt mimo zdrojov tepla a slne¢ného Ziarenia.
NeZehlite a nepouzivajte bielidla, chemické Cistenie ani
susicku.
V pripade 4097: Vyberte vypchavky z plastovych ramov.
Vypchavky operte ruéne v studenej vode pouzitim jemného
mydla a dokladne ich oplachnite. Nechajte vyschnut,
nezehlite, nepouZivajte bielidla ani chemické Cistenie. Vratte
vypchdvky do povodnej polohy. Uistite sa, Ze leskla strana
prilieha k pokozke a opacna strana je pripojena k prislusnym
plastovym ramom. Nastavte vypchavky tak, aby vasa pokozka
neprisla do styku s plastovymi rdmami.
Poznamka: Vypchavky pravidelne umyvajte s cielom predist
podrazdeniu pokozky. Dodatoéne si mozete zakupit ndhradné
vypchavky.
V pripade 4097, 4098 a 4290: Plastové ramy uchovavajte v
suchu. V pripade znedistenia docista poutierajte vihkou
handri¢kou a nechajte vyschnut na vzduchu.

o Dal$i ndvod na ¢istenie je uvedeny na stitku vyrobku
prislusnymi symbolmi.

o A K X

Iba pranie v Nebielte Nesuste v Nezehlite Necistite
ruke susicke chemicky

Informdcie v tomto ndvode platia pre nasledujtce zdravotnicke
pomdcky:

Cislo )
Polozky Nazov Produktu

4090 PEVNY NASTAVITELNY GOLIER

4091 KRCNY GOLIER

4092 KRCNY GOLIER

4094 PEVNY FIXACNY KRENY GOLIER
4095 KRCNY GOLIER (PEVNA HUSTOTA)
4096 GOLIER S TRACHEALNYM OTVOROM
4097 KRCNY GOLIER PREMIUM
4098 PROFESIONALNY KRENY GOLIER
4190 KRCNY GOLIER

4290 PRIMARNY KRCNY GOLIER




