IR

AT53056, AT53057, AT53058
INSTRUKCJA UZYTKOWANIA ORTEZA KREGOSLUPA
USER MANUAL SPINAL ORTHOSIS
GEBRAUCHSANLEITUNG WIRBELSAULENORTHESE
UZIVATELSKA PRIRUCKA BEDRNi ORTEZA
NAVOD NA POUZITIE ORTEZA CHRBTICE
MANUEL D‘UTILISATION ORTHESE RACHIDIENNE
GEBRUIKERSHANDLEIDING SPINALE ORTHOSE
MANUAL DEL USUARIO ORTESIS ESPINAL
MANUALE D‘USO ORTOSI SPINALE
ANVANDARINSTRUKTIONER RYGGORTOS

IU_AT53056, AT53057, AT53058

MD
) CE€

AT53056 57 58 ins multi.indd 1 @ 2024-01-10 12:06:39




PL ENEAR

v
PRZEZNACZENIE/WSKAZANIA
Stuzy do wzmocnienia odcinka ledzwiowego kregostupa. Wszyte wzmocnienia, a takze boczne
$ciggacze zapewniajg dodatkowe usztywnienie. Elastyczny, “oddychajacy” materiat pozwala
zachowad naturalng cieptote ciata i poprawia ukrwienie. Pas zalecany jest przy réznorodnych
schorzeniach kregostupa, np. dyskopatii odcinka ledzwiowego; chorobie zwyrodnieniowej
kregostupa; zespotach korzeniowych (rwie kulszowej).

PRZECIWWSKAZANIA
Ograniczenia fizyczne lub umystowe (np. uposledzenie wzroku), ktére uniemozliwiaja bezpieczne
obchodzenie sie z produktem.

OSTRZEZENIE

Ten produkt jest przeznaczony wytacznie do uzytku osobistego. Nie uzywac produktu, jesli
na dotaczonych akcesoriach, komponentach lub na samym produkcie wystepuja jakiekolwiek
uszkodzenia. Nie nosi¢ ortezy jesli na dany obszar zostaty naniesione masci lub ptyny rozgrzewajace.
W przypadku wystapienia wysypki lub podraznienia nalezy zdja¢ orteze i przerwaé stosowanie.
Niezwtocznie skonsultowac sie z lekarzem. Produkt nalzy stosowac zgodnie z zaleceniami lekarza.

INSTRUKCJA UZYTKOWANIA

Produkt moze by¢ dostepny w réznych rozmiarach. W celu doboru odpowiedniego rozmiaru nalezy
zapoznac sie z tabelg rozmiaréw. Wyja¢ produkt z opakowania, nastepnie zatozy¢ na odcinek
ledzwiowy kregostupa i zapig¢ rzepy. Mozliwo$¢ naciaggu tasm elastycznych z zakonczeniem
rzepowym zapewni odpowiednia regulacje docisku. O ile lekarz nie zaleci inaczej, nalezy nosi¢
wyréb nie dtuzej niz 4 godziny dziennie.

INSTRUKCJA PRANIA

Pranie reczne z dodatkiem delikatnego mydta w temperaturze do 40 °C. Suszy¢ roztozone na ptasko,
z dala od ciepta i bezposredniego swiatta stonecznego. Nie wybiela¢, nie prasowac ani nie czyscic
chemicznie. Nie wolno suszy¢ w suszarce bebnowej. AT53057, AT53058 - przed praniem nalezy
wyjac usztywnienia.

PRZECHOWYWYANIE
Przechowywa¢ w suchym i chtodnym miejscu, z dala od bezposrednich promieni stonecznych.

SPECYFIKACJA

AT53056 Obwdd pasa (cm) Wysokos¢ (cm) Diugos¢ (cm)
M 70-93 23 98
L 90-103 23 108
XL 100-113 23 118
XXL 110-123 23 128 8
XXXL 120-133 23 138 g
5
AT53057 Obwdd pasa (cm) Wysokos¢ (cm) Dtugos¢ (cm) §
M 70- 85cm 26 920 g
g
L 80-95cm 26 100 3
XL 90 -105cm 26 120 E‘
-}
XXL 100-115cm 26 120 -
XXXL 100-125cm 26 130
2
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AT53058 Obwdd pasa (cm) Wysokos¢ (cm) Diugos¢ (cm)
M 60-80 32 88
L 77-93 32 98
XL 87-110 32 108
XXL 107-123 32 118
XXXL 117-130 32 128

UWAGA:

W przypadku wystgpienia zwigzanego w wyrobem ,powaznego incydentu’, ktéry bezposrednio
lub posrednio doprowadzit, mégt doprowadzi¢ lub moze doprowadzi¢ do ktéregokolwiek z nizej
wymienionych zdarzen:

a) zgonu pacjenta, uzytkownika lub innej osoby lub

b) czasowego lub trwatego pogorszenia stanu zdrowia pacjenta, uzytkownika lub innej osoby lub
c) powaznego zagrozenia zdrowia publicznego

nalezy powyzszy ,powazny incydent” zgtosi¢ producentowi oraz wtasciwemu organowi parnstwa
cztonkowskiego, w ktérym uzytkownik lub pacjent majg miejsce zamieszkania. W przypadku
Polski wtasciwym organem jest Urzad Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i
Produktéw Biobojczych.

UWAGA: W przypadku wystapienia bdlu, reakcji alergicznych lub innych niepokojacych, niejasnych
dla uzytkownika objawéw zwiagzanych z uzytkowaniem wyrobu medycznego nalezy skonsultowac
sie z pracownikiem stuzby zdrowia.

UWAGA: zabronione jest uzytkowanie produktu w sposéb inny niz zgodnie z jego przeznaczeniem

UWAGA: Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za uszkodzenia spowodowane zaniedbaniem
zasad czyszczenia, przechowywania badz bedace skutkiem nieprzestrzegania zalecen zawartych w
niniejszej instrukcji obstugi.

SPOSOB UTYLIZACJIWYROBU PO WYCOFANIU Z EKSPLOATACJI
Po wycofaniu wyrobu z eksploatacji wyréb medyczny mozna zutylizowac jak zwykly odpad
komunalny.

ZAKRES DOSTAWY: Orteza, instrukcja obstugi

DOCELOWA GRUPA PACJENTOW

Osoby zmagajace sie z chorobami, dysfunkcjami lub urazami, do leczenia/rehabilitacji badz kom-
pensacji ktérych przeznaczony jest niniejszy wyrdb (patrz czes¢ dotyczaca przeznaczenia wyrobu
niniejszej instrukcji obstugi). Wyréb moze by¢ zakupiony przez uzytkownika samodzielnie lub na
podstawie zalecen lekarza, terapeuty lub innego specjalisty. Zaréowno w przypadku samodzielne-
go zakupu wyrobu, jak tez wskazania przez lekarza/terapeute/innego specjaliste, nalezy wzig¢ pod
uwage dostepne rozmiary/niezbedne funkcje oraz warianty wyrobu, wskazania i przeciwwskazania
do uzytkowania, a takze informacje dostarczone przez producenta.
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PURPOSE/ INDICATIONS
Product is used to strengthen the lumbar spine. Sewn-in reinforcements as well as additional side
supports provide additional stiffening. The elastic, ,breathable” material allows the natural warmth
of the body to be maintained and improves blood circulation. The spinal orthosis is recommended
for a variety of spinal disorders, e.g. lumbar discopathy; degenerative spine disease; root syndromes
(sciatica).

CONTRAINDICATIONS
Physical or mental limitations (e.g. visual impairment) that prevent safe handling.

WARNING

This product is intended for personal use only. Do not use the product if there is any damage on the
supplied accessories, components or on the product itself. Do not wear the orthosis if ointments or
warming fluids have been applied to the area. If a rash or irritation occurs, remove the orthosis and
discontinue use. Consult a doctor immediately. Use the product as directed by your doctor.

INSTRUCTIONS FOR USE

The product may be available in different sizes. Please refer to the size chart to find the correct size.
Take the product out of the package, then put on the lumbar spine and fasten the Velcro fastener. The
possibility of stretching the elastic bands with a velcro end will ensure proper pressure adjustment.
Unless otherwise advised by your doctor, wear the device for no more than 4 hours a day.

WASHING INSTRUCTIONS

Hand wash with mild soap at up to 40 °C. Dry laid flat, away from heat and direct sunlight. Do not
bleach, iron or dry-clean. Do not tumble dry.

AT53057, AT53058 - remove stiffeners before washing.

STORAGE
Store in a dry and cool place, away from direct sunlight.

SPECIFICATIONS

AT53056 Waist circumference (cm) Height (cm) Length (cm)
M 70-93 23 98
L 90-103 23 108
XL 100-113 23 118
XXL 110-123 23 128
XXXL 120-133 23 138
2
AT53057 Waist circumference (cm) Height (cm) Length (cm) g
M 70 - 85cm 26 90 ]
L 80-95cm 26 100 g
XL 90 - 105 cm 26 120 8
XXL 100-115cm 26 120 g
XXXL 100 - 125 cm 26 130 =)
_4-
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AT53058 Waist circumference (cm) Height (cm) Length (cm)
M 60-80 32 88
L 77-93 32 98
XL 87-110 32 108
XXL 107-123 32 118
XXXL 117-130 32 128

NOTES:

In the event of a device-related ,serious incident” that has directly or indirectly led to, could have led
to, or is likely to lead to any of the following:

(a) death of the patient, user or other person, or

(b) temporary or permanent deterioration of the health of a patient, user or other person, or

(c) a serious risk to public health

the above serious incident’ must be notified to the manufacturer and to the competent authority
of the Member State in which the user or patient is resident. In the case of Poland, the competent
authority is the Office for Registration of Medicinal Products, Medical Devices and Biocidal Products.

NOTE: In the event of pain, allergic reactions or other distressing symptoms, unclear to the user,
associated with the use of the medical device, consult a healthcare professional.

NOTE: It is forbidden to use the product other than in accordance with its intended use

ATTENTION: The manufacturer is not responsible for any damage caused by negligence in cleaning,
storage or as a result of not following the recommendations contained in these instructions for use.

HOW TO DISPOSE OF THE PRODUCT AT END-OF-LIFE
Once the device has been taken out of service, the medical device can be disposed of as normal
municipal waste.

SCOPE OF SUPPLY: Orthosis, instructions for use

TARGET PATIENT GROUP

Persons suffering from diseases, dysfunctions or injuries for the treatment/rehabilitation or
compensation of which this device is intended (see section on intended use of the device
in this instruction manual). The device can be purchased by the user on their own or on the
recommendation of a doctor, therapist or other specialist. Whether you purchase the device yourself
or on the recommendation of a doctor/therapist/other specialist, you must take into account the
available sizes/necessary functions and variants of the device, the indications and contraindications
for use and the information provided by the manufacturer.

IU_AT53056, AT53057, AT53058
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ZWECK/INDIKATIONEN
Zur Verstarkung der Lendenwirbelsdule. Die eingendhten Verstarkungen sowie die seitlichen Nahte
sorgen filr zusatzliche Versteifung. Das elastische, ,atmungsaktive” Material ermdglicht es, die
naturliche Warme des Korpers zu erhalten und verbessert die Blutzirkulation. Der Gurtel wird bei
einer Vielzahl von Wirbelsaulenerkrankungen empfohlen, z.B. lumbale Diskopathie; degenerative
Wirbelsdaulenerkrankungen; Wurzelsyndrome (Ischias).

KONTRAINDIKATIONEN
Korperliche oder geistige Einschrénkungen (z. B. Sehbehinderung), die eine sichere Handhabung
verhindern.

WARNUNG

Dieses Produkt ist nur fiir den personlichen Gebrauch bestimmt. Verwenden Sie das Produkt nicht,
wenn das mitgelieferte Zubehor, die Komponenten oder das Produkt selbst beschadigt sind. Tragen
Sie die Orthese nicht, wenn Salben oder warmende Fliissigkeiten auf den Bereich aufgetragen wurden.
Wenn ein Ausschlag oder eine Reizung auftritt, nehmen Sie die Orthese ab und verwenden Sie sie
nicht mehr. Suchen Sie sofort einen Arzt auf. Verwenden Sie das Produkt nach Anweisung lhres Arztes.

GEBRAUCHSANWEISUNG

Das Produkt ist in verschiedenen GréBen erhéltlich. Bitte beachten Sie die GréBentabelle, um
die richtige GroBe zu finden. Nehmen Sie das Produkt aus der Verpackung, legen Sie es Uber die
Lendenwirbelsdule und schlieen Sie den Klettverschluss. Die Mdglichkeit, die elastischen Bander
mit einem Klettverschluss zu dehnen, gewahrleistet eine korrekte Druckanpassung. Sofern lhr Arzt
nichts anderes empfiehlt, sollte das Gerdt nicht Ianger als 4 Stunden pro Tag getragen werden.

WASCHANLEITUNG

Handwadsche mit milder Seife bei bis zu 40 °C. Flach liegend trocknen, vor Hitze und direkter
Sonneneinstrahlung schiitzen. Nicht bleichen, bligeln oder chemisch reinigen. Nicht im Trockner
trocknen. Vor dem Waschen die Versteifungen entfernen. AT53057, AT53058 - Die Versteifungen
mussen vor dem Waschen entfernt werden.

LAGERUNG
Trocken und kihl lagern, vor direkter Sonneneinstrahlung schiitzen.

SPEZIFIKATIONEN

AT53056 Taillenumfang (cm) Hohe (cm) Lange (cm)
M 70-93 23 98
L 90-103 23 108
XL 100-113 23 118
XXL 110-123 23 128 8
XXXL 120-133 23 138 g
5
AT53057 Taillenumfang (cm) Hohe (cm) Lange (cm) §
M 70- 85cm 26 920 g
g
L 80-95cm 26 100 3
XL 90 -105cm 26 120 E‘
-}
XXL 100-115cm 26 120 -
XXXL 100-125cm 26 130
-6-
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AT53058 Taillenumfang (cm) Hohe (cm) Lange (cm)
M 60-80 32 88
L 77-93 32 98
XL 87-110 32 108
XXL 107-123 32 118
XXXL 117-130 32 128

HINWEISE

Wenn ein produktbezogener ,schwerwiegender Vorfall” auftritt, der direkt oder indirekt zu einem
der folgenden Ereignisse gefiihrt hat oder fiihren kdnnte:

a) Tod eines Patienten, Benutzers oder einer anderen Person oder

b) voriibergehende oder dauerhafte Verschlechterung des Gesundheitszustands eines Patienten,
Benutzers oder einer anderen Person, oder

¢) eine ernsthafte Gefahr fiir die 6ffentliche Gesundheit

Der oben genannte ,schwere Vorfall* muss dem Hersteller und der zustdndigen Behorde des
Mitgliedstaats gemeldet werden, in dem der Benutzer oder Patient ansassig ist.

Bei Schmerzen, allergischen Reaktionen oder anderen stérenden, fiir den Benutzer unklaren
Symptomen im Zusammenhang mit der Verwendung eines Medizinprodukts konsultieren Sie einen
Arzt.

Verwenden Sie das Produkt nicht anders als bestimmungsgema.

Der Hersteller haftet nicht fuir Schaden, die durch Nachlassigkeit bei der Reinigung, Lagerung oder
durch Nichtbeachtung der in dieser Gebrauchsanweisung enthaltenen Empfehlungen entstehen.

ENTSORGUNG DES PRODUKTS AM ENDE SEINER NUTZUNGSDAUER
Sobald das Gerdt auBBer Betrieb genommen wurde, kann es als normaler Hausmiill entsorgt werden.

LIEFERUMFANG
Orthese
Gebrauchsanweisung

PATIENTEN-ZIELGRUPPE

Personen, die an Krankheiten, Funktionsstérungen oder Verletzungen leiden, fir deren
Behandlung/Rehabilitation oder Kompensation dieses Gerat bestimmt ist (siehe Abschnitt tber
die bestimmungsgemaBe Verwendung des Gerdts in dieser Gebrauchsanweisung). Das Gerdt kann
vom Anwender selbst oder auf Empfehlung eines Arztes, Therapeuten oder anderen Spezialisten
erworben werden. Unabhdngig davon, ob Sie das Gerat selbst oder auf Empfehlung eines Arztes/
Therapeuten/anderen Fachmanns kaufen, missen Sie die verfligbaren GroRen/erforderlichen
Funktionen und Varianten des Gerits, die Indikationen und Kontraindikationen fiir die Verwendung
sowie die vom Hersteller bereitgestellten Informationen beriicksichtigen.

IU_AT53056, AT53057, AT53058
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UCEL/INDIKACE
Pouzivd se k posileni bederni pétefe. Vsité vyztuhy a bocni Svy poskytuji dodatecné zpevnéni.
Elasticky, ,prody$ny” material umoznuje udrzovat pfirozené télesné teplo a zlepsuje krevni obéh.
Pas se doporucuje pfi rdznych onemocnénich patere, napf. pii bederni diskoplazii; degenerativnim
onemocnéni patere; kofenovych syndromech (ischias).

KONTRAINDIKACE
Télesnd nebo dusevni omezeni (napt. poruchy zraku), kterd brani bezpeéné manipulaci.

VAROVANI

Tento vyrobek je urcen pouze pro osobni pouziti. Vyrobek nepouzivejte, pokud je na dodaném
pfisluSenstvi, soucastech nebo na samotném vyrobku jakékoliv poskozeni. Ortézu nepouzivejte,
pokud byly na danou oblast naneseny masti nebo htejivé tekutiny. Pokud se objevi vyradzka nebo
podrazdéni, ortézu sejméte a prestante ji pouzivat. Okamzité se poradte s lékafem. Vyrobek
pouzivejte podle pokynd lékare.

NAVOD K POUZITI

Vyrobek muze byt k dispozici v riiznych velikostech. Spravnou velikost naleznete v tabulce velikosti.
Vyjméte vyrobek z obalu, poté jej nasadte na bederni patef a zapnéte suchym zipem. Moznost
natazeni gumicek se suchym zipem zajisti sprdvné nastaveni tlaku. Pokud Iékaf nedoporudi jinak,
neméla by se ortéza nosit déle nez 4 hodiny denné.

POKYNY PRO PRANI
Perte v ruce s jemnym mydlem pfi teploté do 40 °C. Suste polozené na plocho, mimo dosah tepla
a pfimého slunecniho zéfeni. Nebélit, nezehlit a necistit chemicky. Nesuste v susi¢ce. Pred pranim

odstrafite vyztuhy.
SKLADOVANI
Skladujte na suchém a chladném misté&, mimo dosah pfimého slunecniho zareni.
SPECIFIKACE
AT53056 obvod pas (cm) vyska (cm) délka (cm)
M 70-93 23 98
L 90-103 23 108
XL 100-113 23 118
XXL 110-123 23 128
XXXL 120-133 23 138 .
e
AT53057 obvod pas (cm) vyska (cm) délka (cm) E
M 70 - 85cm 26 90 ]
L 80-95cm 26 100 g
XL 90 - 105 cm 26 120 8
XXL 100-115cm 26 120 g
XXXL 100-125cm 26 130 =)
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AT53058 obvod pas (cm) vyska (cm) délka (cm)
M 60-80 32 88
L 77-93 32 98
XL 87-110 32 108
XXL 107-123 32 118
XXXL 117-130 32 128

NEZADOUCI PRIHODA

V pfipadé ,vazného incidentu” souvisejiciho s produktem, ktery vede pfimo nebo nepfimo, mize
nebo by mohla vést k nékteré z nasledujicich

udalosti:

a) umrti pacienta, uzivatele nebo jiné osoby,

b) docasné nebo trvalé zhor$eni zdravotniho stavu pacienta, uzivatele nebo jiné osoby,

c) vazné ohrozeni verejného zdravi

tato,zadvazna udalost” musi byt nahlasena vyrobci a pfislusnému orgdnu ¢lenského statu, vnémz ma
uzivatel nebo pacient bydlisté. V pfipadé CR je pFislusnym orgdnem SUKL (Statni Gstav pro kontrolu
Ié¢iv, Odbor zdravotnickych prostfedk(. Uzivatel/pacient jsou povinni pisemné ozndmit vyrobci
nebo zplnomocnénému zastupci a SUKL jakoukoliv nezadouci ptihodu, kteréa vznikla v souvislosti
s pouzitim zdravotnického prostredku.

PROHLASENI

Na tento vyrobek bylo vydano prohlaseni o shodé s Nafizenim (EU) MDR 2017/745 v platném znéni a
ve shodé s legislativnimi pozadavky CR na zdravotnické prostfedky v platném znéni.

POZNAMKA: V pfipadé bolesti, alergickych reakci nebo jinych znepokojujicich ptiznakd, které
nejsou uzivateli jasné a které souviseji s pouzivanim zdravotnického prostredku, se poradte se
zdravotnickym pracovnikem.

POZNAMKA: Je zakazano pouzivat vyrobek jinak, nez v souladu s jeho uréenim.

UPOZORNENI: Vyrobce neodpovida za $kody zplisobené nedbalosti pfi &isténi, skladovéani nebo v
dUsledku nedodrzeni doporuceni uvedenych v tomto navodu k pouziti.

LIKVIDACE PRODUKTU

Pri likvidaci pouzitého vyrobku je nutné dodrzovat pfislusné predpisy pro likvidaci odpadu. Vyrobek
nepatfi do komunaélniho odpadu. Vyrobek obsahuje casti, které Ize dale recyklovat. Proto jej po
ukonceni pouzivani zlikvidujte predanim do sbérného dvora.

ROZSAH DODAVKY: Ortéza, navod k pouziti

CiLOVA SKUPINA PACIENTU

Osoby trpici nemocemi, dysfunkcemi nebo zranénimi, k jejichz 1é¢bé/rehabilitaci nebo kompenzaci
je tento pfistroj urcen (viz ¢ast o uréeném pouziti pristroje v tomto ndvodu k pouziti). Pfistroj si
muze uzivatel zakoupit samostatné nebo na doporuceni Iékare, terapeuta ¢i jiného odbornika. At
uz si pfistroj zakoupite sami nebo na doporuceni Iékarie/terapeuta/jiného odbornika, musite vzit v
tvahu dostupné velikosti/potiebné funkce a varianty pfistroje, indikace a kontraindikace pouziti a
informace poskytnuté vyrobcem.
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UCEL/INDIKACIE

Pouziva sa na posilnenie bedrovej chrbtice. V3ité 4 vystuhy, ako aj bo¢né pasy poskytuju dodato¢né
spevnenie. Elasticky, ,priedusny” materidl umoznuje zachovat prirodzené telesné teplo a zlepsuje
krvny obeh. P4s sa odporuca pri réznych ochoreniach chrbtice, napr. pri lumbdlnej diskopatii;
degenerativnom ochoreni chrbtice; korefiovych syndrémoch (ischias).

KONTRAINDIKACIE
Fyzické alebo mentalne obmedzenia (napr. poruchy zraku), ktoré brania bezpeénej manipulacii.

UPOZORNENIE

Tento vyrobok je urceny len na osobné pouzitie. Vyrobok nepouzivajte, ak je na dodanom
prislusenstve, sucastiach alebo na samotnom vyrobku akékolvek poskodenie. Ortézu nepouzivajte,
ak boli na danu oblast aplikované masti alebo hrejivé tekutiny. Ak sa objavi vyrazka alebo
podrazdenie, ortézu odstrarite a prestante ju pouzivat. Okamzite sa poradte s lekarom. Vyrobok
pouzivajte podla pokynov lekara.

NAVOD NA POUZITIE

Vyrobok méze byt dostupny v réznych velkostiach. Spravnu velkost néjdete v tabulke velkosti.
Vyberte vyrobok z obalu, potom ho nasadte na bedrovu chrbticu a zapnite suchym zipsom. Moznost
natiahnutia pasov so suchym zipsom zabezpeci spravne nastavenie tlaku. Ak lekadr neodporuciinak,
produkt by sa nemal nosit dlhsie ako 4 hodiny denne.

POKYNY NA PRANIE

Perte v ruke s jemnym mydlom pri teplote do 40 °C. Suste polozené na plocho, mimo dosahu tepla
a priameho slne¢ného Ziarenia. Nebielit, nezehlit ani chemicky necistit. Nesuste v bubnovej susicke.
Pred pranim odstrérite vystuhy.

SKLADOVANIE
Skladujte na suchom a chladnom mieste, mimo dosahu priameho slne¢ného svetla.

SPECIFIKACIE
AT53056 obvod pésa (cm) vyska (cm) dizka (cm)

M 70-93 23 98

L 90-103 23 108

XL 100-113 23 118

XXL 110-123 23 128
XXXL 120-133 23 138 .
2
AT53057 obvod pésa (cm) vyska (cm) dizka (cm) E
M 70 - 85cm 26 90 ]
L 80-95cm 26 100 g
XL 90 - 105 cm 26 120 8
XXL 100-115cm 26 120 E
XXXL 100 - 125 cm 26 130 =)

-10 -
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AT53058 obvod pasa (cm) vyska (cm) dlzka (cm)
M 60-80 32 88
L 77-93 32 98
XL 87-110 32 108
XXL 107-123 32 118
XXXL 117-130 32 128

UPOZORNENIE:

V pripade, ak dojde k ,zdvaznej udalosti” suvisiacej s produktom, ktora priamo alebo nepriamo
viedla, mohla alebo mdze viest k niektorej z nasledujtcich udalosti:

a) smrt pacienta, uzivatela alebo inej osoby,

b) doc¢asné alebo trvalé zhorsenie zdravotného stavu pacienta, uZivatela alebo inej osoby,

c) vazne ohrozenie verejného zdravia,

je potrebné takuto udalost nahlasit vyrobcovi a prislusnému orgénu ¢lenského statu, v ktorom
mé uzivatel alebo pacient bydlisko. V pripade Slovenska je prislu$nym organom Statny ustav pre
kontrolu lieciv.

UPOZORNENIE:
V pripade vyskytu bolesti, alergickych reakcii alebo inych priznakov suvisiacich s pouzivanim
vyrobku, obratte sa na svojho lekara.

UPOZORNENIE: Je zakézané pouzivat vyrobok inak ako v sulade s jeho ur¢enim!

UPOZORNENIE: Vyrobca nezodpoveda za skody sposobené nedbalostou pri Cisteni, skladovani
alebo v désledku nedodrzania odportcani uvedenych v tomto navode na pouZzitie.

SPOSOB ZNESKODNENIA PRODUKTU PO UKONCENI POUZIVANIA
Po ukonceni pouzivania medicinskeho vyrobku, moze byt zlikvidovany ako bezny domovy odpad.

OBSAH BALENIA: Ortéza, navod na pouzitie

CIELOVA SKUPINA PACIENTOV

Osoby trpiace chorobami, dysfunkciami alebo zraneniami, na lie¢bu/rehabilitdciu alebo
kompenzaciu ktorych je tdto pomdcka urcend (pozri ¢ast o uréenom pouziti pomocky v tomto
navode na pouzitie). Zariadenie si moze pouzivatel zakupit samostatne alebo na odporucanie
lekara, terapeuta alebo iného odbornika. Bez ohladu na to, ¢i si pomdcku zakupite sami alebo na
odporucanie lekéra/terapeuta/iného odbornika, musite vziat do Gvahy dostupné velkosti/potrebné
funkcie a varianty pomocky, indikécie a kontraindikacie pouZivania a informdcie poskytnuté
vyrobcom.
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OBJECTIF/ INDICATIONS
Le produit est utilisé pour renforcer la colonne lombaire. Les renforts cousus ainsi que les renforts
latérales apportent une rigidité supplémentaire. Le matériau élastique et ,respirant” permet
de maintenir la chaleur naturelle du corps et d'améliorer la circulation sanguine. Lorthése est
recommandée pour divers troubles de la colonne vertébrale, par exemple la discopathie lombaire,
la maladie dégénérative de la colonne vertébrale, les syndromes radiculaires (sciatique).

CONTRE-INDICATIONS
Limitations physiques ou mentales (par exemple, déficience visuelle) qui empéchent une
manipulation sare.

AVERTISSEMENT

Ce produit est destiné a un usage personnel uniquement. N'utilisez pas le produit si les accessoires
et les composants fournis sont endommagés ou si le produit lui-méme est endommagé. Ne
portez pas l'orthése si des pommades ou des liquides chauffants ont été appliqués sur la zone
concernée. En cas déruption cutanée ou d'irritation, retirez I'orthése et cessez de |'utiliser. Consultez
immédiatement un médecin. Utilisez le produit selon les instructions de votre médecin.

MODE D’EMPLOI

Le produit peut étre disponible en différentes tailles. Veuillez-vous référer au tableau des tailles pour
trouver la bonne taille. Sortez le produit de son emballage, mettez-le sur la colonne lombaire et
fermez la fermeture velcro. La possibilité d'étirer les bandes élastiques a I'aide d'une extrémité en
velcro permet d'ajuster correctement la pression. Sauf avis contraire du médecin, I'appareil ne doit
pas étre porté plus de 4 heures par jour.

INSTRUCTIONS DE LAVAGE

Laver a la main avec un savon doux a une température maximale de 40 °C. Sécher a plat, a I'abri de la
chaleur et de la lumiére directe du soleil. Ne pas blanchir, repasser ou nettoyer a sec. Ne pas sécher
au seche-linge. AT53057, AT53058 - retirer les raidisseurs avant le lavage.

STOCKAGE
Stocker dans un endroit sec et frais, a I'abri de la lumiére directe du soleil.
CARACTERISTIQUES
AT53056 Tour de taille (cm) Hauteur (cm) Longueur (cm)
M 70-93 23 98
L 90-103 23 108
XL 100-113 23 118
XXL 110-123 23 128 -
e
XXXL 120-133 23 138 §
ke
AT53057 Tour de taille (cm) Hauteur (cm) Longueur (cm) E
®
M 70- 85cm 26 90 E
L 80-95cm 26 100 g
XL 90 - 105 cm 26 120 2
XXL 100-115cm 26 120 5
XXXL 100-125cm 26 130 -
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AT53058 Tour de taille (cm) Hauteur (cm) Longueur (cm)
M 60-80 32 88
L 77-93 32 98
XL 87-110 32 108
XXL 107-123 32 118
XXXL 117-130 32 128

NOTES :

En cas d”incident grave” lié a l'appareil qui a entrainé directement ou indirectement, aurait pu
entrainer ou pourrait entrainer I'un des éléments suivants :

(a) le décés du patient, de I'utilisateur ou d’une autre personne, ou

(b) détérioration temporaire ou permanente de la santé d'un patient, d’'un utilisateur ou d’'une autre
personne, ou

(c) un risque grave pour la santé publique

I"incident grave” susmentionné doit étre notifié au fabricant et a I'autorité compétente de I'Etat
membre dans lequel réside |'utilisateur ou le patient. Dans le cas de la Pologne, I'autorité compétente
est I'Office d'enregistrement des médicaments, des dispositifs médicaux et des produits biocides.

REMARQUE : En cas de douleurs, de réactions allergiques ou d'autres symptomes pénibles, peu
clairs pour I'utilisateur, associés a I'utilisation du dispositif médical, consulter un professionnel de
la santé.

NOTE: Il estinterdit d'utiliser le produit autrement que conformément a l'usage auquel il est destiné.

ATTENTION : Le fabricant n'est pas responsable des dommages causés par une négligence dans le
nettoyage, le stockage ou le non-respect des recommandations contenues dans ce mode d’emploi.

COMMENT SE DEBARRASSER DU PRODUIT EN FIN DE VIE ?
Une fois mis hors service, le dispositif médical peut étre éliminé comme un déchet municipal normal.

ETENDUE DE LA FOURNITURE : Orthése, mode d'emploi

GROUPE DE PATIENTS CIBLE

Les personnes souffrant de maladies, de dysfonctionnements ou de blessures pour le traitement/
la rééducation ou la compensation desquels ce dispositif est destiné (voir la section sur I'utilisation
prévue du dispositif dans le présent mode d'emploi). Lappareil peut étre acheté par I'utilisateur
de maniere indépendante ou sur recommandation d'un médecin, d'un thérapeute ou d’'un autre
spécialiste. Que vous achetiez le dispositif vous-méme ou sur recommandation d'un médecin/
thérapeute/autre spécialiste, vous devez tenir compte des tailles disponibles/fonctions nécessaires
et variantes du dispositif, des indications et contre-indications d'utilisation et des informations
fournies par le fabricant.

-13 -
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DOEL/INDICATIES

Ter versterking van de lendenwervelkolom. Ingenaaide verstevigingen en zijdelingse zomen zorgen
voor extra versteviging. Het elastische, ,ademende” materiaal zorgt ervoor dat de natuurlijke warmte
van het lichaam behouden blijft en verbetert de bloedcirculatie. De gordel wordt aanbevolen voor
diverse aandoeningen van de wervelkolom, bijvoorbeeld lumbale discopathie; degeneratieve
aandoeningen van de wervelkolom; wortelsyndromen (ischias).

CONTRA-INDICATIES
Fysieke of mentale beperkingen (bv. visuele handicap) die een veilig gebruik verhinderen.

WAARSCHUWING

Dit product is uitsluitend bestemd voor persoonlijk gebruik. Gebruik het product niet als er schade
is aan de meegeleverde accessoires, onderdelen of aan het product zelf. Draag de orthese niet
als er zalf of verwarmende vloeistoffen op het gebied zijn aangebracht. Verwijder de orthese bij
uitslag of irritatie en staak het gebruik. Raadpleeg onmiddellijk een arts. Gebruik het product zoals
voorgeschreven door uw arts.

GEBRUIKSAANWIZING

Het product kan in verschillende maten verkrijgbaar zijn. Raadpleeg de maattabel om de juiste
maat te vinden. Haal het product uit de verpakking, leg het op de lendenwervelkolom en maak
het klittenband vast. De mogelijkheid om de elastische banden met een klittenbanduiteinde uit te
rekken zorgt voor een juiste drukaanpassing. Tenzij uw arts anders adviseert, mag het apparaat niet
langer dan 4 uur per dag worden gedragen.

WASINSTRUCTIES

Handwas met milde zeep op maximaal 40 °C. Platliggend drogen, uit de buurt van hitte en direct
zonlicht. Niet bleken, strijken of chemisch reinigen. Niet in de droger drogen. AT53057, AT53058 -
verstevigers verwijderen voor het wassen.

OPSLAG
Droog en koel bewaren, niet in direct zonlicht.

SPECIFICATIES

AT53056 Tailleomvang (cm) Hoogte (cm) Lengte (cm)

M 70-93 23 98

L 90-103 23 108

XL 100-113 23 118

XXL 110-123 23 128
XXXL 120-133 23 138 r
g
AT53057 Tailleomvang (cm) Hoogte (cm) Lengte (cm) ~
M 70- 85cm 26 90 é
L 80-95cm 26 100 g
e}
XL 90 -105cm 26 120 2
XXL 100-115cm 26 120 E‘
XXXL 100-125cm 26 130 2
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AT53058 Tailleomvang (cm) Hoogte (cm) Lengte (cm)
M 60-80 32 88
L 77-93 32 98
XL 87-110 32 108
XXL 107-123 32 118
XXXL 117-130 32 128

OPMERKINGEN:

In het geval van een,ernstig incident”in verband met het apparaat dat direct of indirect heeft geleid
tot, had kunnen leiden tot of kan leiden tot een van de volgende zaken:

(a) overlijden van de patiént, gebruiker of andere persoon, of

(b) tijdelijke of permanente verslechtering van de gezondheid van een patiént, gebruiker of andere
persoon, of

() een ernstig risico voor de volksgezondheid

moet dit ,ernstige incident” worden gemeld aan de fabrikant en aan de bevoegde autoriteit van
de lidstaat waar de gebruiker of de patiént woonachtig is. In het geval van Polen is de bevoegde
autoriteit het Bureau voor de registratie van geneesmiddelen, medische hulpmiddelen en biociden.

OPMERKING: In geval van pijn, allergische reacties of andere voor de gebruiker onduidelijke
symptomen die verband houden met het gebruik van het medische hulpmiddel, dient u een arts
te raadplegen.

OPMERKING: Het is verboden het product anders te gebruiken dan in overeenstemming met het
beoogde gebruik.

ATTENTIE: De fabrikant is niet verantwoordelijk voor schade veroorzaakt door nalatigheid bij
het schoonmaken, de opslag of als gevolg van het niet opvolgen van de aanbevelingen in deze
gebruiksaanwijzing.

VERWIJDERING VAN HET PRODUCT AAN HET EINDE VAN DE LEVENSDUUR
Zodra het apparaat buiten gebruik is gesteld, kan het medische apparaat worden afgevoerd als
normaal huishoudelijk afval.

LEVERINGSOMVANG: Orthese, gebruiksaanwijzing

DOELGROEP PATIENTEN

Personen die lijden aan ziekten, stoornissen of verwondingen voor de behandeling/revalidatie of
compensatie waarvan dit apparaat bedoeld is (zie sectie over bedoeld gebruik van het apparaat
in deze gebruiksaanwijzing). Het apparaat kan door de gebruiker zelf worden aangeschaft of op
aanraden van een arts, therapeut of andere specialist. Of u het hulpmiddel nu zelf aanschaft of op
aanraden van een arts/therapeut/andere specialist, u moet rekening houden met de beschikbare
maten/noodzakelijke functies en varianten van het hulpmiddel, de indicaties en contra-indicaties
voor gebruik en de door de fabrikant verstrekte informatie.
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FINALIDAD/ INDICACIONES
Se utiliza para reforzar la columna lumbar. Los refuerzos cosidos y los ribetes laterales proporcionan
una rigidez adicional. El material eldstico y ,transpirable” permite mantener el calor natural del
cuerpo y mejora la circulaciéon sanguinea. El cinturén se recomienda para diversos trastornos de
la columna vertebral, por ejemplo discopatia lumbar; enfermedad degenerativa de la columna
vertebral; sindromes radiculares (ciatica).

CONTRAINDICACIONES
Limitaciones fisicas o mentales (por ejemplo, discapacidad visual) que impidan una manipulacién
segura.

ADVERTENCIA

Este producto estd destinado exclusivamente al uso personal. No utilice el producto si hay algun
dano en los accesorios suministrados, en los componentes o en el propio producto. No utilice la
ortesis si se han aplicado pomadas o liquidos calentadores en la zona. Si aparece una erupcién o
irritacion, quitese la drtesis e interrumpa su uso. Consulte inmediatamente a un médico. Utilice el
producto segun las indicaciones de su médico.

INSTRUCCIONES DE USO

El producto puede estar disponible en diferentes tallas. Consulte la tabla de tallas para encontrar la
talla correcta. Saque el producto del envase, pdngaselo en la columna lumbar y cierre el velcro. La
posibilidad de estirar las bandas elasticas con un extremo de velcro garantizard un ajuste adecuado
de la presién. A menos que su médico le indique lo contrario, el dispositivo no debe llevarse mas
de 4 horas al dia.

INSTRUCCIONES DE LAVADO

Lavar a mano con jabén suave hasta 40 °C. Secar en plano, lejos del calor y la luz solar directa.
No blanquear, planchar ni limpiar en seco. No secar en secadora. AT53057, AT53058 - quitar los
refuerzos antes de lavar.

ALMACENAMIENTO
Guardar en un lugar seco y fresco, protegido de la luz solar directa.

ESPECIFICACIONES

AT53056 Perimetro de cintura (cm) Altura (cm) Longitud (cm)

M 70-93 23 98

L 90-103 23 108

XL 100-113 23 118
XXL 110-123 23 128 -
e
XXXL 120-133 23 138 §
ke
AT53057 Perimetro de cintura (cm) Altura (cm) Longitud (cm) E
®
M 70- 85cm 26 920 E
L 80-95cm 26 100 g
XL 90105 cm 26 120 2
XXL 100-115cm 26 120 5
XXXL 100-125cm 26 130 -
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AT53058 Perimetro de cintura (cm) Altura (cm) Longitud (cm)
M 60-80 32 88
L 77-93 32 98
XL 87-110 32 108
XXL 107-123 32 118
XXXL 117-130 32 128

NOTAS:

En caso de que se produzca un,incidente grave”relacionado con el dispositivo que haya provocado
directa o indirectamente, pudiera haber provocado o pudiera provocar cualquiera de los siguientes
hechos:

(a) muerte del paciente, usuario u otra persona, o

(b) deterioro temporal o permanente de la salud de un paciente, usuario u otra persona, o

(c) un riesgo grave para la salud publica

el ,incidente grave” mencionado deberd notificarse al fabricante y a la autoridad competente
del Estado miembro en el que resida el usuario o el paciente. En el caso de Polonia, la autoridad
competente es la Oficina de Registro de Medicamentos, Productos Sanitarios y Biocidas.

NOTA: En caso de dolor, reacciones alérgicas u otros sintomas molestos, poco claros para el usuario,
asociados al uso del producto sanitario, consulte a un profesional sanitario.

NOTA: Estd prohibido utilizar el producto de forma distinta a la prevista.

ATENCION: El fabricante no se responsabiliza por cualquier dafio causado por negligencia en la
limpieza, almacenamiento o como resultado de no seguir las recomendaciones contenidas en estas
instrucciones de uso.

COMO DESHACERSE DEL PRODUCTO AL FINAL DE SU VIDA UTIL
Una vez fuera de servicio, el producto sanitario puede eliminarse como residuo municipal normal.

ALCANCE DEL SUMINISTRO: Ortesis, instrucciones de uso

GRUPO OBJETIVO DE PACIENTES

Personas que padezcan enfermedades, disfunciones o lesiones para cuyo tratamiento/
rehabilitaciéon o compensacion esté destinado este aparato (véase el apartado sobre el uso previsto
del aparato en estas instrucciones de uso). El dispositivo puede ser adquirido por el usuario de forma
independiente o por recomendacién de un médico, terapeuta u otro especialista. Tanto si adquiere
el dispositivo por su cuenta como si lo hace por recomendacién de un médico/terapeuta/otro
especialista, debera tener en cuenta los tamafos disponibles/funciones necesarias y variantes del
dispositivo, las indicaciones y contraindicaciones de uso y la informacion facilitada por el fabricante.

IU_AT53056, AT53057, AT53058
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SCOPO/ INDICAZIONI
Utilizzato per rafforzare la colonna vertebrale lombare. | rinforzi cuciti e i bordi laterali forniscono un
ulteriore irrigidimento. Il materiale elastico e ,traspirante” consente di mantenere il calore naturale
del corpo e migliora la circolazione sanguigna. La cintura € consigliata per diversi disturbi della
colonna vertebrale, ad esempio discopatia lombare, malattia degenerativa della colonna vertebrale,
sindromi radicolari (sciatica).

CONTROINDICAZIONI
Limitazioni fisiche o mentali (ad es. disturbi visivi) che impediscono un utilizzo sicuro.

AVVERTENZA

Questo prodotto e destinato esclusivamente all’'uso personale. Non utilizzare il prodotto in caso
di danni agli accessori, ai componenti o al prodotto stesso. Non indossare l'ortesi se sono state
applicate pomate o liquidi riscaldanti sulla zona. In caso di eruzione cutanea o irritazione, rimuovere
I'ortesi e interrompere I'uso. Consultare immediatamente un medico. Utilizzare il prodotto secondo
le indicazioni del medico.

ISTRUZIONI PER L'USO

Il prodotto puo essere disponibile in diverse taglie. Consultare la tabella delle taglie per trovare
la taglia corretta. Estrarre il prodotto dalla confezione, quindi indossarlo sulla colonna vertebrale
lombare e fissare il velcro. La possibilita di allungare le bande elastiche con un'estremita in
velcro garantira una corretta regolazione della pressione. Salvo diversa indicazione del medico, il
dispositivo non deve essere indossato per piu di 4 ore al giorno.

ISTRUZIONI PER IL LAVAGGIO

Lavare a mano con sapone neutro fino a 40 °C. Asciugare in piano, lontano da fonti di calore e dalla
luce solare diretta. Non candeggiare, stirare o lavare a secco. Non asciugare in asciugatrice. AT53057,
AT53058 - rimuovere i rinforzi prima del lavaggio.

CONSERVAZIONE
Conservare in un luogo asciutto e fresco, lontano dalla luce diretta del sole.
SPECIFICHE
AT53056 Circonferenza vita (cm) Altezza (cm) Lunghezza (cm)
M 70-93 23 98
L 90-103 23 108
XL 100-113 23 118
XXL 110-123 23 128
XXXL 120-133 23 138 r
AT53057 Circonferenza vita (cm) Altezza (cm) Lunghezza (cm) ~
M 70- 85cm 26 90 é
L 80-95cm 26 100 i
g
XL 90-105cm 26 120 2
XXL 100-115cm 26 120 E‘
XXXL 100-125cm 26 130 2
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AT53058 Circonferenza vita (cm) Altezza (cm) Lunghezza (cm)
M 60-80 32 88
L 77-93 32 98
XL 87-110 32 108
XXL 107-123 32 118
XXXL 117-130 32 128

NOTE:

In caso di,incidente grave” correlato al dispositivo che abbia causato, direttamente o indirettamente,
o che abbia potuto causare o possa causare uno dei seguenti eventi:

(a) morte del paziente, dell’'utente o di un‘altra persona, oppure

(b) deterioramento temporaneo o permanente della salute del paziente, dell'utente o di un‘altra
persona, oppure

(c) un grave rischio per la salute pubblica

il suddetto ,incidente grave” deve essere notificato al produttore e all'autorita competente dello
Stato membro in cui risiede I'utilizzatore o il paziente. Nel caso della Polonia, I'autorita competente &
I'Ufficio per la registrazione dei medicinali, dei dispositivi medici e dei biocidi.

NOTA: In caso di dolore, reazioni allergiche o altri sintomi fastidiosi, non chiari all’'utente, associati
all'uso del dispositivo medico, consultare un operatore sanitario.

NOTA: E vietato utilizzare il prodotto in modo diverso da quello previsto.

ATTENZIONE: Il produttore non é responsabile di eventuali danni causati da negligenza nella
pulizia, nella conservazione o dalla mancata osservanza delle raccomandazioni contenute nelle
presenti istruzioni per I'uso.

COME SMALTIRE IL PRODOTTO A FINE VITA
Una volta messo fuori servizio, il dispositivo medico puo essere smaltito come un normale rifiuto
urbano.

FORNITURA: Ortesi, istruzioni per 'uso

GRUPPO DI PAZIENTI TARGET

Persone affette da malattie, disfunzionio lesioni peril cui trattamento/riabilitazione o compensazione
¢ previsto questo dispositivo (vedere la sezione relativa all'uso previsto del dispositivo nelle presenti
istruzioni per I'uso). Il dispositivo pud essere acquistato dall’'utente autonomamente o su consiglio
di un medico, di un terapeuta o di un altro specialista. Sia che l'utente acquisti il dispositivo
autonomamente o su consiglio di un medico/terapista/altro specialista, deve tenere conto delle
dimensioni disponibili/funzioni necessarie e delle varianti del dispositivo, delle indicazioni e
controindicazioni d'uso e delle informazioni fornite dal produttore.
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SYFTE/INDIKATIONER
Anvédnds for att stdrka landryggen. Insydda forstarkningar och sidovdggar ger ytterligare
forstarkning. Det elastiska, ,andningsbara” materialet gor att kroppens naturliga varme bibehalls
och férbattrar blodcirkulationen. Baltet rekommenderas vid en rad olika ryggradssjukdomar, t.ex.
lumbaldiskopati, degenerativ ryggradssjukdom, rotssyndrom (ischias).

KONTRAINDIKATIONER
Fysiska eller mentala begransningar (t.ex. synnedsattning) som férhindrar séker hantering.

VARNING

Denna produkt dr endast avsedd for personligt bruk. Anvand inte produkten om det finns skador pa
de medfdljande tillbehdren, komponenterna eller pa sjdlva produkten. Bar inte ortosen om salvor
eller varmande vatskor har applicerats pa omradet. Om utslag eller irritation uppstar, ta av ortosen
och avbryt anvandningen. Radgor omedelbart med en ldkare. Anvand produkten enligt ldkarens
anvisningar.

BRUKSANVISNINGAR

Produkten kan finnas tillgénglig i olika storlekar. Se storlekstabellen foér att hitta ratt storlek.
Ta ut produkten ur férpackningen, satt sedan pa landryggen och fast kardborrekndppningen.
Mojligheten att stracka elastiska band med kardborreband garanterar en korrekt tryckjustering. Om
inte ldkaren rader annorlunda bor anordningen inte baras mer an 4 timmar per dag.

TVATTINSTRUKTIONER

Handtvatt med mild tval vid upp till 40 °C. Torkas liggande platt, borta fran varme och direkt solljus.
Blekas inte, stryks inte och far inte kemtvattas. Torka inte i torktumlare. AT53057, AT53058 - ta bort
stottor innan du tvattar.

FORVARING
Forvaras pa en torr och sval plats, borta fran direkt solljus.

SPECIFIKATIONER

AT53056 Midjeomkrets (cm) Ho6jd (cm) Langd (cm)
M 70-93 23 98
L 90-103 23 108
XL 100-113 23 118
XXL 110-123 23 128
XXXL 120-133 23 138
2
AT53057 Midjeomkrets (cm) Hojd (cm) Langd (cm) g
M 70 - 85cm 26 90 ]
L 80-95cm 26 100 g
XL 90 - 105 cm 26 120 8
XXL 100-115cm 26 120 g
XXXL 100125 cm 26 130 =)
-20-
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AT53058 Midjeomkrets (cm) Hojd (cm) Langd (cm)
M 60-80 32 88
L 77-93 32 98
XL 87-110 32 108
XXL 107-123 32 118
XXXL 117-130 32 128

NOTER:

| héndelse av en ,allvarlig incident” med anordningen som direkt eller indirekt har lett till, skulle
kunna ha lett till eller kan leda till ndgot av féljande:

(a) patientens, anvandarens eller annan persons dod, eller

(b) tillfallig eller permanent férsamring av patientens, anvdandarens eller annan persons halsa, eller
() en allvarlig risk for folkhalsan.

Ovanstaende ,allvarlig hdandelse” ska anmalas till tillverkaren och till den behériga myndigheten i
den medlemsstat daranvandaren eller patienten ar bosatt. | Polens fall &r den behériga myndigheten
Office for Registration of Medicinal Products, Medical Devices and Biocidal Products.

OBS: Vid smarta, allergiska reaktioner eller andra besvdarande symtom som &r oklara fér anvandaren
och som &r foérknippade med anvandningen av den medicintekniska produkten, kontakta
sjukvardspersonal.

OBS: Det ar forbjudet att anvanda produkten pd annat séatt an i enlighet med dess avsedda
anvandning.

OBSERVERA: Tillverkaren dr inte ansvarig for skador som orsakats av oaktsamhet vid rengéring,
forvaring eller till foljd av att rekommendationerna i denna bruksanvisning inte foljts.

HUR MAN GOR SIG AV MED PRODUKTEN NAR DEN AR UTTJANT.
Nar apparaten har tagits ur bruk kan den medicinska utrustningen kasseras som vanligt kommunalt
avfall.

OMFATTNING AV LEVERANSEN: Ortos, bruksanvisning

MALGRUPP FOR PATIENTERNA

Personer som lider av sjukdomar, funktionsstérningar eller skador for behandling/rehabilitering eller
kompensation av vilka denna apparat ar avsedd (se avsnittet om avsedd anvandning av apparaten
i denna bruksanvisning). Apparaten kan kopas av anvdndaren sjalv eller pa rekommendation av en
Idkare, terapeut eller annan specialist. Oavsett om du kdper apparaten sjdlv eller pd rekommendation
av en ldkare/terapeut/annan specialist maste du ta hansyn till apparatens tillgdngliga storlekar/
noédvandiga funktioner och varianter, indikationerna och kontraindikationerna fér anvandning och
informationen fran tillverkaren.

IU_AT53056, AT53057, AT53058
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WARRANTY CARD

1. ANTAR Sp. J., 03-068 Warsaw, ul. Zawislariska 43, hereby grants a 12-month warranty on the product, starting from the date of purchase
by the Buyer.

2. During the warranty period ANTAR undertakes to carry out the repairs necessary to restore proper functioning of the product, within 14
days from the date of receipt of the product by the service centre, together with the proof of purchase and the warranty card.

3. ANTAR reserves the right to replace the product if the repair is deemed uneconomic. Repair or replacement of faulty products does
not extend the warranty period.

4. If the product is found to be malfunctioning, please contact your retailer/distributor or (if it is impossible) send it to ANTAR (as specified
in point 1).

5. Before use, read the instructions carefully and follow them. If the product is used improperly and contrary to recommendations, the
warranty will be irrevocably lost.

6. The warranty does not cover damage caused by external mechanical force, load exceeding the maximum allowed weight of the user,
as described in the manual, as well as contact of the product with alcohol, greasy substances or petrol. The warranty does not cover parts
which are subject to normal wear or tear during use, such as the bearing, rubber parts and others.

7. The product delivered to the service in connection with the complaint cannot cause an epidemic hazard.

8. THIS WARRANTY IS ONLY VALID TOGETHER WITH THE PROOF OF PURCHASE (BILL, RECEIPT, INVOICE). IN CASE OF A COMPLAINT, A
PROOF OF PURCHASE MUST BE ATTACHED.

9. Complaints submitted without the proof of purchase and a warranty card with the product serial number will not be considered.

ANTAR Sp. J.
03-068 Warsaw, ul. Zawislariska 43 M D
Tel. 22 518 36 00, Fax 22 518 36 30

www.antar.net

Date of issue of the manual: 15.03.2023
v1-15.03.2023

GARANTIEKARTE

1) Antar Medizin GmbH, Débelner Str. 2 Aufgang A, 12627 Berlin, gewahrt hiermit 12 Monate Garantie fiir das Produkt ab dem Kaufdatum des Produkts durch
den Kaufer.

2) Der raumliche Geltungsbereich des Garantieschutzes ist die Bundesrepublik Deutschland.

3) Wahrend der Garantiezeit verpflichtet sich ANTAR, Reparaturen, die zur Wiederherstellung des ordnungsgeméaRen Funktionierens des Produkts erforderlich
sind, innerhalb von 14 Tagen ab dem Datum des Eingangs des Produkts beim Service zusammen mit dem Kaufnachweis und der Garantiekarte durchzufiihren.
ANTAR behalt sich das Recht vor, das Produkt zu ersetzen, falls die Reparaturkosten als nicht rentabel angesehen werden. Mit Reparatur oder Austausch des
defekten Gerdtes beginnt kein neuer Garantiezeitraum. MalRgeblich bleibt der Garantiezeitraum von 12 Monaten ab Kaufdatum durch den Kaufer.

4) Wenn eine Fehlfunktion des Produkts festgestellt wird, senden Sie es unverziiglich portofrei an die Adresse von ANTAR (unter Punkt 1 angegeben) oder wenden
Sie sich an die Verkaufsstelle.

5) Lesen Sie vor Gebrauch die Anleitung sorgfaltig durch und befolgen Sie ihre Bestimmungen. Die Verwendung des Produkts entgegen seiner beabsichtigten
Verwendung und Empfehlungen fiihrt zu einem unwiderruflichen Verlust der Garantie.

6) Die Garantie deckt keine Schaden ab, die durch duRere mechanische Kréfte, eine Last, die das in der Anleitung beschriebene maximal zuldssige Gewicht des
Benutzers Uberschreitet, sowie den Kontakt des Produkts mit Alkohol, Fettstoffen oder Benzin verursacht werden. Die Garantie gilt nicht fiir Teile, die wahrend des
Gebrauchs normalem VerschleiR ausgesetzt sind, wie Lager, Gummielemente und andere.

7) Die Garantie gilt nur mit dem Kaufnachweis (Rechnung, Steuerbeleg, Mehrwertsteuerrechnung). Im Falle einer Reklamation muss der Nachweis beigefiigt
werden.

8) Reklamationen, die ohne Kaufnachweis und Garantiekarte mit der Seriennummer des Produkts eingereicht wurden, werden nicht beriicksichtigt.

9) Der Kaufer hat im Falle eines Sachmangels gegentiber dem Verkdufer gesetzliche Rechte, deren Inanspruchnahme unentgeltlich ist. Gegentiber diesen
gesetzlichen Rechten enthalt die Garantie ein zusatzliches Leistungsversprechen, das tiber die gesetzlichen Rechte hinausgeht, diese aber nicht ersetzt.

ANTAR Sp. J.
d 03-068 Warschau, ul. Zawiélanska 43 M D
Tel. 22 518 36 00, Fax 22 518 36 30
www.antar.net

Verteiler: Gebrauchsanweisungsversion: v1 15.03.2023
Antar Medizin GmbH Ausgabedatum der aktuellen Version der Gebrauchsanweisung
Débelner Str. 2 Aufgang A, 12627 Berlin 15.03.2023 |

IU_AT53056, AT53057, AT53058

Tel: 030-22011732, Fax: 030-22012821
E-Mail: antarmedizin@antarmedizin.com

-22-

AT53056 57 58 ins multi.indd 22 @ 2024-01-10 12:06:55



IU_AT53056, AT53057, AT53058

AT53056 57 58 ins multi.indd 23 @ 2024-01-10 12:06:56

ZARUCNI LIST

1) Firma Ortgroup Medical s.r.o., 1. Maje 3236/103, 703 00 Ostrava — Vitkovice timto dava zaruku na vyrobek 2 roky ode dne vydani zbozi
kupujicimu.

2) V zarucni dobé se Ortgroup Medical s.r.o. zavazuje vykonat nevyhnutelné opravy za Gi¢elem moznosti opétovného pouzivani zbozi v terminu
do 30 dni od obdrZeni reklamace.

3) Ortgroup Medical s.r.o. si vyhrazuje pravo vymény zboZi v ptipadé, Ze naklady na opravu uzna za nerentabilni.

4) V pripadé zjisténi nespravného fungovani zboZi je potiebné jej bezodkladné odeslat na adresu prodejce nebo kontaktovat prodejce.

5) Pfed pouzitim vyrobku je potieba se seznamit s navodem na pouziti a fidit se instrukcemi v ném uvedenymi. PoufZiti vyrobku v rozporu
s jeho urc¢enim ztraci narok na zaruku. Vyrobce nenese odpovédnost za Skody vzniklé pouZitim vyrobku v rozporu s timto navodem k pouZziti
nebo v pfipadé nedodrzeni instrukci obsazenych v tomto navodu k pouziti.

6) Zaruka se nevztahuje na poskozeni vzniklé ostrym pfedmétem, poskozeni vzniklé v dUsledku ptisobeni vnéjsich mechanickych sil, znecisténi
zboZi mastnymi substancemi ¢i benzinem.

7) Produkt zaslany na servis v ramci reklamace nem(ze byt epidemiologicky ohrozujici.

8) TENTO ZARUCNI LIST JE PLATNY VYLUCNE SPOLU S DOKLADEM O KOUPI. V PRIPADE REKLAMACE PROSIME O PRILOZEN{ DOKLADU O KOUPI.
9) Reklamace zaslané bez dokladu o koupi nebo bez zaruéniho listu nebudou pfijaty (akceptovany).

ANTAR Sp. J.
|.Groniecka-Tarnkowska, A Tarnkowski M D
ul. Zawislanska 43 03-068 Warszawa, Polsko

email antar@antar.net tel 22 518 36 00
Distribuce: Datum vydani ndvodu: 15.03.2023
Ortgroup Medical s.r.0., 1. Maje 3236/103, 703 00 Ostrava - Vitkovice v1-15.03.2023
E-mail: ortgroup@ortgroup.cz, www.ortgroup.cz

Tel.: 596 630 615

ZARUCNY LIST

1) Firma Anmed Plus, s.r.0., Nadraznd 329, 015 01 Rajec dava tymto zaruku na vyrobok 2 roky odo dna vydania tovaru kupujdicemu.

2) V zéruénej dobe sa Anmed Plus zavazuje vykonat nevyhnutné opravy za ielom moznosti opatovného pouzivania tovaru v termine do 30 dni od diia
obdrzania reklamédcie.

3) Anmed Plus si vyhradzuje prévo vymeny tovaru v pripade, Ze naklady na jeho opravu uzna za nerentabilné. Oprava alebo vymena poskodeného vyrobku
nepredizuje zarucnu dobu.

4)V pripade zistenia nespravneho fungovania tovaru je ho potrebné bezodkladne odoslat na adresu firmy Anmed Plus (uvedenej v bode 1) alebo kontaktovat
predajcu.

5) Pred pouZitim tovaru je potrebné oboznamit sa s ndvodom na poutitie a riadit sa instrukciami v fiom uvedenymi. PouZivanie tovaru v rozpore s jeho uréenim
méd za ndsledok stratu zaruky.

6) Zaruka nepokryva poskodenia vzniknuté nasledkom prerezania vyrobku ostrym predmetom, poskodenia vzniknuté v désledku psobenia vonkajsich
mechanickych sil, zneCistenia vyrobku mastnymi substanciami alebo benzinom.

7) Produkt odoslany do servisu v ramci reklaméacie nesmie predstavovat epidemiologické ohrozenie.

8) TENTO ZARUCNY LIST JE PLATNY VYLUCNE SPOLU S DOKLADOM O KUPE (UCTOVNYM DOKLADOM, BLOCKOM ALEBO FAKTUROU). V PRIPADE REKLAMACIE
PROSIME O PRILOZENIE DOKLADU O KUPE.

9) Reklamacie predlozené bez dokladu o kipe nebudu akceptované.

ANTAR Sp. J.
ul. Zawiglariska 43 M D
03-068 Warszawa, Polsko

Distributor: Détum vydania navodu: 15.03.2023
ANMED PLUS, s.r.0., Nddraznd 329, 015 01 Rajec, v1-15.03.2023
E-mail: anmedplus@anmedplus.sk; www.anmedplus.sk

Tel./fax: 041/542 49 16
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KARTA GWARANCYJNA

1. Firma ANTAR Sp.J. 03-068 Warszawa, ul. Zawislanska 43 udziela niniejszym 12 miesiecznej gwarancji
na wyréb od daty wydania produktu kupujgcemu. Dla wyrobow, ktérych zakup byt refundowany przez NFZ
obowigzuje przedtuzony okres gwarancji réwny potowie okresu uzytkowania okreslonego w rozporzgdzeniu w
sprawie $wiadczen gwarantowanych, pod warunkiem, ze okres uzytkowania zostat w rozporzadzeniu okreslony
w miesigcach lub w latach.

2. W okresie gwarancji ANTAR zobowigzuje si¢ dokona¢ niezbednych napraw, w celu przywrécenia zestawu do
prawidtowego funkcjonowania w terminie 14 dni od daty otrzymania przez serwis reklamowanego towaru, wraz z
dokumentem zakupu oraz kartg gwarancyjng.

3. ANTAR zastrzega sobie prawo wymiany produktu, w przypadku, gdy uzna ze koszty naprawy czynig jg
nieoptacalng. Naprawa lub wymiana uszkodzonego produktu nie przedtuza okresu gwaranciji.

4. W przypadku stwierdzenia, iz wyréb funkcjonuje nieprawidtowo, nalezy bezzwtocznie wysta¢ na adres firmy
ANTAR (podany w punkcie 1) lub skontaktowac¢ sie z punktem, w ktérym dokonano zakupu.

5. Przed rozpoczeciem eksploatacji nalezy zapoznac sie z instrukcjg obstugi i Scisle jej przestrzegac. Eksploatacja
wyrobu niezgodnie z przeznaczeniem i zaleceniami powoduje nieodwracalng utrate gwaranciji.

6. Gwarancjg nie sg objete uszkodzenia powstate na skutek przebicia lub przecigcia wyrobu ostrym przedmiotem,
uszkodzenia na skutek dziatania zewnetrznych sit mechanicznych, zetknigcia wyrobu ze spirytusem, substancjami
thustymi lub oleistymi, benzyna.

7. Wyrdb przestany do serwisu w ramach reklamacji nie moze stwarza¢ zagrozenia epidemiologicznego.

8. NINIEJSZY DOKUMENT GWARANCJI JEST WAZNY WYLACZNIE WRAZ Z DOWODEM ZAKUPU
(PARAGONEM, RACHUNKIEM, FAKTURA). PROSIMY O DOLACZANIE DOWODU ZAKUPU W PRZYPADKU
SKLADANIA KAZDEJ REKLAMACJI. W CELU UZNANIA PRZEDLUZONEGO OKRESU GWARANCJI DLA
WYROBOW, KTORYCH ZAKUP BYL REFUNDOWANY PRZEZ NFZ, KONIECZNE JEST DOLACZANIE KOPII
,ZLECENIA NA ZAOPATRZENIE W WYROBY MEDYCZNE BEDACE PRZEDMIOTAMI ORTOPEDYCZNYMI |
SRODKI POMOCNICZE’.

9. Reklamacje ztozone bez dowodu zakupu oraz karty gwarancyjnej z wpisanym numerem serii produktu nie
beda uwzgledniane.

ANTAR Sp. J.
03-068 Warszawa, ul. Zawiélariska 43, Polska M D
Tel. 22 518 36 00, Fax 22 518 36 30

www.antar.net e-mail:antar@antar.net

Data wydania instrukgji: 15.03.2023
v1-15.03.2023
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