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UPOZORNENI!
Pfed pouzitim ortézy se dikladné seznamte s ndvodem k pouZziti.
Nesundavejte ortézu bez odborného |ékarského doporuceni.
Nemeénite rozsah pohybu ortézy bez odborného lékarského dohledu.
Pokud citite bolest nebo pozorujete otoky, podrazdéni kiiZze nebo jiné
nezadouci ucinky béhem pouzivani ortézy, méli byste to okamzité
konzultovat s [ékafem.
Ortéza je uréena k pouZiti pouze pro jednu osobu.
MONTAZ:
KROK 1: Zkontrolujte, zda baleni obsahuje vsechny komponenty.
Kompletni ortéza se sklada z:

a) Korpusu ortézy

b)  Nosny pasek na rameno

c) Imbus kli¢

d) Sestihranné $rouby

e) Drizdk ruky
KROK 2: Instalace ortézy na ruku:
Uchyt na ruku vloZte p¥islusnym koncem do otvoru v korpusu ortézy
(2.1).
Po pouziti imbusového klice, Sroub prikryjte krytkou (2.2).
Spravné namontovany Uchyt ukazuje obr. 2.3.
Drzak na rameno je volitelnou soucasti ortézy. Lékar by mél rozhodnout,
zda je to nutné pro pacienta.
KROK 3: RozloZeni pénovych ¢asti
KROK 4: RozloZte ortézu ve svislé poloze tak, Ze hlavni kloub je u
loketniho kloubu (4.1). Stiskem tlacitka Ize nastavit délku ortézy (4.2).
KROK 5: Pfipevnéte ortézu pomoci pénovych paskl (5.1). Vsechny
pénové pasky musi byt uchyceny suchym zipem (5.2).
Pasek ¢.1 — musi byt umistén nejblize zavésu
Pasek ¢.2 — musi byt umistén na horni ¢asti paZe blizko zavésu
Pasek ¢.3 — musi byt umistén na horni ¢asti dale od zavésu
Pasek ¢.4 — musi byt umistén nejblize k zapésti
KROK 6: Nastaveni ohybu:
Zalozky na hodinach slouzi k nastaveni rozsahu pohybu.
Roziifeni je moZno nastavit od 10° do 120°. Uhel ohybu je moZné
nastavit od 10° do 120°. Uhel nastavte pomoci nastaveni na urcitém
misté vystupkad.
KROK 7: Nastaveni pasku na rameno
Pas musi byt kolem krku. V misté, kde se pds dotyka Sije, je zabudovana
ochranna podlozka. Konec pasu Tab (A) musi byt pfipevnén na ortéze
v misté, kde se nachazi koncova uchytka (7.1). Druhy konec pasu musi byt
pripevnén pres obru¢ Tab(B) na konci ortézy v pfipadé Ze neni pfipevnén
Uchyt na ruku (7.2.1) nebo na pfedni strané (D-ring) na konci uchytu
(7.2.2.).
Ortézu je mozné pouZit 2 zpUsoby — bez Uchytu obr. 7.3.1 nebo
s Uchytem obr. 7.3.2
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