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Dziekujemy za zakup naszego produktu, prosimy o doktadne zapoznanie sig z instrukcjg uzywania. Nie nalezy
uzytkowac wyrobu przed zapoznaniem sie z niniejszg instrukcja i jej zrozumieniem. Jesli nie rozumiesz ostrzezen,
uwag i zalecen, skontaktuj sie ze specjalista w zakresie opieki zdrowotnej badz sprzedawcg aby uniknaé
uszkodzenia produktu lub urazéw ciata.

UWAGA: Nalezy sprawdzi¢ wszystkie czesci pod katem uszkodzen powstatych podczas przewozu. W przypadku
zauwazenia takich uszkodzen, NIE WOLNO uzywac produktu. Wiecej informacji u wytworcy.

ZASTOSOWANIE/WSKAZANIA

Produkt jest przeznaczony do wsparcia podczas przemieszczania sie 0séb o ograniczonej zdolnosci chodzenia.
Chodzik rehabilitacyjny jest zaprojektowany dla jednej osoby. Produkt znajdzie zastosowanie w przypadku:

- Trening réwnowagi: Chodzik rehabilitacyjny umozliwia pacjentom ¢wiczenie utrzymania réwnowagi, co jest
istotne w procesie rehabilitacji po urazach lub zaburzeniach neurologicznych.

- Utrzymywanie postawy ciata: Pacjenci mogg korzystac z chodzika rehabilitacyjnego do treningu poprawnej
postawy ciata, co jest wazne zwtaszcza dla os6b z wadami postawy lub problemami z utrzymaniem stabilnosci
ciata.

- Poprawa koordynacji ruchowej: Cwiczenia wykonywane przy uzyciu chodzika rehabilitacyjnego moga poméc

w poprawie koordynacji ruchowej i kontroli nad ruchami, co jest istotne dla oséb z zaburzeniami neurologicznymi.
- Wspomaganie rehabilitacji po urazach: Chodzik rehabilitacyjny moze by¢ stosowany w procesie rehabilitacji po
urazach konczyn dolnych, pomagajac pacjentom stopniowo odzyskiwaé sprawnosc¢ ruchowa.

- Zwiekszanie niezaleznosci: Dla niektérych pacjentéw chodzik rehabilitacyjny moze by¢ narzedziem do zwiekszenia
niezaleznosci w codziennym zyciu, umozliwiajgc samodzielne poruszanie sie.

PRZECIWWSKAZANIA

Ograniczenia fizyczne lub umystowe (np. uposledzenie wzroku), ktére uniemozliwiajg bezpieczne obchodzenie sie
z produktem.

- Brak stabilnosci kregostupa: Osoby z powaznymi problemami ze stabilnoscia kregostupa lub urazami kregostupa
mogg by¢ niewtasciwymi kandydatami do korzystania z chodzika rehabilitacyjnego, poniewaz moze to zwiekszy¢
ryzyko dalszych urazéw.

- Niekontrolowane drgawki: U oséb z niekontrolowanymi drgawkami lub padaczka stosowanie chodzika
rehabilitacyjnego moze by¢ niebezpieczne zaréwno dla pacjenta, jak i dla oséb wokét niego.

- Zbyt staba sita miesniowa: U o0séb z bardzo ograniczong sitg miesniowa korzystanie z chodzika rehabilitacyjnego
moze by¢ trudne lub nieskuteczne. W takich przypadkach konieczne moze by¢ inne podejscie do rehabilitacji, na
przyktad terapia manualna lub Cwiczenia wspomagajace site miesniowa.

- Problemy z rownowagg: U pacjentéw z powaznymi zaburzeniami rownowagi stosowanie chodzika moze by¢
niebezpieczne, poniewaz moze zwiekszy¢ ryzyko upadkow i dalszych urazéw.

- Niedopasowanie chodzika rehabilitacyjnego: Niewtasciwe dopasowanie chodzika rehabilitacyjnego do pacjenta
moze prowadzi¢ do dodatkowych urazéw lub pogorszenia stanu zdrowia.

UZYTKOWANIE
UCHYWYTY

HAMULCE

<::|

OPARCIE

GABKOWE SIEDZISKO
TORBA DO PRZECHOWYWANIA

—>
LINKA HAMULCOWA

PEXNE KOtA 10 CALI

e

PELNE KOtA 8 CALI
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MONTAZ UCHWYTOW
Rozt6z rame gtéwna i utrzymaj ja w stabilnej pozycji. Nastepnie nacis$nij pomarariczowy przycisk, aby méc wiozyé
uchwyt do rury ramy. Wsuri uchwyt do momentu ustyszenia kliknigcia/zablokowania.

MONTAZ PRZEDNICH KOt
Nacisnij przycisk sprezynowy, aby méc wtozy¢ koto przednie do gtéwnej ramy.
Upewnij sie, ze przycisk sprezynowy wyszedt z otworu i ustyszysz , klikniecie”.

MONTAZ TYLNYCH KOt
Nacisnij przycisk sprezynowy i wtéz rurke tylnego kota do ramy gtéwnej, ustyszysz , klikniecie”
Upewnij sie, ze kabel hamulcowy nie zostat zakleszczony.

IU_AT51043
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REGULOWANA WYSOKOSC UCHWYTU
Nacisnij pomarariczowy przycisk, aby wyregulowaé wysokos¢ w gére lub w dét.

MONTAZ OPARCIA
Odkrec srube oparcia, a nastepnie wtoz rurke uchwytu do plastikowych czesci. Pokretto stuzy do stabilnego
umocowania oparcia do chodzika.

REGULACJA WYSOKOSCI PRZY KOtKACH
Nacisnij przyciski sprezynowe na przednich i tylnych rurkach, aby wyregulowaé wysokos¢ chodzika.

IU_AT51043
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SKtADANIE CHODZIKA
Pociagnij drazek pod siedzeniem, aby ztozy¢ chodzik.

USTAWIANIE HAMULCOW POSTOJOWYCH/PARKINGOWYCH

Aby zaciggna¢ hamulec postojowy, popchnij raczki hamulcowe w dét.
Aby zwolni¢ hamulce postojowe, chwy¢ ponownie raczki hamulcowe i pociggnij je w gére do momentu zwolnienia.

(stan odblokowania) (stan zablokowania)

STOSOWANIE HAMULCOW RECZNYCH

1.Pociaggnij hamulec w kierunku uchwytéw recznych.
2.Wykonaj jedno z ponizszych dziatan:

A. NIE PORUSZAJAC SIE, - trzymaj raczke hamulca w gorze:
B. PORUSZAIJAC SIE - zwolnij raczke hamulca

CECHY

Solidne gumowe kota tylne, 8"

Kota przednie 10”

Rama: aluminiowa

Maksymalne obcigzenie: 180 kg

Wysoko$¢ do siedziska: 56 cm do 62 cm (4 stopnie regulacji)

Wymiar siedziska: szeroko$¢ poduszki-siedziska 48 cm/szeroko$¢ siedziska (odlegtosé miedzy rgczkami) 56 cm/
gtebokos¢ 36 cm/ wysokosé 5 cm

Wymiar chodzika: gteboko$¢ 79 cm/ szeroko$¢ 68 cm/ wysokosé 97 cm- 108 cm
Regulowane uchwyty wysokos¢: 97-108 cm ( 6 stopni regulacji)

Waga: 10 kg

é TEN ZNAK OZNACZA MAKSYMALNA
WAGE UZYTKOWNIKA

IU_AT51043

CZESCI SKLADOWE:
Chodzik, oparcie, zestaw két, Instrukcja obstugi
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UWAGA:

W przypadku wystgpienia zwigzanego w wyrobem , powaznego incydentu”, ktéry bezposrednio lub posrednio
doprowadzit, mégt doprowadzi¢ lub moze doprowadzi¢ do ktéregokolwiek z nizej wymienionych zdarzen:

a) zgonu pacjenta, uzytkownika lub innej osoby lub

b) czasowego lub trwatego pogorszenia stanu zdrowia pacjenta, uzytkownika lub innej osoby lub

c) powaznego zagrozenia zdrowia publicznego

nalezy powyzszy ,,powazny incydent” zgtosi¢ producentowi oraz wtasciwemu organowi panstwa cztonkowskiego,
w ktérym uzytkownik lub pacjent majg miejsce zamieszkania. W przypadku Polski wtasciwym organem jest Urzad
Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktéw Biobdjczych.

UWAGA:

W przypadku wystapienia bélu, reakcji alergicznych lub innych niepokojgcych, niejasnych dla uzytkownika objawéw
zwigzanych z uzytkowaniem wyrobu medycznego nalezy skonsultowac¢ sie z pracownikiem stuzby zdrowia.
UWAGA: zabronione jest uzytkowanie produktu w sposéb inny niz zgodnie z jego przeznaczeniem.

UWAGA: Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za uszkodzenia spowodowane zaniedbaniem zasad czyszczenia
i konserwacji, badz bedace skutkiem nieprzestrzegania zalecen zawartych w niniejszej instrukcji obstugi.
DOCELOWA GRUPA PACJENTOW

Osoby zmagajace sie z chorobami, dysfunkcjami lub urazami, do leczenia/rehabilitacji badz kompensacji ktérych
przeznaczony jest niniejszy wyrdb (patrz cze$¢ dotyczaca przeznaczenia wyrobu niniejszej instrukcji obstugi). Wyrdb
moze by¢ zakupiony przez uzytkownika samodzielnie lub na podstawie zalecen lekarza, terapeuty lub innego
specjalisty. Zaréwno w przypadku samodzielnego zakupu wyrobu, jak tez wskazania przez lekarza/terapeute/
innego specjaliste, nalezy wzig¢ pod uwage dostepne rozmiary/niezbedne funkcje oraz warianty wyrobu,
wskazania i przeciwwskazania do uzytkowania, a takze informacje dostarczone przez producenta.

OSTRZEZENIA

Uwazaj, by nie uszkodzi¢ chodzika, podczas przypadkowych kontaktdw z napotkanymi na drodze przeszkodami.
Zawsze upewniaj sie, ze twdj chodzik jest w petni roztozony i nie posiada zadnych luznych czesci.

Jezeli nie uzywasz chodzika, sprawdz czy hamulce postojowe/parkingowe sg wigczone.

Przed uzyciem sprawdz ogdlny stan két i czy sg dobrze zamontowane.

Przed uzyciem sprawdz czy hamulce dziataja.

Kiedy uzywasz chodzika zwracaj uwage na otoczenie, by przemieszczac sie bezpiecznie

Nie wolno uzywa¢ chodzika jako wézka inwalidzkiego. Produkt zostat zaprojektowany, by wspoméc proces
chodzenia.

Nie siadaj na chodziku jezeli nie s3 wigczone hamulce parkingowe/postojowe, poniewaz grozi to przemieszczeniem
sie chodzika, co doprowadzi do niebezpieczeristwa.

Siadaj na siedzisko ostroznie, wolno. W razie potrzeby popro$ o pomoc osobe trzecia.

Sprawdz czy regulowane uchwyty sg prawidtowo zabezpieczone.

Nie wktadaj rgk w miejsca, gdzie sktada sie chodzik, by unikna¢ urazéw.

Nie wieszaj zadnych przedmiotéw na uchwytach czy hamulcach.

CZYSZCZENIE | PIELEGNACIA

Pamietaj o regularnym sprawdzaniu chodzika. Przed kazdym uzyciem sprawdzaj czy wszystkie Sruby i pokretta

sg dokrecone. Sprawdzaj czy hamulce dziataja prawidtowo. Sprawdzaj stan zuzycia két. Sprawdzaj poluzowanie
przewodu hamulcowego i wytrzymatos¢ kabla. Sprawdzaj

czy nie brakuje jakich$ elementéw. W przypadku stwierdzenia jakich$ wad lub awarii, nie uzywaj chodzika, bo grozi
to niebezpieczerstwem.

Chodzik mozna czysci¢ za pomocg wilgotnej szmatki z dodatkiem delikatnego mydta. W razie potrzeby mozna
zastosowac delikatne srodki dezynfekujgce i bakteriobdjcze. Nie przecierac szorstkimi przedmiotami.

Nalezy uwazaé, aby nie pozostawi¢ zadnych pozostatosci po czyszczeniu na uchwytach lub siedzeniu, poniewaz
mogg one sprawic, ze te elementy beda sliskie podczas uzytkowania.

UWAGA: NIE PRAC GABKI OD SIEDZISKA, NALEZY CZYSCIC JEDYNIE POKROWIEC.

PRZECHOWYWANIE
Wyrdb nalezy przechowywac¢ w suchym chtodnym pomieszczeniu, z dala od wilgoci oraz bezposrednich promieni
stonecznych.

SPOSOB UTYLIZACJI WYROBU

Po wycofaniu wyrobu z eksploatacji wyréb medyczny mozna zutylizowaé jak zwykty odpad komunalny. W razie
potrzeby skontaktuj sie z lokalnym urzedem lub najblizszym punktem zbiérki odpaddéw, aby dowiedzie¢ sie,
jak prawidtowo zutylizowac¢ produkt. Dziatajac zgodnie z lokalnymi przepisami, pomagasz chroni¢ srodowisko
naturalne.

IU_AT51043
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Thank you for purchasing our product, please read the instructions for use carefully. Do not use the product before
reading and understanding this manual. If you do not understand the warnings, cautions and recommendations,
please contact your health care professional or dealer to avoid product damage or personal injury.

NOTE: Inspect all parts for damage caused in transit. If you notice such damage, DO NOT use the product. Contact
the manufacturer for more information.

USE/INDICATIONS

The product is designed to support the movement of people with limited walking ability. The rehabilitation rollator
is designed for one person. The product will find application in:

-Balance Training: The rehabilitation rollator allows patients to practice maintaining balance, which is important in
the rehabilitation process after injuries or neurological disorders.

-Posture maintenance: Patients can use a rehabilitation rollator to train correct posture, which is important
especially for people with postural defects or problems maintaining body stability.

-Improving motor coordination: Exercises performed with a rehabilitation rollator can help improve motor
coordination and movement control, which is important for people with neurological disorders.

-Supporting rehabilitation after injuries: The rehabilitation rollator can be used in the rehabilitation process after
lower limb injuries, helping patients gradually regain mobility.

-Increasing independence: For some patients, a rehabilitation rollator can be a tool to increase independence in
daily life, enabling independent movement.

CONTRAINDICATIONS

Physical or mental limitations (e.g., visual impairment) that prevent safe handling.

-Lack of spinal stability: People with severe spinal stability problems or spinal injuries may not be suitable
candidates for using a rehabilitation rollator, as it may increase the risk of further injury.

-Uncontrolled seizures: For people with uncontrolled seizures or epilepsy, the use of a rehabilitation rollator can be
dangerous for both the patient and those around them.

-Poor muscle strength: For people with very limited muscle strength, using a rehabilitation rollator may be difficult
or ineffective. In such cases, a different approach to rehabilitation may be necessary, such as manual therapy or
Muscle Strength Support Exercises.

-Balance problems: In patients with severe balance problems, the use of a rollator can be dangerous because it
can increase the risk of falls and further injury.

-Rehabilitation rollator mismatch: Improperly fitting a rehabilitation rollator to a patient can lead to additional
injury or worsening of the condition.

USE

HANDLES

OPPORTUNITY

:>

BRAKES

<;:|

SPONGE SEAT

STORAGE BAG

e —

BRAKE CABLE

STURDY WHEELS 10 INCHES SOIDNE WHEELS 8 INCHES
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INSTALLATION OF HANDLES
Unfold the main frame and hold it in a stable position. Then press the orange button so you can insert the handle
into the frame tube. Slide the handle in until you hear a click/lock.

MOUNTING OF THE FRONT WHEELS
Press the spring button so you can insert the front wheel into the main frame.
Make sure that the spring button came out of the hole and you will hear a "click".

REAR WHEEL ASSEMBLY
Press the spring button and insert the rear wheel tube into the main frame, you will hear a "click"
Make sure the brake cable is not jammed.

IU_AT51043
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ADJUSTABLE HANDLE HEIGHT
Press the orange button to adjust the height up or down.

BACKREST ASSEMBLY
Unscrew the screw of the backrest, and then insert the handle tube into the plastic parts. The knob is used to
firmly fix the backrest to the rollator.

HEIGHT ADJUSTMENT AT CASTERS
Press the spring buttons on the front and rear tubes to adjust the height of the rollator.

IU_AT51043

AT51043 ins multi A5.indd 9 @ 2024-07-03 17:02:15



FOLDING THE ROLLATOR
Pull the bar under the seat to fold the rollator.

SETTING PARKING/PARKING BRAKES

To apply the parking brake, push the brake handles down.
To release the parking brakes, grasp the brake handles again and pull them upward until they release.

(unlocked state) (locked state)

USE OF HANDBRAKES

1.Pull the brake in the direction of the hand grips.
2.Perform one of the following actions:

A. NOT MOVING - hold the brake handle up:

B. MOVING - release the brake handle.

FEATURES

Solid rubber rear wheels, 8"

Front wheels, 10"

Frame: aluminum

Maximum load: 180 kg

Height to seat: 56 cm to 62 cm(4 degrees of adjustment)

Seat dimension: cushion-seat width 48 cm/seat width(distance between handles) 56 cm/ depth 36 cm/ height 5cm
Dimension of the walker: depth 79 cm/ width 68cm/ height 97 cm- 108 cm

Adjustable handles height: 97-108 cm( 6 steps of adjustment)

Weight: 10 kg

THIS SIGN INDICATES THE MAXIMUM
WEIGHT OF THE USER

IU_AT51043

COMPONENTS:
Rollator to assemble, backrest, set of wheels, Instruction manual
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NOTES:

In the event of a product-related "serious incident" that directly or indirectly led to, may have led to, or may lead
to any of the following:

(a) death of a patient, user or other person or

(b) temporary or permanent deterioration of the health of the patient, user or other person or

(c) a serious threat to public health

the above "serious incident" should be reported to the manufacturer and to the competent authority of the
Member State in which the user or patient resides. In the case of Poland, the competent authority is the Office for
Registration of Medicinal Products, Medical Devices and Biocidal Products.

NOTES:

If you experience pain, allergic reactions, or other disturbing symptoms that are unclear to you related to the use
of the medical device, consult a healthcare professional.

NOTE: it is forbidden to use the product other than for its intended purpose .

NOTE: The manufacturer is not responsible for damage caused by negligent cleaning and maintenance, or
resulting from failure to follow the recommendations in this manual.

TARGET PATIENT GROUP

Persons struggling with diseases, dysfunctions or injuries, for the treatment/rehabilitation or compensation of
which this device is intended (see the section on the purpose of the device of this manual). The device may be
purchased by the user independently or on the recommendation of a physician, therapist or other specialist.
Whether purchasing the device on its own or as indicated by a doctor/therapist/other specialist, the available
sizes/necessary functions and variants of the device, indications and contraindications for use, as well as
information provided by the manufacturer, should be taken into account.

WARNINGS

Be careful not to damage the rollator during accidental contact with obstacles encountered on the road. Always
ensure that your rollator is fully unfolded and has no loose parts. If you are not using the rollator, ensure that

the parking brakes are engaged. Before use, check the general condition of the wheels and ensure they are
securely attached. Verify that the brakes are functional before use. When using a rollator, pay attention to your
surroundings to move safely. Do not use the rollator as a wheelchair; it is designed to assist with walking. Do not
sit on the rollator unless the parking brakes are engaged, as there is a risk of the rollator moving, which could lead
to an accident. Sit on the seat carefully and slowly. If necessary, ask someone for help. Ensure that the adjustable
handles are properly secured. Avoid placing your hands near the folding mechanism of the rollator to prevent
injury. Do not hang any objects on the handles or brakes.

CLEANING AND CARE

Remember to check your rollator regularly. Before each use, check that all screws and knobs are tightened.
Check that the brakes are working properly. Check the wear condition of the wheels. Check the looseness of the
brake cable and the strength of the cable. Check whether any components are missing. If you find any defects or
malfunctions, do not use the rollator, as it risks danger.

The rollator can be cleaned with a damp scrubber and mild soap. If necessary, you can use mild disinfectants and
antibacterial agents. Do not rub with rough objects.

Be careful not to leave any cleaning residue on the handles or seat, as this can make these items slippery during
use.

NOTE: DO NOT WASH THE SPONGE FROM THE SEAT, ONLY THE COVER SHOULD BE CLEANED.

STORAGE

Store the product in a dry cool room, away from moisture and direct sunlight.

METHOD OF DISPOSAL OF THE PRODUCT

Once the product has been taken out of service, the medical device can be disposed of as normal municipal waste.
If necessary, contact your local authority or the nearest waste collection point to find out how to properly dispose
of the product. By acting in accordance with local regulations, you are helping to protect the environment.

IU_AT51043
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Wir danken lhnen fir den Kauf unseres Produkts. Bitte lesen Sie die Gebrauchsanweisung sorgfaltig durch.
Verwenden Sie das Produkt nicht, bevor Sie diese Anweisungen gelesen und verstanden haben. Wenn Sie die
Warnhinweise, VorsichtsmaBnahmen und Empfehlungen nicht verstehen, wenden Sie sich bitte an Ihren Arzt oder
Héndler, um Produkt- oder Personenschaden zu vermeiden.

HINWEIS: Uberpriifen Sie alle Teile auf Transportschaden. Wenn solche Schiden festgestellt werden, verwenden
Sie das Produkt NICHT. Kontaktieren Sie den Hersteller fiir weitere Informationen.

INDIKATIONEN

Das Produkt wurde entwickelt, um die Mobilitdt von Menschen mit eingeschrankter Gehfahigkeit zu unterstiitzen.
Der Rollator ist fiir eine Person ausgelegt. Das Produkt findet Verwendung bei:

-Gleichgewichtstraining: Mit dem Rollator kdnnen die Patienten tiben, ihr Gleichgewicht zu halten, was im
Rehabilitationsprozess nach Verletzungen oder neurologischen Stérungen wichtig ist.

-Aufrechterhaltung der Korperhaltung: Die Patienten kdnnen mit einem Rollator die richtige Haltung trainieren,
was insbesondere fiir Menschen mit Haltungsschaden oder Stabilitdtsproblemen wichtig ist.

-Verbesserung der motorischen Koordination: Ubungen, die mit einem Rollator durchgefiihrt werden, kénnen
dazu beitragen, die motorische Koordination und Bewegungskontrolle zu verbessern, was fir Menschen mit
neurologischen Stérungen wichtig ist.

-Unterstltzung der Rehabilitation nach einer Verletzung: Der Rollator kann im Rehabilitationsprozess nach
Verletzungen der unteren GliedmaRen eingesetzt werden und hilft den Patienten, allmahlich wieder mobil zu
werden.

-Steigerung der Unabhangigkeit: Flr einige Patienten kann ein Rollator ein Hilfsmittel sein, um die Unabhéangigkeit
im taglichen Leben zu erhdhen, indem er eine unabhangige Bewegung ermaoglicht.

KONTRAINDIKATIONEN

Korperliche oder geistige Einschrankungen (z. B. Sehschwéche), die eine sichere Handhabung verhindern.
-Mangelnde Stabilitdt der Wirbelsaule: Personen mit schweren Stabilitatsproblemen der Wirbelsdule oder
Wirbelsaulenverletzungen sind moglicherweise nicht fiir die Verwendung eines Rollators geeignet, da dies das
Risiko weiterer Verletzungen erh6hen kann.

-Unkontrollierte Anfélle: Bei Menschen mit unkontrollierten Anfallen oder Epilepsie kann die Verwendung eines
Rollators sowohl fiir den Patienten als auch fir seine Umgebung geféhrlich sein.

-Zu schwache Muskelkraft: Bei Menschen mit sehr geringer Muskelkraft kann die Verwendung eines Rollators
schwierig oder unwirksam sein. In solchen Fallen kann ein anderer Rehabilitationsansatz erforderlich sein, z.B.
manuelle Therapie oder Ubungen zur Unterstiitzung der Muskelkraft.

-Gleichgewichtsprobleme: Bei Patienten mit schweren Gleichgewichtsproblemen kann die Verwendung eines
Rollators gefahrlich sein, da sie das Risiko von Stiirzen und weiteren Verletzungen erhéhen kann.
-Fehlanpassung von Rehabilitationsgehhilfen: Die unsachgemaRe Anpassung eines Rollator an einen Patienten
kann zu zusétzlichen Verletzungen oder einer Verschlimmerung des Zustands fiihren.

BENUTZUNG

GRIFFE
BREMSEN

<::|

RUCKENGURT

I:>

TASCHE
— s =

BREMSKABEL

ROBUSTE 10-ZOLL-RADER

e

ROBUSTE 8-ZOLL-RADER
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MONTAGE VON GRIFFEN

Klappen Sie den Hauptrahmen auf und halten Sie ihn in einer stabilen Position. Driicken Sie dann den
orangefarbenen Knopf, damit Sie den Griff in das Rahmenrohr einfiihren kénnen. Schieben Sie den Griff hinein, bis
er mit einem Klick einrastet.

MONTAGE DER VORDERRADER
Driicken Sie den Federknopf, damit das Vorderrad in den Hauptrahmen eingesetzt werden kann.
Vergewissern Sie sich, dass der federbelastete Knopf aus dem Loch herauskommt und Sie ein "Klick" horen.

HINTERRADMONTAGE
Driicken Sie den Federknopf und setzen Sie das Hinterradrohr in den Hauptrahmen ein, Sie werden ein "Klick"
héren. Vergewissern Sie sich, dass das Bremsseil nicht eingeklemmt ist.

IU_AT51043
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HOHENVERSTELLBARER GRIFF
Driicken Sie die orangefarbene Taste, um die Hohe nach oben oder unten zu verstellen.

RUCKENLEHNENMONTAGE
Losen Sie die Schraube der Rickenlehne und stecken Sie dann das Griffrohr in die Kunststoffteile. Der Knopf dient
dazu, die Rickenlehne fest an den Rollator zu befestigen.

HOHENVERSTELLUNG AUF RADERN
Driicken Sie die Federkn6pfe an den vorderen und hinteren Rohren, um die Hohe des Rollators einzustellen.

IU_AT51043
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ZUSAMMENLEGEN DES ROLLATORS
Ziehen Sie die Stange unter dem Sitz, um Rollator zusammenzuklappen.

EINSTELLUNG DER PARK-/FESTSTELLBREMSEN

Um die Feststellbremse anzuziehen, driicken Sie die Bremsgriffe nach unten.
Um die Feststellbremsen zu I6sen, fassen Sie die Bremsgriffe erneut und ziehen Sie sie nach oben, bis sie sich
l6sen.

(entsperrter Zustand) (gesperrter Zustand)

BENUTZUNG DER HANDBREMSEN

1. Ziehen Sie die Bremse in Richtung der Handgriffe.
2 Fuhren Sie eine der folgenden Aktionen aus:

A. HALT/STOPP - halten Sie den Bremsgriff hoch:

B. BEWEGUNG - den Bremsgriff loslassen

MERKMALE

Robuste Gummirader hinten, 8"

Vorderrader, 10"

Rahmen: Aluminium

Maximale Belastung: 180 kg

Hohe zum Sitz: 56cm bis 62 cm(4 Grad Verstellung)

SitzmaRe: Kissen-Sitzbreite 48 cm/ Sitzbreite (Abstand zwischen den Griffen) 56 cm/ Tiefe 36 cm/ Héhe 5 cm
GroRe der Gehbhilfe: Tiefe 79 cm/ Breite 68 cm/ Hohe 97 cm- 108 cm

Einstellbare Griffhéhe: 97-108 cm (6 Stufen der Regulierung)

Gewicht: 10 kg

DIESES ZEICHEN GIBT DAS MAXIMALE
GEWICHT DES BENUTZERS AN

IU_AT51043

KOMPONENTEN:
Rollator zum Zusammenbau, Riickenlehne, Radsatz, Gebrauchsanweisung
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ANMERKUNGEN:

Im Falle eines produktbezogenen "schwerwiegenden Vorfalls", der direkt oder indirekt zu einem der folgenden
Punkte gefiihrt hat, hatte fihren konnen oder wahrscheinlich fiihren wird:

(a) der Tod eines Patienten, Nutzers oder einer anderen Person; oder

(b) eine vorubergehende oder dauerhafte Verschlechterung des Gesundheitszustands eines Patienten, Nutzers
oder einer anderen Person, oder

(c) eine ernsthafte Bedrohung der 6ffentlichen Gesundheit

Dieser "schwerwiegende Vorfall" sollte dem Hersteller und der zustandigen Behérde des Mitgliedstaates, in dem
der Anwender oder Patient seinen Wohnsitz hat, gemeldet werden. Fir Polen ist die zustdndige Behorde das Amt
flr die Registrierung von Arzneimitteln, Medizinprodukten und Biozidprodukten.

ANMERKUNGEN:

Wenn Sie Schmerzen, allergische Reaktionen oder andere beunruhigende, unklare Symptome im Zusammenhang
mit der Verwendung des Medizinprodukts haben, wenden Sie sich an einen Arzt.

HINWEIS: Es ist verboten, das Produkt fiir einen anderen als den vorgesehenen Zweck zu verwenden.
ACHTUNG: Der Hersteller haftet nicht fir Schaden, die durch nachlassige Reinigung und Wartung oder durch
Nichtbeachtung der Anweisungen in diesem Handbuch entstehen.

PATIENTENZIELGRUPPE

Personen, die an Krankheiten, Funktionsstérungen oder Verletzungen leiden, fiir deren Behandlung/Rehabilitation
oder Kompensation dieses Produkts bestimmt ist (siehe Abschnitt tiber die bestimmungsgemaRe Verwendung
des Produkts in dieser Gebrauchsanweisung). Das Produkt kann vom Anwender selbst oder auf Empfehlung
eines Arztes, Therapeuten oder anderen Spezialisten erworben werden. Unabhéngig davon, ob Sie das Produkt
selbst oder auf Empfehlung eines Arztes/Therapeuten/anderen Fachmanns kaufen, mussen Sie die verfiigbaren
GroRen/erforderlichen Funktionen und Varianten des Produkts, die Indikationen und Kontraindikationen fir die
Verwendung sowie die vom Hersteller bereitgestellten Informationen berticksichtigen.

WARNUNGEN

Achten Sie darauf, dass der Rollator nicht beschadigt wird, wenn er versehentlich mit Hindernissen auf dem Weg in
Berlihrung kommt.

Vergewissern Sie sich immer, dass der Rollator vollstandig aufgeklappt ist und keine losen Teile aufweist.

Wenn Sie den Rollator nicht benutzen, vergewissern Sie sich, dass die Parkbremsen angezogen sind.

Uberpriifen Sie vor der Benutzung den allgemeinen Zustand der Rader und deren festen Sitz.

Priifen Sie vor der Benutzung, ob die Bremsen funktionieren.

Wenn Sie ein Rollator benutzen, achten Sie auf lhre Umgebung, um sich sicher zu bewegen.

Der Rollator darf nicht als Rollstuhl verwendet werden. Das Produkt wurde entwickelt, um den Gehvorgang zu
unterstitzen.

Setzen Sie sich nicht auf den Rollator, wenn die Feststell-/Parkbremsen nicht angezogen sind, da sich der Rollator
sonst bewegen und eine Gefahr darstellen kann.

Setzen Sie sich vorsichtig und langsam auf den Sitz. Bitten Sie ggf. eine dritte Person um Hilfe.

Priifen Sie, ob die verstellbaren Griffe richtig befestigt sind.

Legen Sie lhre Hande nicht in die Ritzen des Rollators, um Verletzungen zu vermeiden.

Hangen Sie keine Gegenstdnde an die Griffe oder Bremsen.

REINIGUNG UND PFLEGE

Denken Sie daran, Ihren Rollator regelmaRig zu tGberpriifen. Priifen Sie vor jeder Benutzung, ob alle Schrauben und
Knopfe fest angezogen sind. Priifen Sie, ob die Bremsen richtig funktionieren. Priifen Sie die Rader auf Verschleif3.
Priifen Sie, ob die Bremsschlauche locker sind und die Kabel fest sitzen. Priifen Sie ob irgendwelche Teile fehlen.
Wenn Mangel oder Fehlfunktionen festgestellt werden, darf der Rollator nicht benutzt werden, da dies ein
Gefahrenrisiko darstellt.

Der Rollator kann mit einem feuchten Lappen und milder Seife gereinigt werden. Falls erforderlich, kann ein mildes
Desinfektionsmittel und ein antibakterielles Mittel verwendet werden. Reiben Sie nicht mit rauen Gegenstanden.
Achten Sie darauf, dass keine Reinigungsriickstande auf den Griffen oder dem Sitz zurlickbleiben, da diese
Gegenstande bei der Benutzung rutschig werden kdnnen.

HINWEIS: DER SCHAUMSTOFF DES SITZES DARF NICHT GEWASCHEN WERDEN, NUR DER BEZUG SOLLTE GEREINIGT
WERDEN.

LAGERUNG

Lagern Sie das Produkt in einem trockenen, kiihlen Raum, geschiitzt vor Feuchtigkeit und direkter
Sonneneinstrahlung.

WIE DAS PRODUKT ZU ENTSORGEN IST

Wenn das Produkt auer Betrieb genommen wurde, kann es als normaler Hausmiill entsorgt werden. Wenden Sie
sich gegebenenfalls an lhre Gemeindeverwaltung oder die ndchstgelegene Abfallsammelstelle, um herauszufinden,
wie das Produkt korrekt entsorgt werden kann. Indem Sie sich an die 6rtlichen Vorschriften halten, tragen Sie zum
Schutz der Umwelt bei.

IU_AT51043
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Dékujeme, Ze jste si zakoupili nas vyrobek, a peclivé si prectéte navod k pouZiti. NepouZivejte vyrobek pred
pfectenim a pochopenim tohoto navodu. Pokud nerozumite varovanim, upozornénim a doporucenim, obratte se
na svého zdravotnického pracovnika nebo prodejce, abyste predesli poskozeni vyrobku a zranéni osob.

POZNAMKA: Zkontrolujte viechny dily, zda nebyly poskozeny pfi prepravé. Pokud takové poskozeni zjistite,
vyrobek NEPOUZIVEJTE. Dal$i informace ziskate od vyrobce.

POUZITIi/INDIKACE

Vyrobek je uréen k podpote mobility osob s omezenou schopnosti chize. Choditko je uréeno pro jednu osobu.
Vyrobek najde vyuZiti v:

-Trénink rovnovahy: choditko umoZiiuje pacientim trénovat udrZovani rovnovahy, coz je dulezité v rehabilitacnim
procesu po Urazech nebo neurologickych poruchach.

-UdrZovani spravného drzeni téla: Pacienti mohou pouzivat choditko k nacviku spravného drzeni téla, coz je
dulezité zejména pro osoby s vadami drZeni téla nebo problémy se stabilitou.

-Zlepseni pohybové koordinace: Cviéeni s choditkem muZe pomoci zlepsit koordinaci a kontrolu pohybu, co? je
dulezité pro osoby s neurologickymi poruchami.

-Pomoc pfi rehabilitaci po Urazu: Poméha pfi rehabilitaci po urazech dolnich koncetin: choditko lze pouZzit v
procesu rehabilitace po urazech dolnich koncetin a pomaha pacientiim postupné ziskat zpét pohyblivost.
-ZvySovani nezavislosti: Pro nékteré pacienty mize byt choditko nastrojem, ktery zvy3uje nezdvislost v
kazdodennim Zivoté a umoZnuje samostatny pohyb.

KONTRAINDIKACE

Fyzickd nebo mentélni omezeni (napf. zrakové postizeni), ktera brani bezpe¢né manipulaci.

-Nedostate¢na stabilita patefe: Lidé s vaznymi problémy se stabilitou patefe nebo s poranénim patefe nemusi byt
vhodnymi kandidaty pro pouzivani choditka, protoZe to muze zvysit riziko dalSiho zranéni.

-Nekontrolované zéchvaty: U osob s nekontrolovanymi zachvaty nebo epilepsii miiZe byt pouzivani choditka
nebezpecné jak pro pacienta, tak pro jeho okoli.

-PFilis slaba svalova sila: U osob s velmi omezenou svalovou silou mudZze byt pouzivani choditka obtizné nebo
neucinné. V takovych pfipadech mize byt nutny jiny pfistup k rehabilitaci, naptiklad manudlni terapie nebo cviceni
na podporu svalové sily.

-Problémy s rovnovahou: U pacientd s vaznymi problémy s rovnovdhou maze byt pouzivani choditka nebezpecné,
protoze mzZe zvysit riziko padu a dalSich zranéni.

-Nespravny vybér choditka maze vést k dalSim zranénim nebo zhorseni stavu.

POPIS

RUKOJETI
BRZDY

<::|

BEDERNI OPERKA

|:>

BRZDOVE LANKO

ROBUSTNI 10PALCOVA KOLA 8PALCOVA KOLA

)
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MONTAZ RUKOJET{
RozloZte hlavni rdm a podrite jej ve stabilni poloze. Poté stisknéte oranZové tlacitko, abyste mohli zasunout rukojet
do trubky rdmu. Zasurite rukojet dovnitf, dokud neuslysite cvaknuti/zdmek.

MONTAZ PREDNICH KOL
Stisknéte pruZinovou pojistku, aby bylo mozné zasunout pfedni kolo do hlavniho ramu.
Ujistéte se, Ze pruzinova pojistka vyjede z otvoru a ozve se "cvaknuti".

MONTAZ ZADN{HO KOLA
Stisknéte pruZinovou pojistku a zasurite trubku zadniho kola do hlavniho ramu, uslysite "cvaknuti".
Zkontrolujte, zda neni brzdové lanko zaseknuté.

IU_AT51043
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VYSKOVE NASTAVITELNA RUKOJET
Stisknutim oranZového tlacitka nastavte vysku nahoru nebo dold.

MONTAZ BEDERNi OPERKY
Odsroubujte Sroub bederni opérky a poté nasadte na trubku rukojeti. Aretacni Sroub slouzi k pevnému zajisténi
bederni opérky k choditku.

NASTAVENi VYSKY RAMU A SEDAKU CHODITKA
Stisknutim pruzinovych pojistek na predni a zadni trubce ramu nastavte vySku rdmu a sedaku choditka.

IU_AT51043
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SKLADANiI CHODITKA
Zatdhnéte za ty¢ pod sedadlem a choditko sloZte.

SERIZENI PARKOVACICH/PARKOVACICH BRZD

Parkovaci brzdu zatahnete zatla¢enim brzdovych rukojeti smérem dol(.
Chcete-li parkovaci brzdy uvolnit, uchopte opét rukojeti brzd a tdhnéte je smérem nahoru, dokud se neuvolni.

(odemdceny stav) (zamceny stav)

POUZiVANi RUCNICH BRZD

1. Zatdhnéte za brzdu smérem k rukojetim.
2.Provedte jednu z nasledujicich akci:

A. ZABRZDENO - drzte rukojet brzdy nahore:
B. JiZDA - uvolnéte rukojet brzdy

TECHNICKE PARAMETRY

Robustni gumova zadni kola, 8"

Pfedni kola, 10"

Ram: hlinikovy

Maximalni zatizeni: Maximalni nosnost: 180 kg

Vyska k sedadlu: 56 cm aZ 62 cm (4 stupné nastaveni)

Rozméry sedadla: Sitka seddku 48 cm/ $itka seddku (vzdalenost mezi drzadly) 56 cm/ hloubka 36 cm/ vyska 5 cm
Rozméry choditka: hloubka 79 cm/ $itka 68 cm/ vy3ka 97 cm- 108 cm.

Nastavitelnd vy$ka madel: 97-108 cm (6 stupiiti regulace)

Hmotnost: 10 kg

TATO ZNACKA UDAVA MAXIMALNI
HMOTNOST UZIVATELE

OBSAH BALENI:
Choditko, opéradlo, sada kol,ndvod k pouZiti

IU_AT51043
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NEZADOUCI PRIHODA

V ptipadé "vazného incidentu" souvisejiciho s produktem, ktery vede pfimo nebo nepfimo, mlze nebo by mohla
vést k nékteré z nasledujicich

udalosti:

a) umrti pacienta, uZivatele nebo jiné osoby,

b) docasné nebo trvalé zhorseni zdravotniho stavu pacienta, uZivatele nebo jiné osoby,

c) vazné ohroZeni vefejného zdravi

tato "zavazna udalost" musi byt nahlasena vyrobci a pfislusnému organu ¢lenského statu, v némz ma uzivatel nebo
pacient bydli§té. V ptipadé CR je prislusnym organem SUKL (Statni dstav pro kontrolu 1é&iv, Odbor zdravotnickych
prostiedki. Uzivatel/pacient jsou povinni pisemné oznamit vyrobci nebo zplnomocnénému zastupci a SUKL
jakoukoliv nezadouci pfihodu, ktera vznikla v souvislosti s pouZitim zdravotnického prostredku.

POZNAMKA:

Pokud se u vas objevi bolest, alergické reakce nebo jiné znepokojivé, nejasné pfiznaky souvisejici s pouzivanim
zdravotnického prostiedku, poradte se s Iékafem.

POZNAMKA: je zakazano pouizivat vyrobek k jinému nez uréenému téelu.

UPOZORNENI: Vyrobce neodpovidd za $kody zpisobené nedbalym ¢i§ténim a tdrzbou nebo vzniklé nedodrzenim
pokynd uvedenych v tomto navodu.

CiLOVA SKUPINA PACIENTU

Osoby trpici nemocemi, dysfunkcemi nebo zranénimi, k jejichz I1é¢bé/rehabilitaci nebo kompenzaci je tento
vyrobek urcen (viz ¢ast o urceném pouZziti vyrobku v tomto ndvodu k pouziti). Vyrobek si mlze uZivatel zakoupit
samostatné nebo na doporudeni lékare, terapeuta ¢i jiného odbornika. At uz si vyrobek zakoupite sami nebo na
doporuceni lékafe/terapeuta/jiného odbornika, musite vzit v ivahu dostupné velikosti/potiebné funkce a varianty
vyrobku, indikace a kontraindikace pouZiti a informace poskytnuté vyrobcem.

UPOZORNENI

Dévejte pozor, abyste choditko neposkodili pfi ndhodném kontaktu s prekdzkami, které se na cesté vyskytuji.
Vidy se ujistéte, Ze je choditko zcela rozlozené a nema zadné uvolnéné casti.

Pokud choditko nepouzivate, zkontrolujte, zda jsou zapnuté parkovaci brzdy.

Pred pouzitim zkontrolujte celkovy stav kol a jejich bezpe¢né upevnéni.

Pfed pouZitim zkontrolujte, zda brzdy funguji.

Pfi pouzivani choditka ddvejte pozor na okoli, abyste se pohybovali bezpe¢né.

Choditko se nesmi pouZivat jako invalidni vozik. Vyrobek je navrzen tak, aby pomahal pfi chlzi.

Nesedejte si na choditko, pokud nejsou parkovaci brzdy zapnuté, protoze hrozi nebezpeci, ze se choditko pohne,
coZ muZe vést k nebezpedi.

Opatrné a pomalu se posadte na sedadlo. V pfipadé potfeby pozidejte o pomoc tfeti osobu.

Zkontrolujte, zda jsou nastavitelné rukojeti Fadné zajistény.

Nedavejte ruce do mist, kde se choditko sklapi, abyste se nezranili.

Na rukojeti nebo brzdy nezavésujte Zadné predméty.

CISTENI A PECE

Nezapomerite choditko pravidelné kontrolovat. Pfed kazdym pouZitim zkontrolujte, zda jsou vSechny Srouby a
knofliky pevné utaZzeny. Zkontrolujte, zda brzdy spravné funguji. Zkontrolujte opotiebeni kol. Zkontrolujte volnost
a pevnost brzdového lanka. Zkontrolujte choditko ze v3ech stran, zda nechybi néjaké soucasti. V pfipadé zjisténi
zdvad nebo poruch choditko nepouZivejte, protoze hrozi nebezpedi.

Choditko lIze ¢istit vihkym hadrem a jemnym mydlem. V pfipadé potfeby Ize pouZit jemny dezinfekéni a
antibakteridlni prostfedek. Neotirejte ho hrubymi pfedméty.

Davejte pozor, aby na rukojetich nebo sedadle nezUlstaly zbytky Cisticich prostfedk(, protoZe by se mohly stat
kluzkymi pfi pouZzivani.

POZNAMKA: MOLITAN SEDADLA NEPERTE, CISTETE POUZE POTAH.

SKLADOVAN({

Vyrobek skladujte v suché a chladné mistnosti, mimo dosah vlhkosti a pfimého slune¢niho zéfeni.

LIKVIDACE PRODUKTU

PFi likvidaci pouZitého vyrobku je nutné dodrZovat ptislusné predpisy pro likvidaci odpadu. Vyrobek nepatfi do
komunalniho odpadu. Vyrobek obsahuje ¢asti, které Ize dale recyklovat. Proto jej po ukonéeni pouzivani zlikvidujte
predanim do sbérného dvora.

PROHLASENI

Na tento vyrobek bylo vydano prohlaseni o shodé s Nafizenim (EU) MDR

2017/745 v platném znéni a ve shodé s legislativnimi pozadavky CR na zdravotnické prostfedky v platném znéni.
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Dakujeme, e ste si zakupili na$ vyrobok, pozorne si preéitajte navod na pouzitie. Nepouzivajte vyrobok pred
precitanim a pochopenim tohto navodu. Ak nerozumiete vystrahdm, upozorneniam a odporu¢aniam, obratte sa
na svojho zdravotnickeho pracovnika alebo predajcu, aby ste predisli poskodeniu vyrobku a zraneniu oséb.

UPOZORNENIE: Skontrolujte vietky diely, ¢i neboli poskodené pri preprave. Ak takéto poskodenie zistite, vyrobok
NEPOUZIVAITE. Dalsie informécie ziskate od vyrobcu.

POUZITIE/INDIKACIE

Vyrobok je uréeny na podporu mobility 0os6b s obmedzenou schopnostou chddze. Rehabilitaéné choditko je uréené
pre jednu osobu. Vyrobok najde vyuZitie v:

-Tréning rovnovéhy: Rehabilitaéné choditko umoZfiuje pacientom trénovat udrZiavanie rovnovahy, ¢o je déleZité v
procese rehabilitacie po uraze alebo neurologickom ochoreni.

-UdrZiavanie spravneho drzania tela: Pacienti m6Zu pouZivat rehabilitaéné choditko na nacvik spravneho drzania
tela, €o je dolezité najma pre fudi s poruchami drzania tela alebo problémami so stabilitou.

-Zlep3enie pohybovej koordinacie: Cvi¢enia s rehabilitaénym choditkom mézu pomdct zlepsit motoricku
koordinaciu a kontrolu pohybov, ¢o je délezité pre fudi s neurologickymi poruchami.

-Pomoc pri rehabilitacii po Uraze: Rehabilitaéné choditko sa méze pouzivat v procese rehabilitacie po trazoch
dolnych konéatin a pomaha pacientom postupne ziskat spat pohyblivost.

-ZvySovanie samostatnosti: Pre niektorych pacientov moéze byt rehabilitacné choditko nastrojom na zvysenie
samostatnosti v kaZdodennom Zivote, pretoZe umoZiuje samostatny pohyb.

KONTRAINDIKACIE

Fyzické alebo mentédlne obmedzenia (napr. poruchy zraku), ktoré brania bezpec¢nej manipuldcii.

-Nedostatok stability chrbtice: Ludia s vaZznymi problémami so stabilitou chrbtice alebo poraneniami chrbtice
nemusia byt vhodnymi kandidatmi na pouZivanie rehabilitatného choditka, pretoZe to méze zvysit riziko daldieho
zranenia.

-Nekontrolované zéchvaty: U ludi s nekontrolovanymi zéchvatmi alebo epilepsiou méze byt pouzivanie
rehabilitacného choditka nebezpecné pre pacienta aj pre jeho okolie.

-Nedostato¢nd fyzicka sila: U fudi s velmi obmedzenou fyzickou silou méZze byt pouZivanie rehabilitatného choditka
tazké alebo neucinné. V takychto pripadoch méze byt potrebny iny pristup k rehabilitacii, napriklad manudlna
terapia alebo cvicenia na podporu svalove; sily.

-Problémy s rovnovahou: U pacientov s vaznymi problémami s rovnovdhou méze byt pouZivanie choditka
nebezpecné, pretoze moze zvysit riziko padu a dalsich zraneni.

-Nesulad rehabilitatného choditka: Nespravne prispdsobenie rehabilitaéného choditka pacientovi méze viest k
dalsim zraneniam alebo zhorSeniu stavu.

ZAKLADNE INFORMACIE

RUKOVAT

OPERADLO

==

o RUCNA BRZDA
SEDADLO
ULOZNA TASKA

BRZDOVE LANKO

ROBUSTNE 10-PALCOVE KOLESA 8-PALCOVE KOLESA

IU_AT51043

-22-

AT51043 ins multi A5.indd 22 @ 2024-07-03 17:02:23



SK

INSTALLMONTAZ RUKOVATI
Rozlozte hlavny rdm a podrzte ho v stabilnej polohe. Potom stladte oranZové tlacidlo, aby ste mohli zasunut
rukovit do rurky rdmu. Rukovat zastvajte dovnutra, kym nebudete podut cvaknutie/zamknutie.

MONTAZ PREDNYCH KOLIES
Stlacte tlacidlo pruZiny, aby sa predné koleso dalo zasunut do hlavného ramu.
Uistite sa, Ze pruZinové tlacidlo vychddza z otvoru a pocujete "cvaknutie".

MONTAZ ZADNEHO KOLESA
Stlacte tlacidlo pruZiny a vloZzte rirku zadného kolesa do hlavného rdmu, budete pocut "cvaknutie".
Uistite sa, Ze brzdové lanko nie je zaseknuté.

IU_AT51043

AT51043 ins multi A5.indd 23 @ 2024-07-03 17:02:24



SK

VYSKOVO NASTAVITELNA RUKOVAT
Stla¢enim oranZového tlacidla nastavte vysku nahor alebo nadol.

MONTAZ OPERADLA
Odskrutkujte skrutku operadla a potom vloZte rdrku rukovate do plastovych ¢asti. Klucka sluzi na pevné
upevnenie operadla k choditku.

NASTAVENIE VY3KY NA KOLESACH
Stlaenim tladidiel pruzin na prednej a zadnej rurke nastavte vysku choditka.

IU_AT51043
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SKLADANIE CHODITKA
Ak chcete choditko zloZit, potiahnite ty¢ pod sedadlom.

NASTAVENIE PARKOVACICH BRZD

Ak chcete zatiahnut parkovaciu brzdu, zatlaéte rukovate brzdy smerom nadol.
Ak chcete parkovacie brzdy uvolnit, opat uchopte rukovite bfzd a tahajte ich smerom nahor, kym sa neuvolnia.

(odomknuty stav) vs (zamknuty stav)

POUZI{VANIE RUCNYCH BRZD

1. Potiahnite brzdu smerom k rukovdtiam.
2.Vykonajte jednu z nasledujucich akcii:

A. ZABRZDENE - drite rukovat brzdy hore:

B. ODBRZDENE (pohyb) - uvolnite rukovat brzdy

TECHNICKE PARAMETRE

Robustné gumené zadné kolesa, 8"

Predné kolesd, 10"

Ram: hlinik

Maximalne zataZenie: Nosnost: 180 kg

Vyska po sedadlo: 56 cm aZz 62 cm (4 stupne nastavenia)

Rozmery sedadla: Sirka sedadla s vanki3om 48 cm/ Sirka sedadla (vzdialenost medzi rukovatami) 56 cm/
hibka 36 cm/ vy3ka 5 cm

Velkost choditka: hibka 79 cm/ $irka 68 cm/ vyska 97 cm - 108 cm
Nastavitelna vyska rukovati: 97-108 cm (6 stupriov regulacie)
Hmotnost: 10 kg

Tento symbol oznacuje maximalnu
hmotnost uZivatela!

OBSAH BALENIA:

Choditko, operadlo, sada kolies, ndvod na pouZitie

IU_AT51043
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UPOZORNENIE:

V pripade, ak dojde k ,zédvaznej udalosti“ suvisiacej s produktom, ktord priamo alebo nepriamo viedla, mohla alebo
moze viest k niektorej z nasledujucich udalosti:

a) smrt pacienta, uZivatela alebo inej osoby

b) docasné alebo trvalé zhorsenie zdravotného stavu pacienta, uZivatela alebo inej osoby

c) vazne ohrozenie verejného zdravia (je potrebné takuto udalost nahlasit vyrobcovi a prislusnému organu
¢lenského $tatu, v ktorom ma uzivatel alebo pacient bydlisko. V pripade Slovenska je prislusnym organom Statny
ustav pre kontrolu lieciv)

UPOZORNENIE:

V pripade vyskytu bolesti, alergickych reakcii alebo inych priznakov stvisiacich s pouzivanim vyrobku, obrétte sa na
svojho lekdra.

UPOZORNENIE: je zakdzané pouzivat vyrobok na iny ako uréeny ucel!

UPOZORNENIE: Vyrobca nezodpoveda za skody spésobené zanedbanim Gdrzby, nedostatoénym servisom alebo
nedodrzanim odporucani obsiahnutych v tomto navode na poutzitie.

CIELOVA SKUPINA PACIENTOV

Osoby trpiace chorobami, dysfunkciami alebo zraneniami, na lie¢bu/rehabilitaciu alebo kompenzaciu ktorych je
tato pomaécka uréena (pozri ¢ast o uréenom pouziti pomécky v tomto navode na poutzitie). Zariadenie si moze
pouzivatel zaklpit samostatne alebo na odporucanie lekdra, terapeuta alebo iného odbornika. Bez ohladu na
to, ¢i si pomécku zakupite sami alebo na odporucanie lekdra/terapeuta/iného odbornika, musite vziat do Gvahy
dostupné velkosti/potrebné funkcie a varianty pomécky, indikacie a kontraindikacie pouZivania a informacie
poskytnuté vyrobcom.

UPOZORNENIE

Davajte pozor, aby ste neposkodili choditko pri nahodnom kontakte s prekazkami, ktoré sa vyskytuju na ceste.
Vidy sa uistite, Ze je choditko Uplne rozloZzené a nema Ziadne uvolnené Casti.

Ak choditko nepouZivate, skontrolujte, ¢i s zapnuté (zaistené) parkovacie brzdy.

Pred pouZitim skontrolujte celkovy stav kolies a ich bezpe¢né upevnenie.

Pred pouzitim skontrolujte, ¢i brzdy funguju.

Pri pouZivani choditka ddvajte pozor na okolie, aby ste sa pohybovali bezpecne.

Choditko sa nesmie pouzivat ako invalidny vozik. Vyrobok je uréeny na pomoc pri chdzi.

Nesadajte na choditko, ak nie su zapnuté (zaistené) parkovacie brzdy, pretoZe hrozi, Ze sa choditko pohne, ¢o méze
viest k nebezpedenstvu.

Opatrne a pomaly si sadnite na sedadlo. V pripade potreby poZiadajte o pomoc tretiu osobu.

Skontrolujte, i st nastavitelné rukovate spravne zaistené.

Nevkladajte ruky do miest, kde sa choditko ohyba, aby ste sa nezranili.

Na rukovate alebo brzdy nevesajte Ziadne predmety.

CISTENIE A STAROSTLIVOST

Nezabudnite choditko pravidelne kontrolovat. Pred kazdym pouzitim skontrolujte, ¢i st v3etky skrutky a gombiky
pevne dotiahnuté. Skontrolujte, ¢i brzdy funguju spravne. Skontrolujte opotrebovanie kolies. Skontrolujte volnost
brzdovej hadice a pevnost lanka. Skontrolujte, ¢i nechybaju nejaké komponenty. Ak sa zistia akékolvek nedostatky
alebo poruchy, choditko nepouZzivajte, pretoZe to predstavuje riziko nebezpecenstva.

Choditko sa da &istit vihkou drhnicou podlozkou a jemnym mydlom. V pripade potreby moZno pouzit jemny
dezinfekény a antibakteridlny prostriedok. Neotierajte hrubymi predmetmi.

Davajte pozor, aby na rukovatiach alebo sedadle nezostali zvysky Cistiacich prostriedkov, pretoZe pri pouZivani sa
moZu stat kizkymi.

UPOZORNENIE: NEUMYVAJTE SAMOTNE SEDADLO, CISTIT BY SA MAL IBA POTAH SEDADLA

SKLADOVANIE

Vyrobok skladujte v suchej a chladnej miestnosti, mimo vplyvu vihkosti a priameho sine¢ného Ziarenia.
SPOSOB ZNESKODNENIA PRODUKTU PO UKONCENI POUZIVANIA

Po ukonéeni pouzivania zdravotnickej pomdcky moze byt zlikvidovana ako bezny komunalny odpad s vynimkou
elektrickych vyrobkov

(postupujte podla sposobu likvidacie elektrickych a elektronickych zariadeni). Pre spravnu likvidaciu odpadu
sa obratte na miestny Urad alebo na najblizsie zberné miesto odpadu, kde sa dozviete, ako vyrobok spravne
zlikvidovat. Konanim v stlade s miestnymi predpismi pomahate chranit Zivotné prostredie.

IU_AT51043
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Merci d'avoir acheté notre produit, veuillez lire attentivement le mode d'emploi. N'utilisez pas le produit
avant d'avoir lu et compris ces instructions. Si vous ne comprenez pas les avertissements, les mises en garde
et les recommandations, veuillez contacter votre professionnel de la santé ou votre revendeur afin d'éviter
d'endommager le produit ou de vous blesser.

REMARQUE : Inspectez toutes les pieces pour vérifier qu'elles n'ont pas été endommagées pendant le transport.
Si vous constatez de tels dommages, n'utilisez pas le produit. Contactez le fabricant pour plus d'informations.

UTILISATION/INDICATIONS

Le produit est congu pour fournir une aide a la mobilité aux personnes ayant une capacité de marche limitée. Le
déambulateur de réadaptation est congu pour une personne. Le produit sera utilisé dans :

-Entrainement a I'équilibre : Le déambulateur de rééducation permet aux patients de s'entrainer a maintenir leur
équilibre, ce qui est important dans le processus de rééducation aprés une blessure ou un trouble neurologique.
-Maintien de la posture : Les patients peuvent utiliser un déambulateur de rééducation pour s'entrainer a adopter
une posture correcte, ce qui est particulierement important pour les personnes souffrant de défauts posturaux ou
de problemes de stabilité.

-Amélioration de la coordination motrice : Les exercices effectués avec un déambulateur de rééducation peuvent
contribuer a améliorer la coordination motrice et le contréle des mouvements, ce qui est important pour les
personnes souffrant de troubles neurologiques.

-Aide a la rééducation apreés une blessure : Le déambulateur de rééducation peut étre utilisé dans le processus

de rééducation apres des blessures des membres inférieurs, aidant les patients a retrouver progressivement leur
mobilité.

-Augmentation de l'indépendance : Pour certains patients, un déambulateur de réadaptation peut étre un outil
permettant d'accroitre l'indépendance dans la vie quotidienne, en permettant des mouvements indépendants.

CONTRE-INDICATIONS

Limitations physiques ou mentales (par exemple, déficience visuelle) qui empéchent une manipulation sdre.
-Manque de stabilité de la colonne vertébrale : Les personnes souffrant de graves problémes de stabilité de la
colonne vertébrale ou de Iésions de la colonne vertébrale peuvent ne pas étre des personnes appropriés pour
I'utilisation d'un déambulateur de réadaptation, car cela peut augmenter le risque d'aggravation des lésions.
-Crises d'épilepsie non contrdlées : Chez les personnes souffrant de crises non contrélées ou d'épilepsie,
|'utilisation d'un déambulateur de réadaptation peut étre dangereuse pour le patient et son entourage.

-Force musculaire trop faible : chez les personnes dont la force musculaire est tres limitée, I'utilisation d'un
déambulateur de réadaptation peut s'avérer difficile ou inefficace. Dans ce cas, une approche différente de la
rééducation peut s'avérer nécessaire, par exemple une thérapie manuelle ou des exercices de soutien de la force
musculaire.

-Problémes d'équilibre : Chez les patients souffrant de graves problémes d'équilibre, I'utilisation d'un
déambulateur peut étre dangereuse car elle peut augmenter le risque de chutes et de blessures supplémentaires.
-Mauvaise adaptation du déambulateur de réadaptation : Une mauvaise adaptation d'un déambulateur de
rééducation a un patient peut entrainer des blessures supplémentaires ou une aggravation de la maladie.

UTILISER

POIGNEES
FREINS

<::|

OPPORTUNITY

:>
SIEGE DE L'EPINE DORSALE
SAC DE RANGEMENT

=
CABLE DE FREIN

IU_AT51043
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MONTAGE DES POIGNEES

Dépliez le cadre principal et maintenez-le dans une position stable. Appuyez ensuite sur le bouton orange pour
pouvoir insérer la poignée dans le tube du cadre. Faites glisser la poignée jusqu'a ce que vous entendiez un clic/
verrouillage.

MONTAGE DES ROUES AVANT
Appuyez sur le bouton du ressort pour que la roue avant puisse étre insérée dans le cadre principal.
Assurez-vous que le bouton a ressort sort du trou et que vous entendez un "clic".

MONTAGE DE LA ROUE ARRIERE
Appuyez sur le bouton du ressort et insérez le tube de la roue arriére dans le cadre principal, vous entendrez un
"clic". Assurez-vous que le cable de frein n'est pas coincé.

IU_AT51043
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POIGNEE REGLABLE EN HAUTEUR
Appuyez sur le bouton orange pour régler la hauteur vers le haut ou vers le bas.

ASSEMBLAGE DU DOSSIER
Dévissez la vis du dossier et insérez le tube de la poignée dans les piéces en plastique. Le bouton sert a fixer
fermement le dossier au déambulateur.

REGLAGE DE LA HAUTEUR SUR ROUES
Appuyez sur les boutons a ressort situés sur les tubes avant et arriére pour régler la hauteur du déambulateur.
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PLIAGE
Tirez la barre sous le siege pour plier le déambulateur.

REGLAGE DES FREINS DE STATIONNEMENT/PARKING

Pour serrer le frein de stationnement, poussez les poignées de frein vers le bas.
Pour desserrer les freins de stationnement, saisissez a nouveau les poignées de frein et tirez-les vers le haut
@ jusqu'a ce qu'elles se desserrent.

(état déverrouillé) (état verrouillé)

L'UTILISATION DU FREIN A MAIN

1. Tirer le frein vers les poignées.

2 .Effectuez I'une des actions suivantes :

A. PAS DE MOUVEMENT - maintenir la poignée de frein vers le haut :
B. MOUVEMENT - reldcher la poignée de frein

CARACTERISTIQUES

Roues arriére robustes en caoutchouc, 8

Roues avant, 10"

Chassis : aluminium

Charge maximale : 180 kg

Hauteur du siége : 56 cm a 62 cm (4 degrés de réglage)

Dimensions du siége : largeur du coussin 48 cm/largeur du siége (distance entre les poignées) 56cm/profondeur
36cm/hauteur 5 cm

Taille du déambulateur : profondeur 79 cm/ largeur 68 cm/ hauteur 97 cm- 108 cm
Hauteur réglable des poignées : 97-108 cm (6 niveaux de réglage)

Poids : 10 kg

DE L'UTILISATEUR

IU_AT51043

CE SIGNE INDIQUE LE POIDS MAXIMUM

COMPOSANTS INCLUS:
déambulateur a assembler, dossier, jeu de roues, manuel d'instructions
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NOTES :

En cas d"incident grave" lié a un produit qui, directement ou indirectement, a entrainé, aurait pu entrainer ou est
susceptible d'entrainer I'une des conséquences suivantes :

(a) le déces d'un patient, d'un utilisateur ou d'une autre personne ; ou

(b) la détérioration temporaire ou permanente de la santé d'un patient, d'un utilisateur ou d'une autre personne,
ou

(c) une menace grave pour la santé publique

cet "incident grave" doit étre signalé au fabricant et a 'autorité compétente de I'Etat membre dans lequel réside
I'utilisateur ou le patient. Pour la Pologne, I'autorité compétente est I'Office d'enregistrement des médicaments,
des dispositifs médicaux et des produits biocides.

NOTES :

Si vous ressentez des douleurs, des réactions allergiques ou d'autres symptdmes pénibles et peu clairs liés a
|'utilisation du dispositif médical, consultez un professionnel de la santé.

NOTE : il est interdit d'utiliser le produit a d'autres fins que celles pour lesquelles il a été congu.

ATTENTION : Le fabricant n'est pas responsable des dommages causés par un nettoyage et un entretien
négligents, ou résultant du non-respect des instructions contenues dans ce manuel.

GROUPE DE PATIENTS CIBLE

Les personnes souffrant de maladies, de dysfonctionnements ou de blessures pour le traitement/la rééducation
ou la compensation desquels ce dispositif est destiné (voir la section sur I'utilisation prévue du dispositif

dans le présent mode d'emploi). L'appareil peut étre acheté par |'utilisateur de maniére indépendante ou sur
recommandation d'un médecin, d'un thérapeute ou d'un autre spécialiste. Que vous achetiez le dispositif vous-
méme ou sur recommandation d'un médecin/thérapeute/autre spécialiste, vous devez tenir compte des tailles
disponibles/fonctions nécessaires et variantes du dispositif, des indications et contre-indications d'utilisation et
des informations fournies par le fabricant.

AVERTISSEMENTS

Veillez a ne pas endommager le déambulateur en cas de contact accidentel avec les obstacles rencontrés sur le
chemin.

Assurez-vous toujours que votre déambulateur est complétement déplié et qu'il n'y a pas de pieces détachées.
Si vous n'utilisez pas le déambulateur, vérifiez que les freins de stationnement sont activés.

Avant toute utilisation, vérifiez I'état général des roues et leur bonne fixation.

Vérifier le fonctionnement des freins avant I'utilisation.

Lorsque vous utilisez un déambulateur, faites attention a ce qui vous entoure pour vous déplacer en toute sécurité.
Le déambulateur ne doit pas étre utilisé comme un fauteuil roulant. Le produit est congu pour aider a la marche.
Ne vous asseyez pas sur le déambulateur si les freins de stationnement ne sont pas enclenchés, car le
déambulateur risque de se déplacer et de présenter un danger.

S'asseoir sur le siége avec précaution, lentement. Si nécessaire, demandez I'aide d'une autre personne.

Vérifier que les poignées réglables sont correctement fixées.

Ne mettez pas vos mains a |'endroit ol le déambulateur se plie pour éviter de vous blesser.

Ne suspendez pas d'objets aux poignées ou aux freins.

NETTOYAGE ET ENTRETIEN

N'oubliez pas de vérifier régulierement votre déambulateur. Avant chaque utilisation, vérifiez que toutes les vis
et tous les boutons sont bien serrés. Vérifiez que les freins fonctionnent correctement. Vérifiez 'usure des roues.
Vérifiez que le tuyau de frein est desserré et que le cable est solide. Vérifier s'il manque des composants. Si des
défauts ou des dysfonctionnements sont constatés, n'utilisez pas le déambulateur, car cela présente un risque de
danger.

Le déambulateur peut étre nettoyé a I'aide d'un tampon a récurer humide et d'un savon doux. Si nécessaire, un
désinfectant doux et un agent antibactérien peuvent étre utilisés. Ne pas frotter avec des objets rugueux.

Veillez a ne pas laisser de résidus de nettoyage sur les poignées ou le siege, car ils peuvent rendre ces éléments
glissants lorsqu'ils sont utilisés.

NOTE : NE PAS LAVER L'EPONGE DU SIEGE, SEULE LA HOUSSE DOIT ETRE NETTOYEE.

STOCKAGE

Stocker le produit dans une piéce seche et fraiche, a I'abri de I'hnumidité et de la lumiére directe du soleil.
COMMENT SE DEBARRASSER DU PRODUIT

Une fois le produit mis hors service, le dispositif médical peut étre éliminé comme un déchet municipal normal. Si
nécessaire, contactez les autorités locales ou le point de collecte des déchets le plus proche pour savoir comment
éliminer correctement le produit. En agissant conformément aux réglementations locales, vous contribuez a la
protection de I'environnement.
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Bedankt voor de aankoop van ons product. Lees de gebruiksaanwijzing aandachtig door. Gebruik het product

niet voordat u deze instructies hebt gelezen en begrepen. Als u de waarschuwingen, voorzorgsmaatregelen en
aanbevelingen niet begrijpt, neem dan contact op met uw arts of dealer om schade aan het product en persoonlijk
letsel te voorkomen.

OPMERKING: Controleer alle onderdelen op transportschade. Als dergelijke schade wordt opgemerkt, gebruik het
product dan NIET. Neem contact op met de fabrikant voor meer informatie.

GEBRUIK/INDICATIES

Het product is ontworpen om mobiliteit te ondersteunen voor mensen die beperkt kunnen lopen. Het
revalidatielooprek is ontworpen voor één persoon. Het product wordt gebruikt in:

-Balanstraining: Met de revalidatie rollator kunnen patiénten hun evenwicht oefenen, wat belangrijk is in het
revalidatieproces na een blessure of neurologische aandoening.

-Houdingsbehoud: Patiénten kunnen een revalidatie rollator gebruiken om een correcte houding te trainen, wat
vooral belangrijk is voor mensen met houdingsafwijkingen of stabiliteitsproblemen.

-Verbetering van de motorische codrdinatie: Oefeningen met een revalidatie rollator kunnen helpen om

de motorische codrdinatie en controle over bewegingen te verbeteren, wat belangrijk is voor mensen met
neurologische aandoeningen.

-Ondersteuning bij revalidatie na letsel: Het revalidatielooprek kan worden gebruikt tijdens het revalidatieproces
na letsel aan de onderste ledematen en helpt patiénten geleidelijk hun mobiliteit terug te krijgen.
-Onafhankelijkheid vergroten: Voor sommige patiénten kan een revalidatie rollator een hulpmiddel zijn om de
onafhankelijkheid in het dagelijks leven te vergroten, zodat ze zelfstandig kunnen bewegen.

CONTRA-INDICATIES

Fysieke of mentale beperkingen (bijv. visuele beperking) die een veilige hantering in de weg staan.

-Gebrek aan stabiliteit van de wervelkolom: Mensen met ernstige problemen met de stabiliteit van de
wervelkolom of letsel aan de wervelkolom zijn mogelijk geen geschikte kandidaten voor het gebruik van een
revalidatielooprek, omdat dit het risico op verder letsel kan vergroten.

-Ongecontroleerde aanvallen: Bij mensen met ongecontroleerde aanvallen of epilepsie kan het gebruik van een
revalidatielooprek gevaarlijk zijn voor zowel de patiént als zijn omgeving.

-Te zwakke spierkracht: Bij mensen met zeer beperkte spierkracht kan het gebruik van een revalidatielooprek
moeilijk of niet effectief zijn. In dergelijke gevallen kan een andere aanpak van de revalidatie nodig zijn,
bijvoorbeeld manuele therapie of spiersterkte-ondersteunende oefeningen.

-Evenwichtsproblemen: Bij patiénten met ernstige evenwichtsproblemen kan het gebruik van een rollator
gevaarlijk zijn, omdat het risico op vallen en verdere verwondingen kan toenemen.

-Onjuiste aanpassing van een revalidatielooprek: Het verkeerd aanmeten van een revalidatie rollator bij een
patiént kan leiden tot extra letsel of verergering van de aandoening.

GEBRUIK

HANDLEIDINGEN

ACHTERGROND
REMMEN

<;:|

SPONZEIL

REMKABEL

ROBUUSTE 10 INCH WIELEN SOID 8 INCH WIELEN

IU_AT51043
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MONTAGE VAN HANDGREPEN
Vouw het hoofdframe uit en houd het stabiel. Druk vervolgens op de oranje knop zodat je het handvat in de
framebuis kunt schuiven. Schuif het handvat naar binnen tot je een klik/vergrendeling hoort.

MONTAGE VAN DE VOORWIELEN
Druk op de veerknop zodat het voorwiel in het hoofdframe kan worden geplaatst.
Zorg ervoor dat de veerbelaste knop uit het gat komt en dat je een "klik" hoort.

MONTAGE ACHTERWIEL
Druk op de veerknop en steek de buis van het achterwiel in het hoofdframe, u hoort een "klik".
Controleer of de remkabel niet vastzit.
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IN HOOGTE VERSTELBARE HANDGREEP
Druk op de oranje knop om de hoogte naar boven of beneden bij te stellen.

RUGLEUNING
Draai de schroef van de rugleuning los en steek vervolgens de handgreepbuis in de plastic onderdelen. De knop
wordt gebruikt om de rugleuning stevig aan het looprek vast te maken.

HOOGTEVERSTELLING OP WIELEN
Druk op de veerknoppen op de voorste en achterste buizen om de hoogte van het looprek aan te passen.
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DE LOOPSTOELTJES OPVOUWEN
Trek aan de stang onder de zitting om het looprek in te klappen.

AFSTELLEN VAN PARKEERREMMEN

Om de parkeerrem in te schakelen, duwt u de remhendels naar beneden.
Om de parkeerremmen los te zetten, pakt u de remhendels weer vast en trekt u ze omhoog totdat ze losgaan.

(ontgrendelde status) (vergrendelde status)

GEBRUIK VAN HANDREMMEN

1.Trek de rem naar de handgrepen toe.

2.Voer een van de volgende acties uit:

A. NIET BEWEGEN - houd de remhendel omhoog:
B. BEWEGEN - laat de remhendel los

KENMERKEN

Robuuste rubberen achterwielen, 8"

Voorwielen, 10"

Frame: aluminium

Maximale belasting: 180 kg

Hoogte tot zitting: 56 cm tot 62 cm (4 graden verstelbaar)

Afmetingen zitting: breedte kussenzit 48 cm/zitbreedte (afstand tussen de handgrepen) 56 cm/ diepte 36 cm/
hoogte 5 cm

Afmetingen rollator: diepte 79 cm/ breedte 68cm/ hoogte 97 cm- 108 cm
Verstelbare handgrepen hoogte: 97-108 cm (6 stappen van de regeling)
Gewicht: 10 kg

DIT TEKEN GEEFT HET MAXIMALE
GEWICHT VAN DE GEBRUIKER AAN

ONDERDELEN:
Wandelaar om in elkaar te zetten, rugleuning, set wielen, gebruiksaanwijzing
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OPMERKINGEN:

In het geval van een productgerelateerd 'ernstig incident' dat direct of indirect heeft geleid tot, had kunnen leiden
tot of waarschijnlijk zal leiden tot een van de volgende zaken:

(a) het overlijden van een patiént, gebruiker of andere persoon; of

(b) tijdelijke of permanente verslechtering van de gezondheidstoestand van een patiént, gebruiker of andere
persoon, of

(c) een ernstige bedreiging voor de volksgezondheid

Dit 'ernstige incident' moet worden gemeld aan de fabrikant en aan de bevoegde autoriteit van de lidstaat waar
de gebruiker of patiént woonachtig is. Voor Polen is de bevoegde autoriteit het Bureau voor Registratie van
Geneesmiddelen, Medische Hulpmiddelen en Biociden.

OPMERKINGEN:

Raadpleeg een arts als u pijn, allergische reacties of andere verontrustende, onduidelijke symptomen ervaart die
verband houden met het gebruik van het medische hulpmiddel.

OPMERKING: het is verboden om het product op een andere manier te gebruiken dan waarvoor het bedoeld is.
LET OP: De fabrikant is niet verantwoordelijk voor schade veroorzaakt door nalatig schoonmaken en onderhoud,
of als gevolg van het niet opvolgen van de instructies in deze handleiding.

DOELGROEP PATIENTEN

Personen die lijden aan ziekten, stoornissen of verwondingen voor de behandeling/revalidatie of compensatie
waarvan dit apparaat bedoeld is (zie sectie over bedoeld gebruik van het apparaat in deze gebruiksaanwijzing).
Het apparaat kan door de gebruiker zelf worden aangeschaft of op aanraden van een arts, therapeut of andere
specialist. Of u het hulpmiddel nu zelf aanschaft of op aanraden van een arts/therapeut/andere specialist, u moet
rekening houden met de beschikbare maten/noodzakelijke functies en varianten van het hulpmiddel, de indicaties
en contra-indicaties voor gebruik en de door de fabrikant verstrekte informatie.

WAARSCHUWINGEN

Pas op dat u het looprek niet beschadigt wanneer u per ongeluk in contact komt met obstakels op het pad.
Zorg er altijd voor dat je rollator volledig is uitgeklapt en geen losse onderdelen heeft.

Als je de rollator niet gebruikt, controleer dan of de parkeerremmen zijn ingeschakeld.

Controleer voor gebruik de algemene staat van de wielen en of ze goed vastzitten.

Controleer voor gebruik of de remmen werken.

Let bij het gebruik van een rollator op je omgeving om je veilig te verplaatsen

Het looprek mag niet als rolstoel worden gebruikt. Het product is ontworpen om te helpen bij het lopen.
Ga niet op het looprek zitten als de parkeerremmen niet zijn ingeschakeld, omdat het looprek dan in beweging kan
komen en gevaar kan opleveren.

Ga voorzichtig en langzaam op de stoel zitten. Vraag zo nodig een derde om hulp.

Controleer of de verstelbare handgrepen goed vastzitten.

Plaats uw handen niet op de plaats waar het looprek vouwt om letsel te voorkomen.

Hang geen voorwerpen aan de handgrepen of remmen.

REINIGING EN ONDERHOUD

Vergeet niet om uw rollator regelmatig te controleren. Controleer voor elk gebruik of alle schroeven en knoppen
goed vastzitten. Controleer of de remmen goed werken. Controleer de wielen op slijtage. Controleer of de
remslang los zit en of de kabel sterk genoeg is. Controleer of er onderdelen ontbreken. Als er defecten of storingen
worden gevonden, gebruik het looprek dan niet, omdat dit gevaar oplevert.

Het looprek kan worden gereinigd met een vochtig schuursponsje en milde zeep. Indien nodig kan een mild
desinfecterend en antibacterieel middel worden gebruikt. Wrijf niet met ruwe voorwerpen.

Zorg ervoor dat er geen reinigingsresten achterblijven op de handgrepen of de zitting, want dit kan deze
voorwerpen glad maken wanneer ze in gebruik zijn.

LET OP: WAS DE SPONS VAN DE ZITTING NIET, ALLEEN DE HOES MOET WORDEN GEREINIGD.

OPSLAG

Bewaar het product in een droge, koele ruimte, uit de buurt van vocht en direct zonlicht.

HOE HET PRODUCT AF TE VOEREN

Zodra het product buiten gebruik is gesteld, kan het medische apparaat worden afgevoerd als normaal
huishoudelijk afval. Neem indien nodig contact op met uw gemeente of het dichtstbijzijnde afvalverzamelpunt om
te weten te komen hoe u het product op de juiste manier kunt afvoeren. Door te handelen in overeenstemming
met de plaatselijke voorschriften helpt u het milieu te beschermen.
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Gracias por adquirir nuestro producto, lea atentamente las instrucciones de uso. No utilice el producto antes

de leer y comprender estas instrucciones. Si no comprende las advertencias, precauciones y recomendaciones,
pdngase en contacto con su profesional sanitario o distribuidor para evitar dafios al producto y lesiones
personales.

NOTA: Compruebe que todas las piezas no hayan sufrido dafios durante el transporte. Si observa algin dafio, NO
utilice el producto. Péngase en contacto con el fabricante para obtener mds informacion.

USO/INDICACIONES

El producto esta disefiado para proporcionar apoyo a la movilidad de personas con capacidad limitada para
caminar. El andador de rehabilitacion esta disefiado para una persona. El producto encontrara uso en:
-Entrenamiento del equilibrio: El andador de rehabilitaciéon permite a los pacientes practicar el mantenimiento del
equilibrio, que es importante en el proceso de rehabilitacion tras una lesion o trastorno neurolégico.
-Mantenimiento de la postura: Los pacientes pueden utilizar un andador de rehabilitacion para entrenar una
postura correcta, lo que es importante especialmente para personas con defectos posturales o problemas de
estabilidad.

-Mejora de la coordinacién motora: Los ejercicios realizados con un andador de rehabilitaciéon pueden ayudar

a mejorar la coordinacion motora y el control de los movimientos, lo cual es importante para las personas con
trastornos neurolégicos.

-Ayuda a la rehabilitacion después de una lesion: El andador de rehabilitacion puede utilizarse en el proceso

de rehabilitacion tras lesiones de miembros inferiores, ayudando a los pacientes a recuperar gradualmente la
movilidad.

-Aumento de la independencia: Para algunos pacientes, un andador de rehabilitacion puede ser una herramienta
para aumentar la independencia en la vida diaria, permitiendo un movimiento independiente.

CONTRAINDICACIONES

Limitaciones fisicas o mentales (por ejemplo, discapacidad visual) que impidan una manipulacién segura.

-Falta de estabilidad de la columna vertebral: Las personas con problemas graves de estabilidad de la columna
vertebral o lesiones medulares pueden no ser candidatos adecuados para utilizar un andador de rehabilitacién, ya
que esto puede aumentar el riesgo de sufrir mds lesiones.

-Convulsiones incontroladas: En personas con convulsiones no controladas o epilepsia, el uso de un andador de
rehabilitacion puede ser peligroso tanto para el paciente como para quienes le rodean.

-Fuerza muscular demasiado débil: En personas con una fuerza muscular muy limitada, el uso de un andador de
rehabilitaciéon puede resultar dificil o ineficaz. En estos casos, puede ser necesario un enfoque diferente de la
rehabilitacion, por ejemplo terapia manual o ejercicios de apoyo de la fuerza muscular.

-Problemas de equilibrio: En pacientes con graves problemas de equilibrio, el uso de un andador puede ser
peligroso, ya que puede aumentar el riesgo de caidas y de lesiones posteriores.

-Desajuste del andador de rehabilitacién: El ajuste inadecuado de un andador de rehabilitacion a un paciente
puede provocar lesiones adicionales o el empeoramiento de la enfermedad.

UTILICE

ASAS
FRENOS

ANTECEDE

|:>

ASIENTO DE ESPONJA

BOLSA DE ALMACENAMIENTO F
——

CABLE DE FRENO

ROBUSTAS RUEDAS DE 10

PULGADAS RUEDAS SOID 8 PULGADAS
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MONTAJE DE ASAS
Despliegue el bastidor principal y manténgalo en una posicién estable. A continuacién, pulse el botén naranja para
poder insertar la empufiadura en el tubo del armazén. Deslice el asa hasta que oiga un clic/bloqueo.

MONTAIJE DE LAS RUEDAS DELANTERAS
Presione el botdn de resorte para que la rueda delantera pueda insertarse en el bastidor principal.
Asegurese de que el botdn con resorte sale del orificio y oye un "clic".

MONTAJE DE LA RUEDA TRASERA
Presione el botdn del muelle e inserte el tubo de la rueda trasera en el bastidor principal, oird un "clic".
Asegurese de que el cable del freno no esté atascado.
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ASA REGULABLE EN ALTURA
Pulse el botdn naranja para ajustar la altura hacia arriba o hacia abajo.

MONTAIJE DEL RESPALDO
Desenrosque el tornillo del respaldo y, a continuacidn, introduzca el tubo del asa en las piezas de pldstico. El pomo
sirve para fijar firmemente el respaldo al andador.

REGULACION DE ALTURA SOBRE RUEDAS
Pulse los botones de resorte de los tubos delantero y trasero para ajustar la altura del andador.
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PLEGAR EL ANDADOR
Tire de la barra situada bajo el asiento para plegar el andador.

AJUSTE DE LOS FRENOS DE ESTACIONAMIENTO/PARADA

Para accionar el freno de estacionamiento, empuje las palancas de freno hacia abajo.
Para soltar los frenos de estacionamiento, vuelva a agarrar las manetas de freno y tire de ellas hacia arriba hasta
que se suelten.

(estado desbloqueado) (estado bloqueado)

USO DE LOS FRENOS DE MANO

1.Tire del freno hacia las empufiaduras.

2.Realice una de las siguientes acciones:

A. NO SE MUEVE - sujete la maneta de freno hacia arriba:
B. MOVIMIENTO - suelte la palanca de freno

CARACTERISTICAS

Ruedas traseras robustas de goma, 8

Ruedas delanteras, 10

Bastidor: aluminio

Carga maxima 180 kg

Altura hasta el asiento: 56 cm a 62 cm(4 grados de ajuste)

Dimensiones del asiento: ancho del asiento acolchado 48 cm/ ancho del asiento (distancia entre las asas) 56 cm/
profundidad 36 cm/ altura 5 cm

Tamafio del andador: profundidad 79 cm/ anchura 68cm/ altura 97 cm- 108 cm
Altura de las asas regulable: 97-108 cm (6 pasos de regulacién)

Peso: 10 kg

USUARIO
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NOTAS:

En caso de "incidente grave" relacionado con un producto que directa o indirectamente haya provocado, pudiera
haber provocado o pudiera provocar cualquiera de los siguientes hechos:

(a) el fallecimiento de un paciente, usuario u otra persona; o

(b) deterioro temporal o permanente de la salud de un paciente, usuario u otra persona, o

(c) una amenaza grave para la salud publica

este "incidente grave" debe notificarse al fabricante y a la autoridad competente del Estado miembro en el
que resida el usuario o paciente. En el caso de Polonia, la autoridad competente es la Oficina de Registro de
Medicamentos, Productos Sanitarios y Biocidas.

NOTAS:

Si experimenta dolor, reacciones alérgicas u otros sintomas molestos y poco claros relacionados con el uso del
producto sanitario, consulte a un profesional sanitario.

NOTA: esta prohibido utilizar el producto para fines distintos de los previstos.

ATENCION: El fabricante no se hace responsable de los dafios causados por una limpieza y un mantenimiento
negligentes, o derivados del incumplimiento de las instrucciones de este manual.

GRUPO OBIJETIVO DE PACIENTES

Personas que padezcan enfermedades, disfunciones o lesiones para cuyo tratamiento/rehabilitacion o
compensacion esté destinado este aparato (véase el apartado sobre el uso previsto del aparato en estas
instrucciones de uso). El dispositivo puede ser adquirido por el usuario de forma independiente o por
recomendacion de un médico, terapeuta u otro especialista. Tanto si adquiere el dispositivo por su cuenta como
si lo hace por recomendacién de un médico/terapeuta/otro especialista, deberd tener en cuenta los tamafios
disponibles/funciones necesarias y variantes del dispositivo, las indicaciones y contraindicaciones de uso y la
informacidn facilitada por el fabricante.

ADVERTENCIAS

Tenga cuidado de no dafiar el andador al entrar en contacto accidental con los obstaculos que encuentre en el
camino.

Asegurese siempre de que el andador esta completamente desplegado y no tiene piezas sueltas.

Si no esta utilizando el andador, compruebe que los frenos de estacionamiento/parada estan puestos.

Antes del uso, compruebe el estado general de las ruedas y que estén bien montadas.

Compruebe que los frenos funcionan antes de utilizarlos.

Cuando utilice un andador preste atencion a su entorno para moverse con seguridad

El andador no debe utilizarse como silla de ruedas. El producto estd disefiado para ayudar en el proceso de
caminar.

No se siente en el andador si los frenos de estacionamiento/parada no estan accionados, ya que corre el riesgo de
que el andador se mueva, con el consiguiente peligro.

Siéntese en el asiento con cuidado, despacio. Si es necesario, pida ayuda a un tercero.

Compruebe que las asas ajustables estan bien fijadas.

No ponga las manos donde se pliega el andador para evitar lesiones.

No cuelgue ningun objeto de las asas ni de los frenos.

LIMPIEZA Y CUIDADO

Recuerde revisar su andador con regularidad. Antes de cada uso, compruebe que todos los tornillos y pomos
estan bien apretados. Compruebe que los frenos funcionan correctamente. Compruebe el desgaste de las ruedas.
Compruebe que los latiguillos de freno estan sueltos y que los cables estdn tensos. Compruebe si falta algun
componente. Si se detecta algun defecto o mal funcionamiento, no utilice el andador, ya que supone un riesgo de
peligro.

El andador puede limpiarse con un estropajo hiumedo y jabdn suave. Si es necesario, puede utilizarse un
desinfectante suave y un agente antibacteriano. No frote con objetos asperos.

Tenga cuidado de no dejar residuos de limpieza en las asas o el asiento, ya que pueden hacer que estos elementos
resbalen cuando se utilicen.

NOTA: NO LAVE LA ESPONJA DEL ASIENTO, SOLO DEBE LIMPIARSE LA FUNDA.

ALMACENAMIENTO

Almacenar el producto en un lugar fresco y seco, alejado de la humedad y de la luz solar directa.

COMO DESHACERSE DEL PRODUCTO

Una vez fuera de servicio, el producto sanitario puede eliminarse como residuo municipal normal. Si es necesario,
pdngase en contacto con las autoridades locales o con el punto de recogida de residuos més cercano para saber
cémo eliminar el producto correctamente. Al actuar de acuerdo con la normativa local, estara ayudando a
proteger el medio ambiente.

IU_AT51043

-41 -

AT51043 ins multi A5.indd 41 @ 2024-07-03 17:02:35



" AR

\—/

Grazie per aver acquistato il nostro prodotto, si prega di leggere attentamente le istruzioni per I'uso. Non utilizzare
il prodotto prima di aver letto e compreso queste istruzioni. Se non si comprendono le avvertenze, le precauzioni e
le raccomandazioni, rivolgersi al proprio medico o al rivenditore per evitare danni al prodotto e lesioni personali.

NOTA: Verificare che tutte le parti non presentino danni causati dal trasporto. Se si notano tali danni, NON
utilizzare il prodotto. Contattare il produttore per ulteriori informazioni.

USO/INDICAZIONI

Il prodotto & progettato per fornire un supporto alla mobilita delle persone con capacita di deambulazione limitata.
Il deambulatore riabilitativo & progettato per una sola persona. Il prodotto trova impiego in:

-Allenamento dell'equilibrio: Il deambulatore per la riabilitazione consente ai pazienti di esercitarsi a mantenere
I'equilibrio, un aspetto importante nel processo di riabilitazione dopo un infortunio o un disturbo neurologico.
-Mantenimento della postura: | pazienti possono utilizzare un deambulatore riabilitativo per allenare una postura
corretta, importante soprattutto per le persone con difetti posturali o problemi di stabilita.

-Migliorare la coordinazione motoria: Gli esercizi eseguiti con un deambulatore riabilitativo possono contribuire a
migliorare la coordinazione motoria e il controllo dei movimenti, un aspetto importante per le persone affette da
disturbi neurologici.

-Assistenza alla riabilitazione dopo un infortunio: Il deambulatore per la riabilitazione puo essere utilizzato nel
processo di riabilitazione dopo le lesioni agli arti inferiori, aiutando i pazienti a recuperare gradualmente la
mobilita.

-Aumentare l'indipendenza: Per alcuni pazienti, un deambulatore riabilitativo puo essere uno strumento per
aumentare l'indipendenza nella vita quotidiana, consentendo un movimento autonomo.

CONTROINDICAZIONI

Limitazioni fisiche o mentali (ad es. disturbi visivi) che impediscono una manipolazione sicura.

-Mancanza di stabilita della colonna vertebrale: Le persone con gravi problemi di stabilita della colonna vertebrale
o con lesioni alla colonna vertebrale potrebbero non essere adatte all'uso di un deambulatore riabilitativo, in
quanto potrebbe aumentare il rischio di ulteriori lesioni.

-Crisi epilettiche non controllate: Nelle persone con crisi epilettiche incontrollate o epilessia, I'uso di un
deambulatore riabilitativo puo essere pericoloso sia per il paziente che per chi gli sta intorno.

-Forza muscolare troppo debole: nelle persone con forza muscolare molto limitata, I'uso di un deambulatore per
la riabilitazione puo risultare difficile o inefficace. In questi casi, puo essere necessario un approccio diverso alla
riabilitazione, ad esempio la terapia manuale o gli esercizi di supporto alla forza muscolare.

-Problemi di equilibrio: Nei pazienti con gravi problemi di equilibrio, I'uso di un deambulatore puo essere
pericoloso in quanto pud aumentare il rischio di cadute e di ulteriori lesioni.

-Disadattamento del deambulatore riabilitativo: L'inadeguatezza del deambulatore per la riabilitazione puo
causare ulteriori lesioni o peggiorare la condizione del paziente.

UTILIZZO

MANICI

CONTESTO
FRENI

<;:|

SEDILE A SPUGNA

CAVO FRENO

ROBUSTE RUOTE DA 10 POLLICI RUQOTE SOID 8 POLLICI
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MONTAGGIO DELLE MANIGLIE
Aprire il telaio principale e tenerlo in posizione stabile. Quindi premere il pulsante arancione per inserire la
maniglia nel tubo del telaio. Far scorrere la maniglia fino a quando non si sente uno scatto/blocco.

MONTAGGIO DELLE RUOTE ANTERIORI
Premere il pulsante a molla per inserire la ruota anteriore nel telaio principale.
Assicurarsi che il pulsante a molla esca dal foro e che si senta un "clic".

MONTAGGIO DELLA RUOTA POSTERIORE
Premere il pulsante a molla e inserire il tubo della ruota posteriore nel telaio principale, si sentira un "click".
Assicurarsi che il cavo del freno non sia inceppato.
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MANIGLIA REGOLABILE IN ALTEZZA
Premere il pulsante arancione per regolare I'altezza in alto o in basso.

GRUPPO SCHIENALE
Svitare la vite dello schienale e inserire il tubo della maniglia nelle parti in plastica. La manopola serve a fissare
saldamente lo schienale al deambulatore.

REGOLAZIONE IN ALTEZZA SU RUOTE
Per regolare |'altezza del deambulatore, premere i pulsanti a molla sul tubo anteriore e su quello posteriore.
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PIEGARE IL GIRELLO
Per ripiegare il deambulatore, tirare la barra sotto il sedile.

REGOLAZIONE DEI FRENI DI STAZIONAMENTO/PARCHEGGIO

Per inserire il freno di stazionamento, spingere le maniglie del freno verso il basso.
Per rilasciare i freni di stazionamento, afferrare nuovamente le maniglie dei freni e tirarle verso I'alto fino al loro
rilascio.

(stato sbloccato) (stato bloccato)

USO DEL FRENO A MANO

1. Tirare il freno verso le impugnature.

2. Eseguire una delle seguenti operazioni:

A. NON Muoversi - Tenere la maniglia del freno sollevata:
B. MOVIMENTO - rilasciare la maniglia del freno

CARATTERISTICHE

Ruote posteriori in gomma robusta, 8"

Ruote anteriori, 10

Telaio: alluminio

Carico massimo: 180 kg

Altezza del sedile: Da 56 cm a 62 cm (4 gradi di regolazione)

Dimensioni del sedile: larghezza cuscino-sedile 48 cm/larghezza sedile (distanza tra le maniglie) 56 cm/profondita
36cm/altezza 5 cm

Dimensioni del deambulatore: profondita 79 cm/ larghezza 68cm/ altezza 97 cm- 108 cm
Altezza delle maniglie regolabile: 97-108 cm (6 passi di regolazione)

Peso: 10 kg
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COMPONENTI:
Walker da assemblare, schienale, set di ruote, manuale di istruzioni

NOTE:

In caso di "incidente grave" legato a un prodotto che direttamente o indirettamente ha portato, avrebbe potuto
portare o potrebbe portare a uno dei seguenti eventi:

(a) il decesso di un paziente, di un utente o di un'altra persona; oppure

(b) deterioramento temporaneo o permanente della salute di un paziente, di un utente o di un'altra persona, oppure
(c) una grave minaccia per la salute pubblica

questo "incidente grave" deve essere segnalato al produttore e all'autorita competente dello Stato membro in cui
risiede l'utente o il paziente. Per la Polonia, I'autorita competente e I'Ufficio per la registrazione dei medicinali, dei
dispositivi medici e dei biocidi.

NOTE:

In caso di dolore, reazioni allergiche o altri sintomi fastidiosi e poco chiari legati all'uso del dispositivo medico,
consultare un operatore sanitario.

NOTA: é vietato un uso del prodotto diverso da quello previsto.

ATTENZIONE: Il produttore non é responsabile dei danni causati da negligenza nella pulizia e nella manutenzione o
dalla mancata osservanza delle istruzioni contenute nel presente manuale.

GRUPPO DI PAZIENTI TARGET

Persone affette da malattie, disfunzioni o lesioni per il cui trattamento/riabilitazione o compensazione & previsto

il dispositivo (vedere la sezione relativa all'uso previsto del dispositivo nelle presenti istruzioni per I'uso). Il
dispositivo puo essere acquistato dall'utente autonomamente o su consiglio di un medico, di un terapeuta o di un
altro specialista. Sia che I'utente acquisti il dispositivo autonomamente o su consiglio di un medico/terapista/altro
specialista, deve tenere conto delle dimensioni disponibili/funzioni necessarie e delle varianti del dispositivo, delle
indicazioni e controindicazioni d'uso e delle informazioni fornite dal produttore.

AVVERTENZE

Fare attenzione a non danneggiare il deambulatore in caso di contatto accidentale con gli ostacoli presenti sul
percorso.

Assicurarsi sempre che il deambulatore sia completamente aperto e non abbia parti allentate.

Se non si utilizza il deambulatore, verificare che i freni di parcheggio siano inseriti.

Prima dell'uso, verificare le condizioni generali delle ruote e che siano montate saldamente.

Controllare che i freni funzionino prima dell'uso.

Quando si utilizza un deambulatore, prestare attenzione a cio che ci circonda per muoversi in modo sicuro.

Il deambulatore non deve essere utilizzato come sedia a rotelle. Il prodotto & progettato per assistere il processo di
deambulazione.

Non sedersi sul deambulatore se i freni di stazionamento/parcheggio non sono inseriti, per non rischiare che il
deambulatore si muova, con conseguente pericolo.

Sedersi sul sedile con attenzione e lentamente. Se necessario, chiedete aiuto a una terza persona.

Verificare che le maniglie regolabili siano fissate correttamente.

Non mettere le mani dove il deambulatore si piega per evitare lesioni.

Non appendere oggetti alle maniglie o ai freni.

PULIZIA E CURA

Ricordarsi di controllare regolarmente il deambulatore. Prima di ogni utilizzo, verificare che tutte le viti e le
manopole siano ben strette. Controllare che i freni funzionino correttamente. Controllare 'usura delle ruote.
Controllare I'allentamento del tubo dei freni e la resistenza del cavo. Controllare se manca qualche componente.
Se si riscontrano difetti o malfunzionamenti, non utilizzare il deambulatore per non correre rischi.

Il deambulatore puo essere pulito con un panno umido e sapone neutro. Se necessario, & possibile utilizzare un
disinfettante delicato e un agente antibatterico. Non strofinare con oggetti ruvidi.

Fate attenzione a non lasciare residui di pulizia sulle maniglie o sul sedile, perché potrebbero renderli scivolosi
durante |'uso.

NOTA: NON LAVARE LA SPUGNA DEL SEDILE, MA SOLO IL RIVESTIMENTO.

IMMAGAZZINAMENTO

Conservare il prodotto in un ambiente fresco e asciutto, al riparo dall'umidita e dalla luce solare diretta.

COME SMALTIRE IL PRODOTTO

Una volta che il prodotto é stato messo fuori servizio, il dispositivo medico puo essere smaltito come un normale
rifiuto urbano. Se necessario, contattare le autorita locali o il punto di raccolta rifiuti piu vicino per sapere
come smaltire correttamente il prodotto. Agendo in conformita alle normative locali, si contribuisce alla tutela
dell'ambiente.
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Tack for att du har kopt var produkt, las bruksanvisningen noggrant. Anvand inte produkten innan du har
last och forstatt denna bruksanvisning. Om du inte forstar varningarna, forsiktighetsanvisningarna och
rekommendationerna ska du kontakta din vardpersonal eller aterforséljare for att undvika produkt- och
personskador.

OBS: Inspektera alla delar for att se om de har skadats under transporten. Om du upptacker sadana skador ska du
INTE anvanda produkten. Kontakta tillverkaren for mer information.

ANVANDNING/INDIKATIONER

Produkten ar utformad for att ge mobilitetsstod for personer med begransad gangférmaga. Rehabiliteringsrullatorn
ar avsedd for en person. Produkten kommer att anvandas i:

-Balanstraning: Rehabiliteringsrollatorn gor det majligt for patienterna att trana pa att halla balansen, vilket ar
viktigt i rehabiliteringsprocessen efter skador eller neurologiska sjukdomar.

-Underhall av hallning: Patienter kan anvanda en rehabiliteringsrullator for att trana korrekt hallning, vilket ar
viktigt sarskilt for personer med posturala defekter eller stabilitetsproblem.

-Férbattrad motorisk koordination: Ovningar som utférs med en rehabiliteringsrullator kan bidra till att férbattra
den motoriska koordinationen och kontrollen av rorelser, vilket ar viktigt for personer med neurologiska sjukdomar.
-Hjalper till vid rehabilitering efter skada: Rehabiliteringsrullatorn kan anvédndas i rehabiliteringsprocessen efter
skador pa nedre extremiteterna och hjélper patienter att gradvis aterfa rorligheten.

-Okad sjalvstandighet: For vissa patienter kan en rehabiliteringsrullator vara ett verktyg for att 6ka
sjalvstandigheten i det dagliga livet och méjliggora sjalvstandig rorelse.

KONTRAINDIKATIONER

Fysiska eller psykiska begransningar (t.ex. synnedsattning) som forhindrar saker hantering.

-Bristande stabilitet i ryggraden: Personer med svara problem med ryggstabiliteten eller ryggskador kanske inte ar
lampliga kandidater for att anvanda en rehabiliteringsrullator, eftersom det kan 6ka risken for ytterligare skador.
-Okontrollerade krampanfall: For personer med okontrollerade anfall eller epilepsi kan anvandningen av en
rehabiliteringsrullator vara farlig fér bade patienten och omgivningen.

-For svag muskelstyrka: Hos personer med mycket begransad muskelstyrka kan det vara svart eller ineffektivt att
anvanda en rehabiliteringsrullator. | sddana fall kan ett annat tillvagagangssatt for rehabilitering vara nédvandigt,
till exempel manuell terapi eller stoddovningar for muskelstyrka.

-Balansproblem: For patienter med svara balansproblem kan det vara farligt att anvanda en rullator eftersom det
kan 6ka risken for fall och ytterligare skador.

-Felaktig anpassning av rehabiliteringsrollator: Felaktig anpassning av en rehabiliteringsrullator till en patient kan
leda till ytterligare skador eller forsamring av tillstandet.

ANVANDNING

HANDTAG

BAKGRUND

>

BRAKES

<::|

SPONGE SATE
FORVARINGSVASKA

BROMSKABEL

ROBUSTA 10-TUMS HJUL SOID 8 TUMS HJUL
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MONTERING AV HANDTAG
Fall ut huvudramen och héll den i ett stabilt ldge. Tryck sedan péa den orangefargade knappen sa att du kan fora in
handtaget i ramréret. Skjut in handtaget tills du hor ett klick/I3s.

MONTERING AV FRAMHJULEN
Tryck pa fjdderknappen sa att framhjulet kan féras in i huvudramen.
Kontrollera att den fjaderbelastade knappen kommer ut ur halet och att du hor ett "klick".

MONTERING AV BAKHJUL
Tryck pa fiaderknappen och fér in bakhjulets rér i huvudramen, du kommer att héra ett "klick"
Kontrollera att bromsvajern inte har fastnat.
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HOJDJUSTERBART HANDTAG
Tryck pa den orange knappen for att justera héjden uppat eller nedat.

MONTERING AV RYGGSTOD
Skruva loss skruven pa ryggstodet och for sedan in handtagsroret i plastdelarna. Vredet anvénds for att fasta
ryggstodet ordentligt pa rullatorn.

HOJDJUSTERING PA HJUL
Tryck pa fidgderknapparna pa de framre och bakre réren for att justera gastolens hojd.
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VIKA IHOP GASTOLEN
Dra i stangen under sitsen for att falla ihop rullatorn.

JUSTERING AV PARKERINGSBROMSAR/PARKERINGSBROMSAR

Lagg i parkeringsbromsen genom att trycka bromshandtagen nedat.
For att lossa parkeringsbromsarna, ta tag i bromshandtagen igen och dra dem uppat tills de lossnar.

(olast tillstand) (last tillstand)

ANVANDNING AV HANDBROMSAR

1. Dra bromsen mot handtagen.

2. Utfér nagon av féljande atgarder:

A. INGEN RORELSE - h3ll bromshandtaget uppat:
B. RORELSE - lossa bromshandtaget

FUNKTIONER

Bakhjul i robust gummi, 8"

Framhjul, 10"

Ram: aluminium

Maximal belastning: 180 kg

Hojd till sits: 56 cm till 62 cm (4 graders justering)

Sittmatt: sittdynans bredd 48 cm/sittbredd (avstandet mellan handtagen) 56 cm/ djup 36 cm/ héjd 5 cm
Storlek pa géstolen: djup 79 cm/ bredd 68cm/ héjd 97cm- 108cm

Justerbara handtag hojd: 97-108 cm (6 steg av reglering)

Vikt: 10 kg

DENNA SKYLT ANGER ANVANDARENS
MAXIMALA VIKT

IU_AT51043

KOMPONENTER:
Walker att montera, ryggstod, hjuluppsattning, bruksanvisning
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NOTER:

I hdndelse av en produktrelaterad "allvarlig incident" som direkt eller indirekt ledde till, kunde ha lett till eller
sannolikt kommer att leda till nagot av féljande:

(a) en patients, anvandares eller annan persons dod, eller

(b) tillfallig eller permanent forsamring av hélsan hos en patient, anvandare eller annan person, eller

(c) ett allvarligt hot mot folkhdlsan

Denna "allvarliga incident" ska rapporteras till tillverkaren och till den behériga myndigheten i den medlemsstat
dar anvandaren eller patienten ar bosatt. Fér Polens del &r den behériga myndigheten Office for Registration of
Medicinal Products, Medical Devices and Biocidal Products.

NOTER:

Om du upplever smarta, allergiska reaktioner eller andra besvarande, oklara symtom i samband med anvandning
av den medicintekniska produkten, kontakta sjukvardspersonal.

OBS: Det ar forbjudet att anvianda produkten pa annat sétt dn for det avsedda andamalet.

OBSERVERA: Tillverkaren ansvarar inte for skador som orsakas av oaktsam rengéring och underhall eller av att
anvisningarna i denna bruksanvisning inte foljs.

PATIENTMALGRUPP

Personer som lider av sjukdomar, funktionsstérningar eller skador for behandling/rehabilitering eller
kompensation for vilka denna apparat ar avsedd (se avsnittet om avsedd anvandning av apparaten i denna
bruksanvisning). Apparaten kan képas av anvandaren sjilv eller pa rekommendation av en likare, terapeut eller
annan specialist. Oavsett om du képer hjalpmedlet sjilv eller pa rekommendation av likare/terapeut/annan
specialist maste du ta hansyn till tillgéngliga storlekar/nédvandiga funktioner och varianter av hjalpmedlet,
indikationer och kontraindikationer fér anvandning samt den information som tillhandahalls av tillverkaren.

VARNINGAR

Var forsiktig sa att du inte skadar gabordet nar du rakar stéta emot hinder pa vagen.

Se alltid till att gabordet &r helt utfallt och inte har nagra I6sa delar.

Om du inte anvander gabordet, kontrollera att parkeringsbromsarna ar aktiverade.

Kontrollera fére anvandning hjulens allménna skick och att de sitter ordentligt fast.

Kontrollera att bromsarna fungerar fére anvandning.

Nar du anvander en rullator ska du vara uppmarksam pa omgivningen for att rora dig sakert
Gastolen far inte anvandas som rullstol. Produkten &r utformad for att underlatta gangférmagan.
Sitt inte pa gabordet om parkerings-/parkeringsbromsarna inte ar inkopplade, eftersom det da finns risk fér att
gabordet ror sig, vilket kan leda till fara.

Sétt dig forsiktigt och ldngsamt pa satet. Om det behovs kan du be en tredje person om hjalp.
Kontrollera att de justerbara handtagen ar ordentligt fastsatta.

Placera inte hdnderna dar gastolen falls ihop for att undvika skador.

Hang inga féremal pa handtagen eller bromsarna.

RENGORING OCH SKOTSEL

Kom ihag att kontrollera din rullator regelbundet. Kontrollera fore varje anvdandning att alla skruvar och vred &r
atdragna. Kontrollera att bromsarna fungerar som de ska. Kontrollera hjulen med avseende pa slitage. Kontrollera
att bromsslangen sitter 16st och att kabeln &r stark. Kontrollera om nagra komponenter saknas. Om du upptacker
nagra defekter eller funktionsstérningar far du inte anvanda gabordet, eftersom det kan medféra fara.

Gastolen kan reng6ras med en fuktig skurduk och mild tval. Vid behov kan ett milt desinfektionsmedel och
antibakteriellt medel anvandas. Gnugga inte med grova féremal.

Var noga med att inte lamna nagra rengéringsrester pa handtagen eller sitsen, eftersom det kan gora dessa
foremal hala nér de anvénds.

OBS: TVATTA INTE SITTDYNAN, ENDAST OVERDRAGET SKA RENGORAS.

FORVARING

Forvara produkten i ett torrt och svalt rum, skyddat fran fukt och direkt solljus.

HUR MAN KASSERAR PRODUKTEN

Nér produkten har tagits ur bruk kan den medicintekniska produkten kasseras som vanligt kommunalt avfall.
Kontakta vid behov kommunen eller ndrmaste atervinningsstation for att fa veta hur produkten ska kasseras pa
ratt satt. Genom att folja lokala foreskrifter bidrar du till att skydda miljon.
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WARRANTY CARD

1. ANTAR Sp. J., 03-068 Warsaw, ul. Zawislariska 43, hereby grants a 12-month warranty on the product, starting from the date
of purchase by the Buyer.

2. During the warranty period ANTAR undertakes to carry out the repairs necessary to restore proper functioning of the product,
within 14 days from the date of receipt of the product by the service centre, together with the proof of purchase and the
warranty card.

3. ANTAR reserves the right to replace the product if the repair is deemed uneconomic. Repair or replacement of faulty products
does not extend the warranty period.

4. If the product is found to be malfunctioning, please contact your retailer/distributor or (if it is impossible) send it to ANTAR
(as specified in point 1).

5. Before use, read the instructions carefully and follow them. If the product is used improperly and contrary to recommendations,
the warranty will be irrevocably lost.

6. The warranty does not cover damage caused by external mechanical force, load exceeding the maximum allowed weight of
the user, as described in the manual, as well as contact of the product with alcohol, greasy substances or petrol. The warranty
does not cover parts which are subject to normal wear or tear during use, such as the bearing, rubber parts and others.

7. The product delivered to the service in connection with the complaint cannot cause an epidemic hazard.

8. THIS WARRANTY IS ONLY VALID TOGETHER WITH THE PROOF OF PURCHASE (BILL, RECEIPT, INVOICE). IN CASE OF A COMPLAINT,
A PROOF OF PURCHASE MUST BE ATTACHED.

9. Complaints submitted without the proof of purchase and a warranty card with the product serial number will not be
considered.

ANTAR Sp. J.
03-068 Warsaw, ul. Zawiélanska 43 Tel. 22 518 36 00, M D
Fax 22 518 36 30 www.antar.net
Date of issue of the manual: 04.06.2024
v1-04.06.2024

GARANTIEKARTE

1) Antar Medizin GmbH, Débelner Str. 2, Aufgang A, 12627 Berlin, gewahrt hiermit 12 Monate Garantie fiir das Produkt ab dem Kaufdatum des
Produkts durch den Kaufer.

2) Der raumliche Geltungsbereich des Garantieschutzes ist die Bundesrepublik Deutschland.

3) Wahrend der Garantiezeit verpflichtet sich ANTAR, Reparaturen, die zur Wiederherstellung des ordnungsgeméRen Funktionierens des Produkts
erforderlich sind, innerhalb von 14 Tagen ab dem Datum des Eingangs des Produkts beim Service zusammen mit dem Kaufnachweis und der
Garantiekarte durchzufiihren.

ANTAR behalt sich das Recht vor, das Produkt zu ersetzen, falls die Reparaturkosten als nicht rentabel angesehen werden. Mit Reparatur oder Austausch
des defekten Gertes beginnt kein neuer Garantiezeitraum. MaRgeblich bleibt der Garantiezeitraum von 12 Monaten ab Kaufdatum durch den Kaufer.
4) Wenn eine Fehlfunktion des Produkts festgestellt wird, senden Sie es unverziiglich portofrei an die Adresse von ANTAR (unter Punkt 1 angegeben)
oder wenden Sie sich an die Verkaufsstelle.

5) Lesen Sie vor Gebrauch die Anleitung sorgfaltig durch und befolgen Sie ihre Bestimmungen. Die Verwendung des Produkts entgegen seiner
beabsichtigten Verwendung und Empfehlungen fiihrt zu einem unwiderruflichen Verlust der Garantie.

6) Die Garantie deckt keine Schaden ab, die durch duRere mechanische Kréfte, eine Last, die das in der Anleitung beschriebene maximal zuldssige
Gewicht des Benutzers tiberschreitet, sowie den Kontakt des Produkts mit Alkohol, Fettstoffen oder Benzin verursacht werden. Die Garantie gilt nicht
fiir Teile, die wéhrend des Gebrauchs normalem VerschleiR ausgesetzt sind, wie Lager, Gummielemente und andere.

7) Die Garantie gilt nur mit dem Kaufnachweis (Rechnung, Steuerbeleg, Mehrwertsteuerrechnung). Im Falle einer Reklamation muss der Nachweis
beigefiigt werden.

8) Reklamationen, die ohne Kaufnachweis und Garantiekarte mit der Seriennummer des Produkts eingereicht wurden, werden nicht berticksichtigt.
9) Der Kaufer hat im Falle eines Sachmangels gegentiber dem Verkéufer gesetzliche Rechte, deren Inanspruchnahme unentgeltlich ist. Gegentiber
diesen gesetzlichen Rechten enthalt die Garantie ein zusatzliches Leistungsversprechen, das tiber die gesetzlichen Rechte hinausgeht, diese aber nicht
ersetzt.

ANTAR Sp. J. Ioe)
“ 03-068 Warsaw, ul. Zawislanska 43 M D <t
Tel. 22 518 36 00, o
Fax 22 518 36 30 www.antar.net o
ERSTER KONTAKT: Verteiler: Gebrauchsanweisungsversion: v1-04.06.2024 ';:
Antar Medizin GmbH Ausgabedatum der aktuellen Version
Dobelner Str. 2, Aufgang A der Gebrauchsanweisung 04.06.2024 D‘
12627 Berlin =

Tel: 030-22011732, Fax: 030-22012821
E-Mail: antarmedizin@antarmedizin.com
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ZARUCNI LIST

Razitko a €itelny podpis proddvajiciho: . .........co v

1) Firma Ortgroup Medical s.r.o., 1. Mdje 3236/103, 703 00 Ostrava — Vitkovice timto dava zaruku na vyrobek 2 roky ode dne vydani
zboZi kupujicimu.

2) V zarucni dobé se Ortgroup Medical s.r.o. zavazuje vykonat nevyhnutelné opravy za i¢elem moznosti opétovného pouzivani zbozi
v terminu do 30 dni od obdrZeni reklamace.

3) Ortgroup Medical s.r.o. si vyhrazuje pravo vymény zboZi v pfipadé, Zze naklady na opravu uzna za nerentabilni.

4) V ptipadé zjisténi nespravného fungovani zbozi je potiebné jej bezodkladné odeslat na adresu prodejce nebo kontaktovat
prodejce.

5) Pfed poutzitim vyrobku je potfeba se sezndmit s ndvodem na pouziti a fidit se instrukcemi v ném uvedenymi. PouZiti vyrobku v
rozporu s jeho urcenim ztraci narok na zaruku. Vyrobce nenese odpovédnost za Skody vzniklé pouZitim vyrobku v rozporu s timto
navodem k pouZiti nebo v pfipadé nedodrzeni instrukci obsazenych v tomto navodu k pouZiti.

6) Zaruka se nevztahuje na poskozeni vzniklé ostrym pfedmétem, poskozeni vzniklé v dlsledku pUsobeni vnéjsich mechanickych sil,
znecCisténi zboZi mastnymi substancemi ¢i benzinem.

7) Produkt zaslany na servis v ramci reklamace nemZe byt epidemiologicky ohroZujici.

8) TENTO ZARUCNI LIST JE PLATNY VYLUCNE SPOLU S DOKLADEM O KOUPI. V PRIPADE REKLAMACE PROSIME O PRILOZENI{
DOKLADU O KOUPI.

9) Reklamace zaslané bez dokladu o koupi nebo bez zaruéniho listu nebudou pfijaty (akceptovany).

ANTAR Sp. J.

I.Groniecka-Tarnkowska, A.Tarnkowski M D
ul. Zawislariska 43 03-068 Warszawa, Polsko

email antar@antar.net tel 22 518 36 00

PRVNI KONTAKT: Distribuce: Datum vydani ndvodu: 04.06.2024
Ortgroup Medical s.r.0., 1. Méje 3236/103, 703 00 Ostrava - Vitkovice v1-04.06.2024
E-mail: ortgroup@ortgroup cz, www.ortgroup.cz e

Tel.: 596 630 615

ZARUCNY LIST
o =
Sériové Cislo: .
[0 10T e

Peciatka predajcu a Citatelny podpis predavajiceho: . ..........c.ovviiiiiiiiiie

1) Firma Anmed Plus, s.r.0., Nadraznd 329, 015 01 Rajec déva tymto zaruku na vyrobok 2 roky odo dria vydania tovaru kupujicemu.

2) V zéruénej dobe sa Anmed Plus zavazuje vykonat nevyhnutné opravy za i¢elom moznosti opatovného pouzivania tovaru v termine do 30 dni od
dria obdrzania reklamacie.

3) Anmed Plus si vyhradzuje pravo vymeny tovaru v pripade, Ze naklady na jeho opravu uzna za nerentabilné. Oprava alebo vymena poskodeného
vyrobku nepredlzuje zaru¢nt dobu.

4) V pripade zistenia nespravneho fungovania tovaru je ho potrebné bezodkladne odoslat na adresu firmy Anmed Plus (uvedenej v bode 1) alebo
kontaktovat predajcu.

5) Pred pouZitim tovaru je potrebné oboznamit sa s ndvodom na pouZitie a riadit sa instrukciami v fliom uvedenymi. Pouzivanie tovaru v rozpore s jeho
uréenim ma za nasledok stratu zaruky.

6) Zéruka nepokryva poskodenia vzniknuté nasledkom prerezania vyrobku ostrym predmetom, poskodenia vzniknuté v dsledku p6sobenia vonkajsich
mechanickych sil, znecistenia vyrobku mastnymi substanciami alebo benzinom.

7) Produkt odoslany do servisu v rdmci reklamécie nesmie predstavovat epidemiologické ohrozenie.

8) TENTO ZARUCNY LIST JE PLATNY VWLUCNE SPOLU S DOKLADOM O KUPE (UCTOVNYM DOKLADOM, BLOCKOM ALEBO FAKTUROU). V PRIPADE
REKLAMACIE PROSIME O PRILOZENIE DOKLADU O KUPE.

9) Reklamécie predlozené bez dokladu o kipe nebudu akceptované.

ANTAR Sp. J.
“ ul. Zawislariska 43 M D
03-068 Warszawa, Pol'sko

PRVY KONTAKT: Distributor: Datum vydania navodu: 04.06.2024
ANMED PLUS, s.r.o., Nadrazna 329, 015 01 Rajec, v1-04.06.2024
E-mail: anmedplus@anmedplus sk; www.anmedplus.sk e
Tel./fax: 041/542 49 16
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KARTA GWARANCYJNA

1. Firma ANTAR Sp.J. 03-068 Warszawa, ul. Zawislanska 43 udziela niniejszym 12 miesiecznej gwaranciji
na wyréb od daty wydania produktu kupujgcemu. Dla wyrobdw, ktérych zakup byt refundowany przez NFZ
obowigzuje przedtuzony okres gwarancji rdbwny potowie okresu uzytkowania okreslonego w rozporzadzeniu
w sprawie $wiadczen gwarantowanych, pod warunkiem, ze okres uzytkowania zostat w rozporzadzeniu
okreslony w miesigcach lub w latach.

2. W okresie gwarancji ANTAR zobowigzuije sie dokona¢ niezbednych napraw, w celu przywrécenia zestawu
do prawidtowego funkcjonowania w terminie 14 dni od daty otrzymania przez serwis reklamowanego towaru,
wraz z dokumentem zakupu oraz kartg gwarancyjng.

3. ANTAR zastrzega sobie prawo wymiany produktu, w przypadku, gdy uzna ze koszty naprawy czynig ja
nieoptacalng. Naprawa lub wymiana uszkodzonego produktu nie przedtuza okresu gwarancji.

4. W przypadku stwierdzenia, iz wyréb funkcjonuje nieprawidtowo, nalezy bezzwtocznie wysta¢ na adres
firmy ANTAR (podany w punkcie 1) lub skontaktowac si¢ z punktem, w ktérym dokonano zakupu.

5. Przed rozpoczeciem eksploatacji nalezy zapoznaé sie z instrukcjg obstugi i Scisle jej przestrzegac.
Eksploatacja wyrobu niezgodnie z przeznaczeniem i zaleceniami powoduje nieodwracalng utrate gwaranc;ji.
6. Gwarancjg nie sg objete uszkodzenia powstate na skutek przebicia lub przecigcia wyrobu ostrym
przedmiotem, uszkodzenia na skutek dziatania zewnetrznych sit mechanicznych, zetknigcia wyrobu ze
spirytusem, substancjami ttustymi lub oleistymi, benzyna.

7. Wyréb przestany do serwisu w ramach reklamacji nie moze stwarza¢ zagrozenia epidemiologicznego.

8. NINIEJSZY DOKUMENT GWARANCJI JEST WAZNY WYLACZNIE WRAZ Z DOWODEM ZAKUPU
(PARAGONEM, RACHUNKIEM, FAKTURA). PROSIMY O DOtACZANIE DOWODU ZAKUPU
W PRZYPADKU SKLADANIA KAZDEJ REKLAMACJI. W CELU UZNANIA PRZEDLUZONEGO OKRESU
GWARANCJI DLA WYROBOW, KTORYCH ZAKUP BYt REFUNDOWANY PRZEZ NFZ, KONIECZNE
JEST DOtACZANIE KOPII ,ZLECENIA NA ZAOPATRZENIE W WYROBY MEDYCZNE BEDACE
PRZEDMIOTAMI ORTOPEDYCZNYMI | SRODKI POMOCNICZE”.

9. Reklamacje ztozone bez dowodu zakupu oraz karty gwarancyjnej z wpisanym numerem serii produktu
nie bedg uwzgledniane.

ANTAR Sp. J.

“ 03-068 Warszawa, ul. Zawislariska 43 c € M D
Tel. 22 518 36 00, Fax 22 518 36 30
www.antar.net

e-mail: antar@antar.net

Data wydania instrukcji: 04.06.2024
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